
Tá öÜñìáêá ôïõ êåöáëáßïõ áõôïý
ðåñéãñÜöïíôáé óôéò ðáñáêÜôù êáôçãïñßåò:

88..11 AAëëêêõõëëééïïýýííôôååòò  ððááññÜÜããïïííôôååòò      óó..  442266

88..22 AAííôôééììååôôááââïïëëßßôôååòò      óó..  442299

88..33 ÊÊõõôôôôááññïïôôïïîîééêêÜÜ  ááííôôééââééïïôôééêêÜÜ      óó..  443355

88..44 AAëëêêááëëïïååééääÞÞ  ôôççòò  VViinnccaa      óó..  444400

88..55 ÐÐááññÜÜããùùããáá  ôôççòò  
ððïïääïïööõõëëëëïïôôïïîîßßííççòò      óó..  444422

88..66 ¢¢ëëëëáá  ááííôôééííååïïððëëááóóììááôôééêêÜÜ  
ööÜÜññììááêêáá      óó..  444422

8.6.1 Áíáóôïëåßò ôçò 
ôïðïúóïìåñÜóçò   ó. 443

8.6.2 ÐáñÜãùãá ôçò ðëáôßíçò   ó. 443
8.6.3 ÔáîÜíåò   ó. 445
8.6.4 Öùôïäõíáìéêïß ðáñÜãïíôåò   ó. 447
8.6.5 Áíáóôïëåßò ôçò ðñùôåúíéêÞò 

êéíÜóçò   ó. 448
8.6.6 ÄéÜöïñá   ó. 450

88..77 OOññììïïííééêêÜÜ  êêááéé  óóõõííááööÞÞ      óó..  445566
8.7.1 Áíäñïãüíá   ó. 457
8.7.2 Ïéóôñïãüíá   ó. 457
8.7.3 Ðñïãåóôáãüíá   ó. 457
8.7.4 ÁíôáãùíéóôéêÜ ïñìïíþí êáé 

áíÜëïãá ôùí åêëõôéêþí 
ïñìïíþí ôïõ õðïèáëÜìïõ   ó. 457

88..88 ÖÖÜÜññììááêêáá  ååððééääññþþííôôáá  óóôôççíí  
ááííïïóóïïëëïïããééêêÞÞ  ááííôôááððüüêêññééóóçç      óó..  446633

8.8.1 ÑéôïõîéìÜìðç êáé 
ÁëåìôïõæïõìÜìðç   ó. 463

8.8.2 ÁíïóïêáôáóôáëôéêÜ   ó. 464
8.8.3 Êõôïêßíåò êáé áíïóïôñïðï-  

ðïéçôéêïß ðáñÜãïíôåò   ó. 469
8.8.3.1 Éíôåñöåñüíåò-Éíôåñëåõêßíåò   ó. 469
8.8.3.2 Áéìïðïéçôéêïß áõîçôéêïß     

ðáñÜãïíôåò   ó. 475
8.8.3.3 Áëëåò Êõôïêßíåò êáé  áíïóïôñïðï-  

ðïéçôéêïß ðáñÜãïíôåò   ó. 476

88..99 ÖÖÜÜññììááêêáá  ååððééêêïïõõññééêêÜÜ  ôôççòò  
÷÷ççììååééïïèèååññááððååßßááòò      óó..  447788

ÃåíéêÞ åéóáãùãÞ
O áñéèìüò ôùí áíôéíåïðëáóìáôéêþí (Þ

áíôéêáñêéíéêþí Þ êõôôáñïóôáôéêþí) êáé ôùí

áíïóïôñïðïðïéçôéêþí öáñìÜêùí, ðïõ ÷ñç-
óéìïðïéïýíôáé óôç èåñáðåßá ôùí êáêïÞèùí
íåïðëáóéþí, Ý÷åé áõîçèåß óçìáíôéêÜ ôá ôå-
ëåõôáßá ÷ñüíéá. Tá öÜñìáêá áõôÜ ÷ïñçãïý-
íôáé áðü ôï óôüìá, åíäïìõúêþò Þ åíäïöëå-
âßùò, áëëÜ êáé óðáíéüôåñá åíäïññá÷éáßùò
Þ åíäáñôçñéáêþò Þ ìå Ýã÷õóç óå ïñïãü-
íïõò êïéëüôçôåò. MåñéêÜ áðü áõôÜ ÷ïñç-
ãïýíôáé êáé ôïðéêþò óå êáêïÞèåéò äåñìáôé-
êÝò ðáèÞóåéò.

Ãåíéêþò, ôá áíôéíåïðëáóìáôéêÜ öÜñìá-
êá ôáîéíïìïýíôáé óå äéÜöïñåò êáôçãïñßåò
(âë. áíùôÝñù). Ùò ðñïò ôïí ìç÷áíéóìü
äñÜóçò ôùí ÷çìåéïèåñáðåõôéêþí áíôéíåï-
ðëáóìáôéêþí öáñìÜêùí ôá ðåñéóóüôåñá
äåí êáôáóôñÝöïõí åõèÝùò ôá êýôôáñá ôïõ
üãêïõ, áëëÜ ðáñåìâáßíïõí óôç äéáßñåóç
ôùí êõôôÜñùí Þ åðÜãïõí åíåñãü êõôôáñéêü
èÜíáôï (áðüðôùóç). Äñïõí ü÷é ìüíï óôá íå-
ïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá, áëëÜ óå üëá ôá êýô-
ôáñá ôïõ ïñãáíéóìïý (ìå åîáßñåóç ôçí á-
óðáñáãéíÜóç), ìå áðïôÝëåóìá ôá êõôôáñï-
óôáôéêÜ öÜñìáêá íá åìöáíßæïõí Üëëïôå Üë-
ëï âáèìü ôïîéêüôçôáò.

Oé áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéÝò ôïõò åßíáé
ðïëëÝò, áðü üëá ó÷åäüí ôá óõóôÞìáôá êáé
üñãáíá ôïõ óþìáôïò. IäéáéôÝñùò áíáöÝñå-
ôáé ç ìõåëïôïîéêüôçôá, ðïõ åêäçëþíåôáé ìå
ëåõêïðåíßá, èñïìâïðåíßá êáé áíáéìßá. Ëü-
ãù ôçò ìõåëïôïîéêüôçôáò ôùí ðåñéóóïôÝ-
ñùí ÷çìåéïèåñáðåõôéêþí áíôéíåïðëáóìáôé-
êþí öáñìÜêùí åðéâÜëëåôáé ðñéí áðü ôç èå-
ñáðåßá, êáôÜ ôç äéÜñêåéÜ ôçò êáé ðñéí áðü
ôçí Ýíáñîç ôïõ íÝïõ ó÷Þìáôïò, íá åêôåëïý-
íôáé áéìáôïëïãéêÝò åîåôÜóåéò. Ëïéìþîåéò êáé
áéìïññáãßåò, áðïôÝëåóìá ëåõêïðåíßáò êáé
èñïìâïðåíßáò áíôßóôïé÷á, áðü ôç ìõåëïôï-
îéêÞ äñÜóç ôïõ öáñìÜêïõ, åßíáé áéôßåò íï-
óçñüôçôáò êáé óðÜíéá èáíÜôïõ.

Tá áíôéíåïðëáóìáôéêÜ öÜñìáêá óÞìåñá
÷ïñçãïýíôáé êõñßùò óå óõíäõáóìïýò ìå-
ôáîý ôïõò. Må ôïõò ôåëåõôáßïõò êáôáâÜëëå-
ôáé ðñïóðÜèåéá íá êáèõóôåñÞóåé ç áíÜðôõ-
îç áíôï÷Þò áðü ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá
Þ íá åðéôåõ÷èåß áèñïéóôéêÞ Þ óõíåñãéêÞ
äñÜóç ÷ùñßò õðÝñìåôñç áýîçóç ôçò ôïîéêü-
ôçôáò. MåñéêÜ áðü ôá áíôéíåïðëáóìáôéêÜ
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8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

öÜñìáêá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ùò áíïóïêáôá-
óôáëôéêÜ óå ìç êáêïÞèåéò íüóïõò.

BBááóóééêêÝÝòò  ááññ÷÷ÝÝòò  èèååññááððååßßááòò
1) H áíôéíåïðëáóìáôéêÞ èåñáðåßá áðáé-

ôåß åéäéêÞ åìðåéñßá. TÝôïéá èåñáðåßá áðü éá-
ôñïýò ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ìåìïíùìÝíá
ìüíï ðåñéóôáôéêÜ, óôåñïýíôáé åìðåéñßáò êáé
åéäéêÞò åêðáßäåõóçò áðïôåëåß óöÜëìá êáé
åðéêßíäõíç ðñáêôéêÞ. ¸÷åé ùò óõíÝðåéá
ðôù÷üôåñá áðïôåëÝóìáôá êáé óïâáñüôåñåò
áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò.

2) KáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò åßíáé,
üðùò áíáöÝñèçêå ðáñáðÜíù, áðáñáßôç-
ôåò ïé óõ÷íÝò áéìáôïëïãéêÝò åîåôÜóåéò.
ÐñÝðåé íá óõíéóôÜôáé óôïí áóèåíÞ íá ðñï-
óöåýãåé óôïí èåñÜðïíôá éáôñü óå ðåñßðôù-
óç åìöÜíéóçò ðõñåôïý, êõíÜã÷çò Þ ìéêñï-
áéìïññáãéþí.

3) Óôçí ðåñéãñáöÞ êÜèå ÷çìåéïèåñá-
ðåõôéêïý öáñìÜêïõ áíáöÝñåôáé óôáèåñÜ ç
êýçóç ùò áíôÝíäåéîç. Aõôü åßíáé ó÷åôéêü.
¼ôáí õðÜñ÷åé áðüëõôç áíÜãêç èåñáðåßáò
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò êýçóçò, äåí èá äéóôÜ-
óåé ï éáôñüò íá ðñïâåß ó' áõôÞí éäßùò ìåôÜ
ôç óõìðëÞñùóç ôïõ 1ïõ ôñéìÞíïõ ôçò.

4) Ó÷åôéêÜ ðñüóöáôåò ðáñáôçñÞóåéò á-
ðÝäåéîáí ôçí ðáñïõóßá êõôôáñïóôáôéêþí
ïõóéþí óôá ïýñá éáôñþí êáé áäåëöþí ðïõ
÷åéñßæïíôáí ôÝôïéåò ïõóßåò. Mïëïíüôé ïé ôå-
ëåõôáßåò âñÝèçêáí óå åðßðåäá êáôþôåñá
åêåßíùí ôùí áóèåíþí, óõíéóôÜôáé óôï ðñï-
óùðéêü ðïõ ÷åéñßæåôáé áíôéíåïðëáóìáôéêÜ
öÜñìáêá íá ÷ñçóéìïðïéåß ðñïóùðßäåò êáé
ãÜíôéá.

5) Må ôçí ðñüóöáôç åßóïäï óôç èåñá-
ðåõôéêÞ öáñìÜêùí õðïóôçñéêôéêÞò áãùãÞò
ç ðïéüôçôá æùÞò ôùí êáñêéíïðáèþí ðïõ
ëáìâÜíïõí ÷çìåéïèåñáðåßá Ý÷åé âåëôéùèåß
óçìáíôéêÜ.

8.1 Aëêõëéïýíôåò 
ðáñÜãïíôåò 

Ôá öÜñìáêá ôçò êáôçãïñßáò ðñïêáëïýí áë-
êõëßùóç ôïõ DNA ôùí êõôôÜñùí êáé ðáñá-
âëÜðôïõí Ýôóé ôïí áíáäéðëáóéáóìü ôïõ.
Ðëçí ôùí óõíÞèùí êáé åðéìÝñïõò ðáñå-
íåñãåéþí ôïõò óå ìáêñï÷ñüíéá ÷ñÞóç åì-
öáíßæïõí äýï åðéðëÝïí êéíäýíïõò, ôç âëÜ-
âç ôçò ãïíéìüôçôáò êáé ôçí áíÜðôõîç ïîåßáò
ëåõ÷áéìßáò.

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ áíÞêïõí ôá ááííÜÜëëïï-

ããáá  ôôïïõõ  ááææùùèèõõððååññßßôôçç  (êõêëïöùóöáìßäç,
éöùóöáìßäç), ïé ííééôôññïïææïïõõññßßååòò (êáñìïõóôßíç,
öïôåìïõóôßíç) êáé ôá ááëëêêõõëëïïóóïïõõëëööïïííééêêÜÜ
(âïõóïõëöÜíç), ôá ïðïßá åßíáé ëéðïäéáëõôÜ
êáé äéåéóäýïõí óôï ÊÍÓ êáé åêôüò áðü ôçí
áëêõëßùóç ôïõ DNA åìöáíßæïõí êáé Üëëåò
êõôôáñïôïîéêÝò äñÜóåéò, ëüãù åêôåôáìÝíçò
âéïìåôáôñïðÞò ôïõò óå êõôôáñïôïîéêÜ ðñïú-
üíôá.

Åðßóçò óôçí êáôçãïñßá áõôÞ ðåñéãñÜ-
öïíôáé êáé ïé ïõóßåò ääááêêááññââááææßßííçç êáé ôôååììïï-
ææïïëëïïììßßääçç, äéüôé äñïõí êõôôáñïôïîéêÜ üðùò
ïé áëêõëéïýíôåò ðáñÜãïíôåò.

ÂÏÕÓÏÕËÖÁÍÇ  
Busulfan *

Åíäåßîåéò: Áðü ôï óôüìá: ×ñüíéá ìõåëïãå-
íÞò ëåõ÷áéìßá. Ðáñåíôåñéêþò: Èåñáðåß-
á ðñïåôïéìáóßáò óå ìåôáìüó÷åõóç ðñï-
ãïíéêþí áéìïðïéçôéêþí êõôôÜñùí óå å-
íÞëéêåò êáé ðáéäéÜ, áêïëïõèïýìåíï áðü
÷ïñÞãçóç êõêëïöùóöáìßäçò Þ ìåëöá-
ëÜíçò.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ìõåëïôïîéêü-

ôçôá üøéìçò óõíÞèùò åìöÜíéóçò êáé
âñáäåßáò áðïêáôÜóôáóçò åíßïôå ìç á-
íáóôñÝøéìç. ÄéÜìåóç ðíåõìïíéêÞ ßíù-
óç, õðåñïõñé÷áéìßá, ìåëÜã÷ñùóç äÝñ-
ìáôïò. Ìå ôçí åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç,
áíôéäñÜóåéò îåíéóôÞ óôï ìüó÷åõìá, ëïé-
ìþîåéò, çðáôïôïîéêüôçôá êáé çðáôéêÞ
öëåâïáðïöñáêôéêÞ íüóïò, áíáðíåõóôé-
êÝò äéáôáñá÷Ýò, õðÝñôáóç Þ õðüôáóç,
ôá÷õêáñäßá, áýîçóç êñåáôéíßíçò, óáê-
÷Üñïõ, çðáôéêþí åíæýìùí, áëëåñãéêÝò
åêäçëþóåéò. Ìåßùóç ôçò ãïíéìüôçôáò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ï ìåôáâïëéóìüò ôïõ
öáñìÜêïõ áíáóôÝëëåôáé ìå ôçí ðáñáêå-
ôáìüëç êáé ôçí éôñáêïíáæüëç (áõîçìÝ-
íïò êßíäõíïò ôïîéêþí åêäçëþóåùí). Óå
óõã÷ïñÞãçóç ìå êëïæáðßíç áõîçìÝíïò
êßíäõíïò áêïêêéïêõôôáñáéìßáò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, áíáéìßá Fanconi
óå ðáéäéÜ, óå áóèåíåßò ìå óðáóìïöéëé-
êÞ äéÜèåóç. Ðáñáêïëïýèçóç åììüñ-
öùí óôïé÷åßùí áßìáôïò, êáñäéáêÞò, á-
íáðíåõóôéêÞò êáé íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò.
Óå Ýíôïíç ëåõêïðåíßá ÷ïñÞãçóç áõîç-
ôéêþí ðáñáãüíôùí.
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Äïóïëïãßá: Äéóêßá áñ÷éêþò 0.06mg/kg
ìÝ÷ñé ôï ìÝãéóôï 4mg/24ùñï, äüóç óõ-
íôÞñçóçò 0.5-2mg/çìÝñá. Åíäïöëåâß-
ùò 0.8mg/kg óå Ýã÷õóç 2 ùñþí êÜèå
6 þñåò åðß 4 äéáäï÷éêÝò çìÝñåò ãéá Ýíá
óýíïëï 16 äüóåùí. Óå âñÝöç êáé ðáé-
äéÜ (0-17 åôþí) 0.8-1.2mg/kg áíÜëïãá
ìå ôï ðáñüí óùìáôéêü âÜñïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
-BUSILVEX/Pierre Fabre France: c/s.sol.in 6mg/ml

8amps x 10ml 

-Ðñïúüí ÂïõóïõëöÜíçò áðü ôïõ óôüìáôïò êáôü-

ðéí ðáñáããåëéþí

* Þ  Busulphan

ÄAKAPBAZINH
Dacarbazine

Eíäåßîåéò: Nüóïò Hodgkin, êáêüçèåò ìå-
ëÜíùìá, óáñêþìáôá ìáëáêþí éóôþí óå
óõíäõáóìü ìå Üëëá êõôôáñïóôáôéêÜ.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç, ãáëïõ÷ßá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá êáé Ý-

ìåôïé óõíÞèùò 1-3 þñåò ìåôÜ ôç ÷ïñÞ-
ãçóç, äéÜñêåéáò 1-12 ùñþí. ÄéÜññïéá
(óðáíßùò). Hðáôïôïîéêüôçôá (óðáíßùò
êáé óõíÞèùò ðáñïäéêÞ áí êáé Ý÷åé ðá-
ñáôçñçèåß êáé íÝêñùóç ôïõ Þðáôïò áðü
èñüìâùóç ôçò ðõëáßáò). Ëåõêïðåíßá,
èñïìâïðåíßá êáé óðáíéüôåñá áíáéìßá
(êýñéá áéôßá ðåñéïñéóìïý ôçò äüóçò).
Aëùðåêßá, ôïðéêüò åñåèéóìüò óå õðï-
äüñéá Ýã÷õóç. Ãñéððþäåò óýíäñïìï
(ðõñåôüò, êáêïõ÷ßá, ìõáëãßåò).

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Óå ÷ïñÞãçóç öïôå-
ìïõóôßíçò ôçí ßäéá çìÝñá ìåôÜ ôç ÷ïñÞ-
ãçóç äáêáñâáæßíçò êßíäõíïò ôïîéêüôç-
ôáò ðíåõìüíùí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná áðïöåýãå-
ôáé ç åîáããåßùóç. ÁõóôçñÞ áéìáôïëïãé-
êÞ ðáñáêïëïýèçóç.

Äïóïëïãßá: Ðïéêßëëåé áíáëüãùò ìå ôï ÷ç-
ìåéïèåñáðåõôéêü ðñùôüêïëëï. Ùò ìï-
íïèåñáðåßá  150-250mg/m2 çìåñçóß-
ùò Þ óå óõíäõáóìü 100-250mg/m2 ç-
ìåñçóßùò, óå êýêëïõò 4-5 çìåñþí ìå
ìåóïäéÜóôçìá äéáêïðÞò 21 çìåñþí ìå-
ôáîý äýï êýêëùí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
DETICENE/Aventis: dr.pd.inj 100mg/vial x 1vial

+ 10ml-solv

IÖÙÓÖAMIÄH
Ifosfamide

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò üñ÷åùí, ðíåýìïíá.
Óáñêþìáôá.

Aíôåíäåßîåéò: ÐñïûðÜñ÷ïõóá íåöñéêÞ
âëÜâç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïé,
ìõåëïôïîéêüôçôá, íåöñïôïîéêüôçôá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ðñïçãåßôáé
åíõäÜôùóç ôïõ áóèåíïýò ðïõ èá åëåã-
÷èåß ìå ôï åéäéêü âÜñïò ôùí ïýñùí
(<1015). Ãéá ôçí ðñüëçøç åìöÜíéóçò áé-
ìïññáãéêÞò êõóôßôéäáò ðñÝðåé íá ÷ïñç-
ãåßôáé óå óõíäõáóìü ìå Ìesna (âë. 8.9).
ÅÜí åìöáíéóèåß ç ÷ïñÞãçóç äéáêüðôåôáé.

Äïóïëïãßá: Eíäïöëåâßùò 2 g/m2 óå ïñü,
ãéá 1 þñá 15 ëåðôÜ áðü ôç ÷ïñÞãçóç ôçò
éöùóöáìßäçò ÷ïñçãåßôáé åíäïöëåâßùò
Mesna (âë. 8.9) óå äüóç 20% ôçò éöù-
óöáìßäçò. H ÷ïñÞãçóç Mesna åðáíá-
ëáìâÜíåôáé áíÜ 4 þñåò ãéá 6 äüóåéò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
HOLOXAN/Baxter: dr.pd.inj 500mg/vial x 1,

1000mg/vial x 1, 2000mg/vial x 1

KAPMOYÓTINH (åìöýôåõìá)
Carmustine (implant)

Eíäåßîåéò: Ùò óõìðëçñùìáôéêÞ áãùãÞ ôçò
÷åéñïõñãéêÞò êáé áêôéíïèåñáðåßáò óå á-
óèåíåßò ìå íåïäéáãíùóèÝí, õøçëïý
âáèìïý êáêïÞèåéáò, ãëïßùìá Þ ùò óõ-
ìðëçñùìáôéêÞ áãùãÞ ôçò ÷åéñïõñãéêÞò
óå áóèåíåßò ìå õðïôñïðéÜæïí éóôïëïãé-
êþò åðéâåâáéùìÝíï ðïëýìïñöï ãëïéï-
âëÜóôùìá, óôïõò ïðïßïõò åíäåßêíõôáé
÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Áíôßäñáóç åðé-

äåßíùóçò, êåöáëáëãßá, åîáóèÝíçóç,
ëïßìùîç, ðõñåôüò, Üëãïò. Ìç öõóéïëï-
ãéêÞ åðïýëùóç, óðáóìïß, óýã÷õóç, å-
ãêåöáëéêü ïßäçìá, áöáóßá, êáôÜèëéøç,
õðíçëßá, äéáôáñá÷Ýò ëüãïõ, ïõñïëïßìù-
îç ê.Ü.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÓôåíÞ ðáñáêï-
ëïýèçóç ëüãù ôùí ãíùóôþí åðéðëïêþí
ôçò êñáíéïôïìÞò. ¸÷ïõí ðåñéãñáöåß ðå-
ñéðôþóåéò  åêäçëþóåùí  åíäïåãêåöáëé-
êÞò ÷ùñïêáôáêôçôéêÞò åîåñãáóßáò ðïõ
äåí áðïêñßèçêáí óôá êïñôéêïóôåñïåéäÞ.

Í

Í
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8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

ÐñïóåêôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç ôùí áóèå-
íþí ðïõ õðïâëÞèçêáí óå åìöýôåõóç
ãéá åãêåöáëéêü ïßäçìá / åíäïêñáíéáêÞ
õðÝñôáóç ìå åðáêüëïõèç ÷ñÞóç óôåñï-
åéäþí. ÐñÝðåé íá áðïöåõ÷èåß ç  åðéêïé-
íùíßá ìåôáîý ôçò êïéëüôçôáò áðü ôç ÷åé-
ñïõñãéêÞ åêôïìÞ êáé ôïõ êïéëéáêïý óõ-
óôÞìáôïò.

Äïóïëïãßá: Ãéá  ÷ñÞóç  åíôüò ôçò âëÜâçò
ìüíï óå åíÞëéêåò ôï ìÝãéóôï 8 åìöõôåý-
ìáôá óôçí êïéëüôçôá ðïõ ðñïêýðôåé áðü
ôç ÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ ôïõ üãêïõ ( 61.6
mg).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
GLIADEL/Guilford U.K.: implant 7.7mg x 8

KYKËOÖÙÓÖAMIÄH
Cyclophosphamide 

Eíäåßîåéò: ×ñüíéá ëåìöéêÞ ëåõ÷áéìßá êáé óå
óõíäõáóìïýò ìå Üëëá ÷çìåéïèåñáðåõôé-
êÜ, óôá ìç Hodgkin ëåìöþìáôá êáé óôç
íüóï ôïõ Hïdgkin. Åðßóçò óå óõíäõá-
óìü ìå Üëëá öÜñìáêá ãéá ôçí áíôéìåôþ-
ðéóç êáñêßíïõ ôïõ ìáóôïý, åíäïìçôñßïõ,
óôï ìéêñïêõôôáñéêü êáñêßíùìá ðíåýìï-
íá êáé óôá óáñêþìáôá. Máæß ìå ôç ìåë-
öáëÜíç ÷ñçóéìïðïéåßôáé óôï ðïëëáðëü
ìõÝëùìá. Ëüãù ôçò êáëÞò áíïóïêáôá-
óôáëôéêÞò ôçò äñÜóçò ìðïñåß íá ÷ïñçãç-
èåß óå ìç êáêïÞèåéò íüóïõò, üðùò óôï
íåöñùóéêü óýíäñïìï, ñåõìáôïåéäÞ áñ-
èñßôéäá êáé Üëëåò áõôïÜíïóåò íüóïõò
(âë. êåö. 10.5).

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-

ôçôá (êõñßùò ëåõêïðåíßá), áéìïññáãéêÞ
êõóôßôéäá, éäéáßôåñá üôáí äåí ãßíåôáé êáëÞ
åíõäÜôùóç ôïõ áóèåíÞ Þ óå õøçëÝò äü-
óåéò, óýíäñïìï áðñüóöïñçò Ýêêñéóçò
áíôéäéïõñçôéêÞò ïñìüíçò. ¸÷ïõí åðßóçò
áíáêïéíùèåß ðåñéðôþóåéò êáñêßíïõ ôçò
ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò, êõôôáñéêÝò äõ-
óðëáóßåò êáèþò êáé êáñäéïôïîéêüôçôá óå
õðåñäïóïëïãßá. Eðßóçò áíáöÝñïíôáé á-
ëùðåêßá, íáõôßá, Ýìåôïé, äéÜññïéá, ðíåõ-
ìïíßôéäá, áôñïößá ôùí üñ÷åùí, áìçíüñ-
ñïéá, êíßäùóç.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Aëëïðïõñéíüëç Þ âáñ-
âéôïõñéêÜ ìðïñåß íá áõîÞóïõí ôçí ôïîé-
êüôçôÜ ôçò. AíôéèÝôùò, ç ÷ëùñáìöáéíéêü-
ëç êáé ôá êïñôéêïóôåñïåéäÞ åëáôôþíïõí
ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôÜ ôçò. Ná áðï-

öåýãåôáé ç óõã÷ïñÞãçóç óïõêéíõëï÷ï-
ëßíçò. Áýîçóç ôçò êõôôáñïôïîéêüôçôáò
ôçò ðåíôïóôáôßíçò (íá áðïöåýãåôáé ç
ôáõôü÷ñïíç ÷ïñÞãçóç). Áýîçóç ôçò äñÜ-
óçò ôïõ óïõîáìåèoíßïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÓõíéóôÜôáé ç å-
íõäÜôùóç ôïõ áóèåíÞ ðñéí áðü ôç ÷ïñÞ-
ãçóç ôïõ öáñìÜêïõ êáé ìÝ÷ñé 72 þñåò
ìåôÜ áðü áõôÞ. Äüóåéò ìåãáëýôåñåò ôùí
50 mg/kg ìðïñåß íá ïäçãÞóïõí óå äç-
ëçôçñßáóç åî ýäáôïò áðü õðåñÝêêñéóç
áíôéäéïõñçôéêÞò ïñìüíçò, äåäïìÝíçò êáé
ôçò áõîçìÝíçò åíõäÜôùóçò ôïõ áóèåíÞ.
Ná áðïöåýãåôáé åîáããåßùóÞ ôïõ.

Äïóïëïãßá: Xïñçãåßôáé áðü ôï óôüìá ðñéí
áðü ôá ãåýìáôá êáé åíäïöëåâßùò, åíäï-
ûðåæùêïôéêþò êáé åíäïðåñéôïíáúêþò. Ãéá
ôçí åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç ç äéÜëõóç ãß-
íåôáé óå ðõêíüôçôá 20 mg/ml ìå öõóéï-
ëïãéêü (÷ëùñéïíáôñéïý÷ï) ïñü. Äéáëýåôáé
äõóêüëùò êáé áðáéôåßôáé éó÷õñÞ áíáôÜ-
ñáîç. H äüóç ðïéêßëëåé åõñÝùò áíáëü-
ãùò ìå ôá èåñáðåõôéêÜ ðñùôüêïëëá. Óõ-
íÞèùò ÷ïñçãïýíôáé 10-30 mg/kg âÜ-
ñïõò ãéá ôïõò åíÞëéêåò êáé 3-8 mg/kg
ãéá ôá ðáéäéÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ENDOXAN/Baxter: s.c.tab 50mg x 50- pd.inj.sol

500mg/vial x 1, 1000mg/vial x 1

ÔÅÌÏÆÏËÏÌÉÄÇ
Temozolomide

Åíäåßîåéò: ÍåïäéáãíùóµÝíï ðïëýµïñöï
ãëïéïâëÜóôùµá óå óõã÷ïñÞãçóç µå á-
êôéíïèåñáðåßá êáé óôç óõíÝ÷åéá ùò µï-
íïèåñáðåßá, êáêüçèåò ãëïßùµá, üðùò
ðïëýµïñöï ãëïéïâëÜóôùµá Þ áíáðëá-
óôéêü áóôñïêýôùµá, ðïõ åµöáíßæåé õðï-
ôñïðÞ Þ åîÝëéîç µåôÜ áðü êáèéåñùµÝíç
èåñáðåßá.

Áíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ ìõåëïêáôáóôïëÞ,
êýçóç, ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïò,
äõóêïéëéüôçôá Þ äéÜññïéá, êåöáëáëãßá,
ðõñåôüò, êáôáâïëÞ, áëùðåêßá, áíôéäñÜ-
óåéò õðåñåõáéóèçóßáò, äéáôáñá÷Ýò ãåý-
óçò, ðáñáéóèçóßåò, ìõåëïêáôáóôïëÞ.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ôï âáëðñïúêü ïîý
ìåéþíåé ôçí êÜèáñóç ôïõ öáñìÜêïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå çðáôéêÞ Þ íå-
öñéêÞ äõóëåéôïõñãßá. Äåí õðÜñ÷åé å-
ìðåéñßá óå ðáéäéÜ <3 åôþí êáé ãéá ìåãá-
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ëýôåñá åßíáé ðïëý ðåñéïñéóìÝíç. Ðáñá-
êïëïýèçóç ôùí åììüñöùí óôïé÷åßùí
ôïõ áßìáôïò ðñéí êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
èåñáðåßáò. Íá ìç ÷ïñçãåßôáé êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôùí ãåõìÜôùí (ìåéþíåôáé ç á-
ðïññüöçóç). Óôïõò çëéêéùìÝíïõò ìåãá-
ëýôåñïò êßíäõíïò ìõåëïêáôáóôïëÞò. Á-
ðïöõãÞ êýçóçò ìÝ÷ñé êáé 6 ìÞíåò ìåôÜ
ôç èåñáðåßá.

Äïóïëïãßá: ÍåïäéáãíùóµÝíï ðïëýµïñöï
ãëïéïâëÜóôùµá: ÅíÞëéêåò 75 mg/m2 ôçí
çµÝñá óå óõíäõáóµü µå åóôéáêÞ áêôéíï-
èåñáðåßá ãéá 42 çµÝñåò, óôç óõíÝ÷åéá Ý-
ùò 6 êýêëïé µïíïèåñáðåßáò ìå 150
mg/m2 µßá öïñÜ ôçí çµÝñá ãéá ôéò ðñþ-
ôåò 5 çµÝñåò ôïõ 1ïõ êýêëïõ äéáêïðÞ
ãéá 23 çµÝñåò, åÜí áðüëõôïò áñéèµüò
ïõäåôåñüöéëùí åßíáé ≥1.5 x 109/l êáé
áéµïðåôáëßùí ≥100 x 109/l. Óôïí 2ï êý-
êëï ç äüóç êëéµáêþíåôáé óôá 200
mg/m2 ãéá ôéò ðñþôåò 5 çµÝñåò êÜèå µå-
ôáãåíÝóôåñïõ êýêëïõ.
ÕðïôñïðéÜæïí Þ óå åîÝëéîç êáêüçèåò
ãëïßùµá: ÅíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ ≥3 åôþí:
200 mg/m2 µßá öïñÜ ôçí çµÝñá ôéò 5
ðñþôåò çµÝñåò, äéáêïðÞ ãéá 23 çµÝñåò
(óýíïëï 28 çµÝñåò). Óå áóèåíåßò ðïõ Ý-
÷ïõí ëÜâåé ðáëáéüôåñá ÷çµåéïèåñáðåßá
150 mg/m2 µßá öïñÜ ôçí çµÝñá  áõîá-
íüìåíï óôïí 2ï êýêëï óå 200 mg/m2 µßá
öïñÜ ôçí çµÝñá ãéá 5 çµÝñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
TEMODAL/SP Belgium: caps 5mg x 5, x 20,

20mg x 5, x 20, 100mg x 5, 250mg x 5

ÖOTEMOYÓTINH
Fotemustine 

Eíäåßîåéò: Káêüçèåò ìåëÜíùìá äéÜóðáñôï
êáé ìå åãêåöáëéêÝò ìåôáóôÜóåéò.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Kýñéá ðáñåíÝñ-

ãåéá ç ìõåëïôïîéêüôçôá. Náõôßá, Ýìåôïé,
êïéëéáêÜ Üëãç, äéÜññïéá. Ðõñåôüò, êíç-
óìüò, ðáñïäéêÝò íåõñïëïãéêÝò äéáôáñá-
÷Ýò (ðáñáéóèçóßåò, êëð.). ÐáñïäéêÞ áý-
îçóç ÷ïëåñõèñßíçò, ôñáíóáìéíáóþí, áë-
êáëéêÞò öùóöáôÜóçò êáé ïõñßáò. Tïðé-
êÝò áíôéäñÜóåéò (öëåâßôéäá).

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí õðÜñ÷ïõí ãíù-
óôÝò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná áðïöåýãåôáé
êÜèå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá Þ ôïõò âëåííï-

ãüíïõò. AðïöõãÞ ÷ïñÞãçóçò åÜí Ý÷åé
ðñïçãçèåß ÷çìåéïèåñáðåßá ôéò 4 ôåëåõ-
ôáßåò åâäïìÜäåò êáé åÜí ôá ëåõêÜ áéìï-
óöáßñéá åßíáé < 4000/mm33 êáé ôá áéìïðå-
ôÜëéá < 100.000/mm33.

Äïóïëïãßá: 100 mg/m22 óå äéÜëõìá ãëõêü-
æçò ãéá åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç äéÜñêåéáò Ü-
íù ôçò ìéáò þñáò. Óõíéóôþíôáé 3 èåñá-
ðåßåò åöüäïõ ìå ìåóïäéáóôÞìáôá ìéáò å-
âäïìÜäáò êáé ìåôÜ áðü áíÜðáõëá 4-5 å-
âäïìÜäùí äüóç óõíôÞñçóçò êÜèå 3 å-
âäïìÜäåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MUPHORAN/Óåñâéå: ps.sol.inf 208mg/vial x 1

+ 1amp x 4ml-solv

8.2 Aíôéìåôáâïëßôåò
Ïé áíôéìåôáâïëßôåò Ý÷ïõí äïìÞ ðïõ ïìïéÜ-
æåé ìå ôïõò öõóéïëïãéêïýò ìåôáâïëßôåò ðïõ
åßíáé áðáñáßôçôïé ãéá ôç äïìÞ êáé ôç ëåé-
ôïõñãßá ôïõ êõôôÜñïõ. Åíóùìáôþíïíôáé óå
íåïó÷çìáôéæüìåíï õëéêü ôïõ ðõñÞíá Þ á-
íôáãùíßæïíôáé ïõóéþäç Ýíæõìá êáé ðáñá-
âëÜðôïõí Ýôóé ôçí êõôôáñéêÞ ëåéôïõñãßá êáé
äéáßñåóç.

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ áíÞêïõí ôá ááííÜÜëëïï-
ããáá  ôôïïõõ  ööõõëëëëééêêïïýý  ïïîîÝÝïïòò (ìåèïôñåîÜôç, ðåìå-
ôñåîÝäç), ôôççòò  ððïïõõññßßííççòò  (êëáäñéâßíç, öëïõ-
äáñáâßíç) êáé ôôççòò  ððõõññééììééääßßííççòò  (êõôáñáâßíç,
öèïñéïïõñáêßëç, ôåãêáöïýñç, ãåìóéôáâßíç
êáé êáðåóéôáâßíç).

ÃEMÓITABINH YÄPOXËÙPIKH
Gemcitabine Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Ìç ìéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò
ðíåýìïíá, óôáäßùí ÉÉÉâ êáé ÉV. Êáñêßíïò
ðáãêñÝáôïò, ôïðéêü Þ ìåôáóôáôéêü áäå-
íïêáñêßíùìá ðáãêñÝáôïò. Ðñï÷ùñçìÝ-
íïò êáñêßíïò ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò óôá-
äßïõ ÉV óå óõíäõáóìü ìå óéóðëáôßíç. Á-
íåã÷åßñçôïò, ôïðéêÜ õðïôñïðéÜæùí Þ ìå-
ôáóôáôéêüò êáñêßíïò ìáóôïý, óå óõíäõá-
óìü ìå ðáêëéôáîÝëç. ÕðïôñïðéÜæùí åðé-
èçëéáêüò êáñêßíïò ùïèçêþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: EëáöñÜ Ýùò
ìÝôñéá êáôáóôïëÞ ôïõ ìõåëïý ôùí ï-
óôþí, óõ÷íÜ èñïìâïêõôôïðåíßá. Náõôßá,
Ýìåôïé, áýîçóç ôñáíóáìéíáóþí. Ðñùôåú-
íïõñßá êáé áéìáôïõñßá, óðáíßùò íåöñéêÞ
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áíåðÜñêåéá, åîáíèÞìáôá, êíçóìüò. Bñï-
ã÷üóðáóìïò, äýóðíïéá êáé óðÜíéá ðíåõ-
ìïíßôéäá. Ãñéððþäåò óýíäñïìï, ðåñéöå-
ñéêü ïßäçìá, áëùðåêßá, õðíçëßá, äéÜñ-
ñïéá Þ äõóêïéëéüôçôá. Oõñáéìéêü-áéìï-
ëõôéêü óýíäñïìï.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí áíáöåñèåß.
Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná áðïöåýãåôáé

êáôÜ ôçí êýçóç Þ ôç ãáëïõ÷ßá. Íá  ðáñá-
êïëïõèïýíôáé ôáêôéêÜ ôá Ýììïñöá óôïé-
÷åßá ôïõ áßìáôïò (ìå ìÝôñçóç ìåôáîý Üë-
ëùí ôùí áéìïðåôáëßùí, ôùí ëåõêïêõôôÜ-
ñùí êáé åéäéêÜ ôùí êïêêéïêõôôÜñùí), ç
ëåéôïõñãßá ôïõ Þðáôïò êáé ôùí íåöñþí.
Äåí õðÜñ÷åé åìðåéñßá áðü ÷ïñÞãçóç óå
ðáéäéÜ. Ná ìç ÷ïñçãåßôáé ôáõôü÷ñïíá ìå
áêôéíïèåñáðåßá.

Äïóïëïãßá: Ìüíï óå åíÞëéêåò 1000 mg/-
m22 (1250 mg/m22 óå êáñêßíï ìáóôïý) óå
30ëåðôç åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç, ìéá öïñÜ
ôçí åâäïìÜäá ãéá 3 åâäïìÜäåò êáé äéá-
êïðÞ ìéá åâäïìÜäá êáé åðß êáñêßíïõ ôïõ
ðáãêñÝáôïò Ýùò 7 åâäïìÜäåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
ÃÊÅÌÆÁÑ/Öáñìáóåñâ Ëéëëõ: ly.p.iv.in 200mg/vial

x 1, 1000mg/vial x 1

KÁÐÅÓÉÔÁÂÉÍÇ
Capecitabine 

Åßíáé öèïñéïðõñéìéäéíéêÞ êáñâáìÜôç, ðñü-
äñïìïò ïõóßá ôçò 5-öèïñéïïõñáêßëçò,
óôçí ïðïßá ìåôáôñÝðåôáé ìå ôç âïÞèåéá åí-
æýìùí, ðïõ õðåñåêöñÜæïíôáé åêëåêôéêÜ óå
íåïðëáóìáôéêïýò éóôïýò. Ç ßäéá ç ïõóßá äåí
åßíáé êõôôáñïôïîéêÞ. Ç áðïôåëåóìáôéêüôçôÜ
ôçò áðïäåß÷èçêå éóïäýíáìç ìå åêåßíç ôïõ
óõíäõáóìïý öèïñéïïõñáêßëçò êáé öõëëéíé-
êïý ïîÝïò åðß ìåôáóôáôéêïý êáñêßíïõ ôïõ
ðá÷Ýïò åíôÝñïõ.

Eíäåßîåéò: ÅðéêïõñéêÞ èåñáðåßá êáôüðéí
÷åéñïõñãéêÞò åêôïµÞò êáñêßíïõ ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ óôáäßïõ ÉÉÉ (óôáäßïõ C êáôÜ
Dukes) Þ ùò µïíïèåñáðåßá ðñþôçò
ãñáµµÞò µåôáóôáôéêïý êáñêßíïõ ðá÷Ý-
ïò åíôÝñïõ. Óå óõíäõáóµü µå íôïóåôá-
îÝëç óå ôïðéêÜ ðñï÷ùñçµÝíï Þ µåôá-
óôáôéêü êáñêßíï µáóôïý, êáôüðéí áðïôõ-
÷ßáò êõôôáñïôïîéêÞò ÷çµåéïèåñáðåßáò
ðïõ óõµðåñéåëÜµâáíå áíèñáêõêëßíç Þ
ùò µïíïèåñáðåßá êáôüðéí áðïôõ÷ßáò

ôáîáíþí Þ ÷çµåéïèåñáðåßáò ðïõ
óõµðåñéåëÜµâáíå áíèñáêõêëßíç Þ óå
áíôÝíäåéîç ðåñáéôÝñù èåñáðåßáò µå
áõôÞí.

Aíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ çðáôéêÞ êáé íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá, êõôôáñïðåíßåò ðåñéöåñéêïý
áßìáôïò, êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá, õðåñåõáé-
óèçóßá óôï ðñïúüí Þ ôç öèïñéïïõñáêßëç.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Âë. Öèïñéïïõ-
ñáêßëç. Óýíäñïìï ÷åéñüò-ðïäéïý (ðá-
ëáìï-ðåëìáôéáßá åñõèñïäõóáéóèçóßá).
Äéáôáñá÷Ýò áóâåóôßïõ (õðü- Þ õðåñá-
óâåóôéáéìßá).

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìå êïõìáñéíéêÜ áíôéðç-
êôéêÜ äéáôáñá÷Þ ôùí äïêéìáóéþí ðçêôé-
êüôçôáò. Áýîçóç ôçò óôÜèìçò ôçò öáéíõ-
ôïÀíçò. Ç áëëïðïõñéíüëç ìåéþíåé ôçí á-
ðïôåëåóìáôéêüôçôÜ ôçò. Âë. êáé Öèïñéï-
ïõñáêßëç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå åìöÜíéóç óï-
âáñþí ðåðôéêþí äéáôáñá÷þí Þ óõíäñü-
ìïõ ÷åéñüò-ðïäéïý ìåßùóç ôçò äüóçò.
ÌåãÜëç ðñïóï÷Þ óå áóèåíåßò ìå éóôïñé-
êü óïâáñþí êáñäéïðáèåéþí, éäéáßôåñá
áññõèìéþí êáé óôçèÜã÷çò. Óå áóèåíåßò
ìå óáê÷áñþäç äéáâÞôç, çëåêôñïëõôéêÝò
äéáôáñá÷Ýò ðáèÞóåéò êáé íåõñïðÜèåéåò.

Äïóïëïãßá: ÅíÞëéêåò >18 åôþí 1250 mg/-
m22 äýï öïñÝò ôçí çìÝñá ãéá 14 çìÝñåò
êáé áêïëïõèåß 7Þìåñç áíÜðáõóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
XELODA/Roche U.K.: f.c.tab 150 mg x 60, 500

mg x 120

KËAÄPIBINH
Cladribine 

Eíäåßîåéò: Ëåõ÷áéìßá áðü ôñé÷ùôÜ êýôôáñá.
×ñüíéá ëåìöïêõôôáñéêÞ ëåõ÷áéìßá åê Â-
êõôôÜñùí åðß áðïôõ÷ßáò ôçò êáèéåñùìÝ-
íçò áãùãÞò.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ÓïâáñÞ óõíÞ-

èùò êáôáóôïëÞ ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí
êáé êáôáóôïëÞ áíïóïëïãéêïý, ðåðôéêÝò
äéáôáñá÷Ýò (Ýìåôïé, êïéëéáêÜ Üëãç, êëð.),
æÜëç, áûðíßá, Üã÷ïò, ìõáëãßåò, äéÜ÷õôá
Üëãç, ïßäçìá, ôá÷õêáñäßá, âÞ÷áò, ôïðé-
êÝò áíôéäñÜóåéò óôç èÝóç ôçò åíäïöëÝ-
âéáò ÷ïñÞãçóçò, ñßãïò êáé ðõñåôüò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí áíáöåñèåß é-
äéáßôåñåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óõ÷íÞ áéìáôï-
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ëïãéêÞ ðáñáêïëïýèçóç éäéáßôåñá êáôÜ
ôïõò 2 ðñþôïõò ìÞíåò. Óå áóèåíåßò ìå
ãíùóôÞ Þ ëáíèÜíïõóá íåöñéêÞ êáé çðá-
ôéêÞ áíåðÜñêåéá. Ná áðïöåýãåôáé ç êýç-
óç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ÷ïñÞãçóçò êáé
åÜí õðÜñ÷åé íá óôáèìéóôåß ç ðñïâëåðü-
ìåíç ùöåëéìüôçôá ìå ôïõò êéíäýíïõò ôõ-
÷üí ôåñáôïãÝíåóçò. Ná áðïöåýãåôáé êá-
ôÜ ôç ãáëïõ÷ßá. Äåí õðÜñ÷åé åìðåéñßá óå
ðáéäéÜ.

Äïóïëïãßá: Ëåõ÷áéìßá áðü ôñé÷ùôÜ êýôôá-
ñá: Méá ìüíï óõíåäñßá óõíå÷ïýò 7Þìå-
ñçò åíäïöëÝâéáò óôÜãäçí Ýã÷õóçò 0.09
mg/kg çìåñçóßùò. ×ñüíéá ëåìöïêõôôá-
ñéêÞ ëåõ÷áéìßá: Óõíå÷Þò Ýã÷õóç ãéá 2 þ-
ñåò, óôéò çìÝñåò 1 ìÝ÷ñé 5 åíüò êýêëïõ
28 çìåñþí 0.12 mg/kg/çìÝñá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
LEUSTATIN/Janssen-Cilag: inj.so.inf 10mg/10ml-

vial x 7

KYTAPABINH
Cytarabine

Eíäåßîåéò: Oîåßåò ëåõ÷áéìßåò, ÷ñüíéá ìõå-
ëïãåíÞò óå ïîåßá öÜóç, ëåìöþìáôá.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Aíïñåîßá, íáõ-

ôßá êáé Ýìåôïé, êõñßùò ìåôÜ áðü ôá÷åßá
åíäïöëÝâéá Ýã÷õóÞ ôïõ. Ðõñåôüò, êïé-
ëéáêÜ Üëãç, äéÜññïéá, óôïìáôßôéäá, öá-
ñõããßôéäá, ïéóïöáãßôéäá, ïñèßôéäá ìå Þ
÷ùñßò åîåëêþóåéò, çðáôéêÞ äõóëåéôïõñ-
ãßá Þ êáé ßêôåñïò. Ëåõêïðåíßá (ç ðôþóç
ôùí ëåõêþí åîáêïëïõèåß ãéá 5-7 çìÝ-
ñåò êáé ìåôÜ ôç äéáêïðÞ ôïõ), èñïìâï-
ðåíßá, áíáéìßá, ìåãáëïâëáóôéêÞ áíôßäñá-
óç. EîÜíèçìá êáé óðáíéüôåñá äåñìáôé-
êÝò åîåëêþóåéò Þ áëùðåêßá. NåöñéêÞ
äõóëåéôïõñãßá, åðßó÷åóç ïýñùí, æÜëç,
íåõñßôéäá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Eîïõäåôåñþíåé ôçí ðá-
ñáãùãÞ áíôéóùìÜôùí ìåôÜ áðü ÷ïñÞãç-
óç ôåôáíéêÞò ôïîßíçò êáé åëáôôþíåé ôçí á-
ðïôåëåóìáôéêüôçôá ôçò ìåèïôñåîÜôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná áðïññßðôï-
íôáé ìç äéáõãÞ äéáëýìáôá. Åßíáé éó÷õñü
ìõåëïêáôáóôáëôéêü êáé åðéâÜëëåôáé óõ-
÷íÞ áéìáôïëïãéêÞ ðáñáêïëïýèçóç.

Äïóïëïãßá: Xïñçãåßôáé åíäïöëåâßùò, õðï-
äïñßùò Þ åíäïìõúêþò. H äüóç ðïéêßëëåé
áíáëüãùò ìå ôï èåñáðåõôéêü ðñùôüêïë-

ëï ôçò ïîåßáò ëåõ÷áéìßáò. ÓõíÞèùò ÷ï-
ñçãïýíôáé 100-150 mg/m22 åðéöáíåßáò
óþìáôïò ãéá 5-10 çìÝñåò Þ óå óõíå÷Þ
åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç Þ óå äéáéñåìÝíåò
äüóåéò. H óõíå÷Þò ÷ïñÞãçóç åßíáé ðå-
ñéóóüôåñï äñáóôéêÞ áëëÜ ðåñéóóüôåñï
ôïîéêÞ. MåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç ðáñåìâÜëëå-
ôáé äéÜóôçìá 1-2 åâäïìÜäùí. Óå åíäïñ-
ñá÷éáßá Ýã÷õóç ÷ïñçãïýíôáé 30 mg/m22

åðéöáíåßáò óþìáôïò (óõíÞèçò äüóç) êÜ-
èå 4 çìÝñåò. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ôï
öÜñìáêï äéáëýåôáé óå åéäéêü äéáëýôç Þ
óôçí áíÜãêç óå äéóáðåóôáãìÝíï íåñü.
ÈïëÜ äéáëýìáôá íá áðïññßðôïíôáé. Ðñï-
óöÜôùò ÷ïñçãïýíôáé ìåãÜëåò äüóåéò óå
áíèåêôéêÝò ðåñéðôþóåéò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ARACYTIN/Pfizer: ly.pd.inj 100mg/6ml- vial x 1

+ 1amp x 5ml-solv, 500mg/15ml-vial x 1 +

1amp x 10ml-solv

CITABION/Medicus: pd.inj.sol 100mg/vial x 1

MEÈOTPEÎATH
Methotrexate

Eíäåßîåéò: ×ïñéïêáñêßíùìá, êáôáóôñïöéêü
÷ïñéïáäÝíùìá êáé õäáôéäéêÞ ìýëç. Ëåõ-
÷áéìßá ôùí ìçíßããùí, ïîåßá ëåìöïâëáóôé-
êÞ ëåõ÷áéìßá, ãéá ôçí ðñïöýëáîç áðü ôç
ëåõ÷áéìßá ôùí ìçíßããùí êáé ùò èåñáðåßá
óõíôÞñçóçò óå óõíäõáóìü ìå Üëëá ÷ç-
ìåéïèåñáðåõôéêÜ. Ìüíç Þ óå óõíäõá-
óìü ìå Üëëá áíôéêáñêéíéêÜ óå êáñêßíï
ôïõ ìáóôïý, åðéäåñìïåéäåßò êáñêßíïõò
êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ, ðñï÷ùñçìÝíç
óðïããïåéäÞ ìõêçôßáóç êáé êáñêßíï ðíåý-
ìïíá, åéäéêÜ óôïõò ôýðïõò ìéêñïêõôôáñé-
êü êáé åê ðëáêùäþí êõôôÜñùí, åðéèç-
ëéáêÜ êáñêéíþìáôá ôïõ äÝñìáôïò, ü-
ãêïõò åãêåöÜëïõ, ñáâäïìõïóÜñêùìá,
ìç Hodgkin ëåìöþìáôá êáé ëÝìöùìá
Burkitt. Óå õøçëÝò äüóåéò ìáæß ìå ëåõêï-
âïñßíç êáé óå óõíäõáóìü ìå Üëëá ÷ç-
ìåéïèåñáðåõôéêÜ óôçí ðáñÜôáóç ôçò åðé-
âßùóçò óå áóèåíåßò ìå ìç ìåôáóôáôéêü
ïóôåïóÜñêùìá, ïé ïðïßïé Ý÷ïõí õðïóôåß
÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ ôïõ üãêïõ Þ áêñù-
ôçñéáóìü. Óôç èåñáðåßá ïñéóìÝíùí åíç-
ëßêùí ìå âáñéÜ, åíåñãü, ñåõìáôïåéäÞ
áñèñßôéäá ìåôÜ áðü ìç åðáñêÞ èåñáðåõ-
ôéêÞ áðÜíôçóç Þ äõóáíåîßá óå èåñáðåßá
ðñþôçò ãñáììÞò ìå MÓÁÖ Þ óå èåñá-
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ðåßá ìå Ýíá Þ ðåñéóóüôåñá áíôéññåõìáôé-
êÜ öÜñìáêá ðïõ ôñïðïðïéïýí Þ åðçñåÜ-
æïõí ôçí åîÝëéîç ôçò íüóïõ. ÍåáíéêÞ
ñåõìáôïåéäÞò áñèñßôéäá ìå ðïëõáñèñéêÞ
ðñïóâïëÞ (âë. êáé êåö. 10.5). ËïéðÝò âë.
êåö.13.7.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá. ÊáôÜ ôç
äéÜñêåéá êáé ãéá äéÜóôçìá ôï ïëéãüôåñï
ôñéþí ìçíþí ìåôÜ ôç èåñáðåßá óå Üí-
äñåò áóèåíåßò êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá åíüò
ôïõëÜ÷éóôïí ùïññçêôéêïý êýêëïõ ìåôÜ
ôç èåñáðåßá óå ãõíáßêåò áóèåíåßò. Á-
óèåíåßò ìå øùñßáóç Þ ìå ñåõìáôïåéäÞ
áñèñßôéäá êáé áëêïïëéóìü, íüóï ôïõ Þ-
ðáôïò áðü áëêïïëéóìü Þ Üëëåò ÷ñüíéåò
ðáèÞóåéò ôïõ Þðáôïò Þ ìå óýíäñïìï á-
íïóïáíåðÜñêåéáò, ðñïûðÜñ÷ïõóá äõ-
óêñáóßá ôïõ áßìáôïò, üðùò õðïðëáóßá
ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí, ëåõêïðåíßá,
èñïìâïêõôôáñïðåíßá Þ óïâáñÞ áíáéìßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Aíïñåîßá, Ýìå-
ôïé, äéÜññïéá ðïõ áðïôåëåß Ýíäåéîç äéá-
êïðÞò ôçò èåñáðåßáò. ÓõíÝ÷éóç ôçò ÷ï-
ñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ ìðïñåß íá ïäç-
ãÞóåé óå áéìïññáãéêÞ åíôåñßôéäá êáé äéÜ-
ôñçóç ôïõ åíôÝñïõ. Óôïìáôßôéäá êáé öá-
ñõããßôéäá åßíáé óõíÞèåéò êáé óõíéóôïýí
Üìåóç äéáêïðÞ ôïõ öáñìÜêïõ. Åðßóçò
íáõôßá, Ýìåôïé, ðåðôéêÜ Ýëêç, ðáãêñåáôß-
ôéäá. HðáôéêÞ äõóëåéôïõñãßá åßíáé óõíÞ-
èùò Þðéá êáé áíáóôñÝøéìç, áëëÜ ìðïñåß
íá ïäçãÞóåé êáé óå êßññùóç. Ëåõêïðåíß-
á, áíáéìßá, èñïìâïðåíßá. Aéìáôïõñßá, êõ-
óôßôéäá, óùëçíáñéáêÞ íÝêñùóç. Tï öÜñ-
ìáêï áðïâÜëëåôáé áðü ôïõò íåöñïýò êáé
ðñïûðÜñ÷ïõóá íåöñéêÞ âëÜâç ïäçãåß
óå ÜèñïéóÞ ôïõ êáé ðñüóèåôç ôïîéêüôçôá.
Aëùðåêßá, äåñìáôßôéäåò. ÄéÜìåóç ßíùóç
ôïõ ðíåýìïíá. ÄéÜöïñåò íåõñïëïãéêÝò
äéáôáñá÷Ýò, üðùò êåöáëáëãßá, õðíçëßá
Þ äéáôáñá÷Ýò ôçò üñáóçò. MåôÜ áðü åí-
äïññá÷éáßá Ýã÷õóç Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß á-
ñá÷íïåéäßôéäá, ðáñÝóåéò (óõíÞèùò ðáñï-
äéêÝò), ëåõêïåãêåöáëßôéäá, ðïõ åêäçëþ-
íåôáé ìå óõã÷õôéêïäéåãåñôéêÜ öáéíüìåíá,
áôáîßá, õðíçëßá, Üðíïéá, óðáóìïýò. Ðá-
ñüìïéåò íåõñïëïãéêÝò åêäçëþóåéò Ý-
÷ïõí ðåñéãñáöåß êáé ìåôÜ áðü óõóôçìá-
ôéêÞ ÷ïñÞãçóç ôïõ öáñìÜêïõ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÓõíäÝåôáé óå ðïóïóôü
50% ðåñßðïõ ìå ôéò ëåõêùìáôßíåò.
ÖÜñìáêá ðïõ áíôáãùíßæïíôáé ôç óýíäå-
óç áõôÞ, üðùò óáëéêõëéêÜ êáé Üëëá

ÌÓÁÖ, óïõëöïíáìßäåò, öáéíõôïÀíç, ôå-
ôñáêõêëßíåò êáé ÷ëùñáìöáéíéêüëç ìðï-
ñåß íá åíéó÷ýóïõí ôçí ôïîéêüôçôÜ ôçò. H
âéíêñéóôßíç êáé ç âéíâëáóôßíç áõîÜíïõí
ôçí êõôôáñéêÞ ðñüóëçøÞ ôçò. H áéèáíü-
ëç áõîÜíåé ôçí çðáôïôïîéêüôçôÜ ôçò. H
L-áóðáñáãéíÜóç áíôáãùíßæåôáé ôç äñÜ-
óç ôçò. Óõã÷ïñÞãçóç ðñïâåíåóßäçò ðá-
ñåìðïäßæåé ôçí áðÝêêñéóç ôçò ìåèïôñå-
îÜôçò áõîÜíïíôáò ôçí ôïîéêüôçôÜ ôçò. Å-
íßó÷õóç ôïîéêüôçôáò ìå êõêëïóðïñßíç,
ñåôéíïåéäÞ êáé êïñôéêïåéäÞ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Tï öÜñìáêï
÷áñáêôçñßæåôáé áðü éó÷õñÞ äïóïåîáñ-
ôþìåíç ôïîéêüôçôá. Óõ÷íüò áéìáôïëïãé-
êüò, çðáôéêüò êáé íåöñéêüò Ýëåã÷ïò åß-
íáé áðáñáßôçôïò óôç äéÜñêåéá ôçò èåñá-
ðåßáò. Oé ìåãÜëåò äüóåéò ðñÝðåé íá óõ-
íïäåýïíôáé áðü ÷ïñÞãçóç öõëëéíéêïý
Þ ëåâïöõëëéíéêïý ïîÝïò (âë. 8.9). Xï-
ñçãåßôáé ìå éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óå áóèå-
íåßò ìå éóôïñéêü Ýëêïõò Þ åëêþäïõò
êïëßôéäáò. Óôçí åíäïññá÷éáßá Ýã÷õóç
íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé äéáëýôçò ÷ùñßò óõ-
íôçñçôéêÜ.

Äïóïëïãßá: Tï öÜñìáêï ÷ïñçãåßôáé áðü ôï
óôüìá, åíäïìõúêþò, åíäïöëåâßùò êáé
åíäïññá÷éáßùò. H äüóç ðïéêßëëåé åîáé-
ñåôéêÜ, áíáëüãùò ìå ôï èåñáðåõôéêü
ðñùôüêïëëï êáé ôá óõã÷ïñçãïýìåíá
öÜñìáêá. Óõìâïõëåõèåßôå ôïõò åãêå-
êñéìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñ-
ìÜêïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
EMTHEXATE/Chemipharm: inj.sol 5mg/2ml-vial x

1, x 25, 50mg/2ml-vial x 1, x 25, 500mg/20ml-

vial x 1, x 10vials, 1000mg/40ml-vial x 1, x 10

METHOBION/Medicus: inj.sol 50mg/2ml-vial x

1, 500mg/20ml-vial x 1 

Methotrexate  Sodium

METHOTREXATE/ Wyeth: tab* 2.5mg x 100-

inj.so.inf* 1000mg/40ml-bottle x 1

* Oé ðåñéåêôéêüôçôåò åêöñÜæïíôáé óå ìåèïôñåîÜôç âÜóç.

ÐÅÌÅÔÑÅÎÅÄÇ
Pemetrexed

Åíäåßîåéò: Áíåã÷åßñçôï ìåóïèçëßùìá õðå-
æùêüôá ÷ùñßò ðñïçãïýìåíç ÷çìåéïèå-
ñáðåßá óå óõíäõáóìü ìå óéóðëáôßíç.
Ìåôáóôáôéêüò Þ ôïðéêÜ ðñï÷ùñçìÝíïò
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ìç-ìéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò ðíåýìïíá
ùò ìïíïèåñáðåßá ìåôÜ áðü ðñïçãïýìå-
íç ÷çìåéïèåñáðåßá.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá, íåöñé-
êÞ áíåðÜñêåéá (êÜèáñóç êñåáôéíßíçò
<45ml/min).

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óå óõíäõáóìü
ìå óéóðëáôßíç, ïé ðéï óõ÷íÝò: Íáõôßá, Ý-
ìåôïé äéÜññïéá Þ äõóêïéëéüôçôá, áíïñå-
îßá, óôïìáôßôéäá, äõóðåøßá, ìåßùóç üëùí
ôùí åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò,
êüðùóç, áöõäÜôùóç, åðéðåöõêßôéäá,
íåõñßôéäá, äõóãåõóßá, áýîçóç êñåáôéíß-
íçò, åîÜíèçìá, áëùðåêßá. Óå ìïíïèåñá-
ðåßá: ÐåðôéêÝò êáé áéìáôïëïãéêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò ùò Üíù, ðõñåôüò, êüðùóç, áýîç-
óç çðáôéêþí åíæýìùí, åîÜíèçìá, êíç-
óìüò, áëùðåêßá.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: ÁðïâÜëëåôáé êõñßùò á-
ðü ôç íåöñéêÞ ïäü êáé åðïìÝíùò ç óõã-
÷ïñÞãçóç íåöñïôïîéêþí öáñìÜêùí (á-
ìéíïãëõêïóßäåò, ðáñÜãùãá ðëáôßíçò,
êõêëïóðïñßíç êëð.) Þ áðïâáëëüìåíùí
ìå íåöñéêÞ óùëçíáñéáêÞ áðÝêêñéóç
(ðñïâåíåóßäç, ðåíéêéëëßíç êëð) åðéâñá-
äýíåé ôçí áðÝêêñéóÞ ôçò. Åðßóçò ðñïóï-
÷Þ óå óõã÷ïñÞãçóç ÌÓÁÖ (éâïõðñï-
öáßíç, áóðéñßíç êëð).

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå Þðéá Ýùò ìÝ-
ôñéá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. Ðáñáêïëïý-
èçóç ãéá åêäçëþóåéò ìõåëïêáôáóôïëÞò
(ìÝôñçóç åììüñöùí óôïé÷åßùí áßìáôïò),
÷ïñÞãçóç öõëëéêïý ïîÝïò Þ âéôáìßíçò
Â1122 ãéá ôç ìåßùóç ôçò áéìáôïôïîéêüôçôáò
êáé ìåßùóç ôçò äïóïëïãßáò áíÜëïãá ìå
ôïí âáèìü ôçò. Áíôéìåôþðéóç ôùí åìÝôùí
êáé ôçò áöõäÜôùóçò. Íá ìç ãßíïíôáé åì-
âïëéáóìïß ìå æþíôåò ìéêñïïñãáíéóìïýò
ëüãù ôçò áíïóïêáôáóôïëÞò. Íá ëáìâÜ-
íïíôáé ìÝôñá áíôéóýëëçøçò. ÅÜí áðïöá-
óéóôåß áíôéðçêôéêÞ áãùãÞ ó÷ïëáóôéêÞ ðá-
ñáêïëïýèçóç ôïõ INR. Íá áðïöåýãåôáé
ç ïäÞãçóç êáé ï ÷åéñéóìüò ìç÷áíçìÜ-
ôùí, ëüãù ôçò ðñïêáëïýìåíçò êüðù-
óçò. Óå ðåñéðôþóåéò íåõñïôïîéêüôçôáò
ìåßùóç ôùí äüóåùí. Óå åìöÜíéóç óçìåß-
ùí çðáôéêÞò äõóëåéôïõñãßáò. Ãéá ôçí á-
ðïöõãÞ áëëåñãéêþí áíôéäñÜóåùí ÷ïñÞ-
ãçóç ðñéí êáé ìåôÜ ôçí Ýíåóç êïñôéêï-
óôåñïåéäþí.

Äïóïëïãßá: Óå êáêüçèåò ìåóïèçëßùìá
500mg/m22 åíäïöëåâßùò êÜèå 21 çìÝ-
ñåò. Óéóðëáôßíç 75mg/m22 30 ëåðôÜ ìåôÜ

ôçí Ýã÷õóç ðåìåôñåîÝäçò ôçí 1ç çìÝñá.
Óå ìç-ìéêñïêõôôáñéêü êáñêßíï ôïõ ðíåý-
ìïíá 500mg/m22 åíäïöëåâßùò êÜèå 21
çìÝñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ALIMTA/Eli-Lilly The Netherlands: pd.c.so.in

500mg/vial x 1

ÔÅÃÊÁÖÏÕÑÇ+ÏÕÑÁÌÏÕÓÔÉÍÇ 
Tegafur+Uramustine*                     

Åíäåßîåéò: Ìåôáóôáôéêüò ïñèïêïëéêüò
êáñêßíïò óå óõíäõáóìü ìå öõëëéíéêü á-
óâÝóôéï.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá, óïâáñÞ ç-
ðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, êáôáóôïëÞ ìõåëïý
ôùí ïóôþí áðü ðñïçãïýìåíç ÷ïñÞãçóç
êõôôáñïóôáôéêþí Þ áêôéíïâïëßá, ãíùóôÞ
áíåðÜñêåéá ôïõ åíæýìïõ CYP2A6, Ýöç-
âïé, ðáéäéÜ, âñÝöç.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá Þ äõóêïéëéüôçôá, áíïñåîßá, óôï-
ìáôßôéäá, îçñïóôïìßá, åíôåñéêÞ áðüöñá-
îç, äéáôáñá÷Ýò ãåýóçò, êáôÜèëéøç, óýã-
÷õóç, ïéäÞìáôá, åðéðåöõêßôéäá, åí ôù âÜ-
èåé èñïìâïöëåâßôéäá, äýóðíïéá, çðáôßôé-
äá, çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, áëùðåêßá, å-
îáíèÞìáôá, áñèñáëãßåò, ìõáëãßåò, ëïé-
ìþîåéò âáêôçñéáêÝò Þ ìõêçôéáóéêÝò, êá-
ôáóôïëÞ ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí ìå áíáé-
ìßá, ëåõêïðåíßá, èñïìâïðåíßá, ðüíïé óôï
óôÞèïò, áðþëåéá âÜñïõò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìåôáâïëßæåôáé ìå ôï Ýí-
æõìï CYP2A6 êáé áðáéôåßôáé ðñïóï÷Þ óå
óõã÷ïñÞãçóç ìå õðïóôñþìáôá Þ áíá-
óôïëåßò ôïõ (êïõìáñßíç, êëïôñéìáæüëç
ê.Ü.). Áýîçóç ôçò ôïîéêüôçôáò ìå ôï áíôé-
ñåôñïúêü óïñéâïõäßíç. ÁõîÜíåé ôï ÷ñüíï
ðñïèñïìâßíçò êáé ôç óôÜèìç ôçò öáéíõ-
ôïÀíçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå Üôïìá ìå Ýë-
ëåéøç ôïõ åíæýìïõ áöõäñïãïíÜóç ôçò
äéûäñïðõñéìéäßíçò. Óå íåöñéêÞ êáé çðá-
ôéêÞ áíåðÜñêåéá, óå åéëåü. Ðáñáêïëïý-
èçóç ôïõ ÷ñüíïõ ðñïèñïìâßíçò. Óå á-
óèåíåßò ìå óïâáñÞ êáñäéïðÜèåéá (êßíäõ-
íïò åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ). Óôçí
ïäÞãçóç Þ ÷åéñéóìü ìç÷áíçìÜôùí.

Äïóïëïãßá: 300mg/m22 ôåãêáöïýñçò +
672 ïõñáêßëçò + 90mg öõëëéíéêü áóâÝ-
óôéï / 24ùñï äéáéñåìÝíï óå 3 äüóåéò ãéá
28 çìÝñåò. Åðüìåíïò êýêëïò ìåôÜ 7 ç-
ìÝñåò.
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8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
UFT/Merck: caps (100+224)mg x 21, x 28, x 35

* Þ Uracil Mustard (Áæùèõðåñßôçò ìå Ïõñáêßëç)

ÖÈÏÑÉÏÏÕÑÁÊÉËÇ
Fluorouracil

Eíäåßîåéò: Ìüíç Þ óå óõíäõáóìü ìå Üëëá
áíôéíåïðëáóìáôéêÜ  ùò áíáêïõöéóôéêÞ
èåñáðåßá áäåíïêáñêéíùìÜôùí ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ-ïñèïý, óôïìÜ÷ïõ, ðáãêñÝá-
ôïò, ìáóôïý, ùïèçêþí, êáñêßíùí ïõñï-
äü÷ïõ êýóôåùò êáé ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞ-
ôñáò êáé çðáôþìáôïò. ËïéðÝò âë. êåö.
13.3.3.2.

Aíôåíäåßîåéò: Yðïèñåøßá, óïâáñÝò ëïéìþ-
îåéò, êáôáóôïëÞ ìõåëïý ôùí ïóôþí, êýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Aíïñåîßá, íáõ-
ôßá, Ýìåôïé (óõíÞèåéò). Óôïìáôßôéäá, ïéóï-
öáãßôéäá, äéÜññïéá, ãáóôñåíôåñéêÝò åîåë-
êþóåéò, áéìïññáãßá, ðïõ áðïôåëïýí Ýí-
äåéîç äéáêïðÞò ôçò èåñáðåßáò. Mõåëï-
ôïîéêüôçôá, åêäçëïýìåíç ìå ëåõêïðåíßá
(ìÝãéóôç ìåôáîý 7 êáé 14 çìåñþí ìåôÜ
ôçí Ýíáñîç ôçò èåñáðåßáò), èñïìâïðå-
íßá, áíáéìßá. Aëùðåêßá, äåñìáôßôéäá, öù-
ôïåõáéóèçóßá êáé ìåëÜã÷ñùóç äÝñìá-
ôïò. Eõöïñßá, ïîý ðáñåãêåöáëéäéêü óýí-
äñïìï (óðáíßùò). Tïðéêüò åñåèéóìüò ìå-
ôÜ áðü åðáöÞ ìå ôïõò âëåííïãüíïõò.
Aðü ôï êáñäéáããåéáêü óðáíßùò ðñïêÜñ-
äéá Üëãç, êáñäéáêÝò áññõèìßåò, óõãêï-
ðôéêÝò êñßóåéò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÓõíÝñãåéá ìå ìåèïôñå-
îÜôç, éíôåñöåñüíç, êõêëïöùóöáìßäç,
âéíêñéóôßíç, óéóðëáôßíç, áäñéáìõêßíç,
ëåõêïâïñßíç (áýîçóç áðïôåëåóìáôéêü-
ôçôáò Þ êáé ôïîéêüôçôáò). Ç ìåôñïíéäáæü-
ëç êáé ç óéìåôéäßíç áíáóôÝëëïõí ôïí ìå-
ôáâïëéóìü ôçò (áýîçóç ôïîéêüôçôáò). Ìå
öéëãñáóôßìç ðéèáíÞ áýîçóç ôçò ïõäåôå-
ñïðåíßáò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÄéáêïðÞ ôçò èå-
ñáðåßáò ìåôÜ áðü ôçí åìöÜíéóç ïñéóìÝ-
íùí áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí (âë. ðáñá-
ðÜíù). Óôçí åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç, íá
áðïöåýãåôáé ç åîáããåßùóç. Ná áðï-
öåýãåôáé ç Ýêèåóç ôùí áóèåíþí óå õðå-
ñéþäç áêôéíïâïëßá (êßíäõíïò áõîçìÝíùí
áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí).

Äïóïëïãßá: Åíäïöëåâßùò 1) 12.5 mg/kg/
24ùñï ãéá 3-5 çìÝñåò Þ ìÝ÷ñé íá åìöá-

íéóôïýí óçìåßá ôïîéêüôçôáò. MÝãéóôç ç-
ìåñÞóéá äüóç 800 mg. EðáíÜëçøç ôïõ
ó÷Þìáôïò ìåôÜ áðü 4 åâäïìÜäåò. 2) 15
mg/kg Üðáî åâäïìáäéáßùò ãéá 6 åâäï-
ìÜäåò. H äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò åîáñ-
ôÜôáé áðü ôçí áíï÷Þ. Äüóç óõíôÞñçóçò
10-15 mg/kg ìßá öïñÜ ôçí åâäïìÜäá,
ìÝãéóôç 1g ôçí åâäïìÜäá. Åíäïáñôçñéá-
êþò ìå 24ùñç óõíå÷Þ óôÜãäçí Ýã÷õóç
5-7.5 mg/kg  ôçí çìÝñá, üìùò èá ðñÝ-
ðåé íá ëáìâÜíåôáé õðüøç ç 8ùñç æùÞ
ôïõ äéáëýìáôïò. Óå óõíäõáóìÝíç ÷ïñÞ-
ãçóç ìåßùóç ôçò äüóçò. Óå çðáôéêÞ, íå-
öñéêÞ Þ ìõåëéêÞ áíåðÜñêåéá, êáèþò êáé
ìåôÜ áðü åðéíåöñéäåêôïìÞ ÷ïñçãåßôáé ç
ìéóÞ ðåñßðïõ äüóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
URACIFLOR/Medicus: inj.sol 250mg/5ml-vial x

5, 500mg/10ml-vial x 5

ÖËOYÄAPABINH
Fludarabine 

Eíäåßîåéò: Xñüíéá ëåìöïêõôôáñéêÞ ëåõ÷áé-
ìßá åê Â êõôôÜñùí ãéá áñ÷éêÞ èåñáðåßá
(ìüíï óå áóèåíåßò ìå ðñï÷ùñçìÝíç íü-
óï, óôÜäéá Rai ÉÉÉ/ÉV (óôÜäéï C êáôÜ Binet)
Þ óôÜäéá Rai I/II (óôÜäéï A/B êáôÜ Binet),
êáôÜ ôá ïðïßá  ï áóèåíÞò åìöáíßæåé óõ-
ìðôþìáôá ó÷åôéæüìåíá ìå ôç íüóï Þ ìåôÜ
áðü áðïôõ÷ßá èåñáðåõôéêïý ó÷Þìáôïò
ðïõ ðåñéÝ÷åé áëêõëéïýíôá ðáñÜãïíôá.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç, ãáëïõ÷ßá, íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá ìå êÜèáñóç êñåáôéíßíçò 
<30 ml/min, ìç áíôéññïðïýìåíç áéìï-
ëõôéêÞ áíáéìßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: KáôáóôïëÞ ìõå-
ëïý ôùí ïóôþí, ñßãïò, ðõñåôüò. ¸÷åé á-
íáöåñèåß «óýíäñïìï ëýóçò ôïõ üãêïõ»
ìå õðåñïõñé÷áéìßá, áéìáôïõñßá, íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá, ìåôáâïëéêÞ ïîÝùóç êëð.
NåõñéêÝò äéáôáñá÷Ýò: óýã÷õóç, äéáôá-
ñá÷Ýò üñáóçò êáé êþìá. ÐíåõìïíéêÝò á-
íôéäñÜóåéò êáé õðåñåõáéóèçóßáò, üðùò
äéçèÞìáôá, äýóðíïéá, âÞ÷áò. Náõôßá, Ý-
ìåôïé, äéÜññïéá, óôïìáôßôéäá. ÓðÜíéåò ðå-
ñéðôþóåéò áéìïññáãéêÞò êõóôßôéäáò. Må-
ôÜ áðü ìåôÜããéóç ìç áêôéíïâïëçèÝíôïò
áßìáôïò Ý÷åé áíáöåñèåß åðéêßíäõíç áíôß-
äñáóç «ìïó÷åýìáôïò Ýíáíôé îåíéóôÞ».
Eðßóçò ðåñéðôþóåéò áõôïÜíïóçò áéìïëõ-
ôéêÞò áíáéìßáò.
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AëëçëåðéäñÜóåéò: Óå óõíäõáóìü ìå ðå-
íôïóôáôßíç Ý÷åé ðñïêëçèåß èáíáôçöüñïò
ðíåõìïíéêÞ áíôßäñáóç. Måßùóç ôçò äñÜ-
óçò ôçò ìå äéðõñéäáìüëç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: TáêôéêÞ áéìáôï-
ëïãéêÞ ðáñáêïëïýèçóç. Mðïñåß íá ðá-
ñáôçñçèåß áèñïéóôéêÞ ìõåëïêáôáóôïëÞ.
AíáæÞôçóç åíäåßîåùí íåõñéêÞò ðñïóâï-
ëÞò. Aí áðáéôçèåß, ôáõôü÷ñïíá ìå ôç ÷ï-
ñÞãçóç, ìåôÜããéóç áßìáôïò, íá ÷ïñçãïý-
íôáé ìüíï áêôéíïâïëçìÝíá ðñïúüíôá áß-
ìáôïò. AíáæÞôçóç óçìåßùí áõôïÜíïóçò
áéìïëõôéêÞò áíáéìßáò. Ná áðïöåýãåôáé ç
êýçóç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò.

Äïóïëïãßá: ÅíÞëéêåò 25 mg/m22 åíäïöëå-
âßùò Þ 40mg/m22 áðü ôï óôüìá åðß 5 óõ-
íå÷åßò çìÝñåò áíÜ 4 åâäïìÜäåò. Ãéá ôá-
÷åßá Ýã÷õóç áñáéþíåôáé óå 10ml NaCl
0.9% Þ óå 100 ml ãéá Ýã÷õóç 30 min.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Fludarabine  Phosphate

FLUDARA/Schering: f.c.tab 10mg x 20-ly.pd.inj

50mg/vial x 5

8.3 ÊõôôáñïôïîéêÜ 
áíôéâéïôéêÜ

Ôá êõôôáñïôïîéêÜ áíôéâéïôéêÜ åßíáé óõíÞèùò
ðñïúüíôá óôåëå÷þí ôïõ óôñåðôïìýêçôá. Åí-
óùìáôþíïíôáé êáé äñïõí âëáðôéêÜ óôï DNA
êáé RNA ôïõ êõôôÜñïõ, üðùò ç áêôéíïâïëßá
êáé ãé' áõôü èá ðñÝðåé íá áðïöåýãåôáé ç
ôáõôü÷ñïíç ÷ïñÞãçóç. ÅðéðëÝïí ïé áíèñá-
êõêëßíåò áíáóôÝëëïõí óçìáíôéêÜ êõôôáñéêÜ
Ýíæõìá, üðùò ïé DNA-ôïðïúóïìåñÜóåò.

ÄAOYNOPOYBIKINH 
ËIÐOÓÙMIAKH
Daunorubicin encapsulated 
in Liposomes

Eíäåßîåéò: Ó÷åôéæüìåíï ìå ôï AIDS óÜñêù-
ìá Kaposi óå áóèåíåßò ìå ÷áìçëü áñéè-
ìü CD44 êõôôÜñùí êáé åêôåôáìÝíç âëåí-
íïãïíïäåñìáôéêÞ Þ óðëá÷íéêÞ íüóï.

Aíôåíäåßîåéò: ÐñïûðÜñ÷ïõóá êáñäéáêÞ
íüóïò, ðñïçãïýìåíç ÷ïñÞãçóç äïîï-
ñïõâéêßíçò, êýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-
ôçôá (óå 1-2 åâäïìÜäåò áðü ôç ÷ïñÞãç-
óÞ ôïõ), êáñäéïôïîéêüôçôá (éäéáéôÝñùò ìå
óõíïëéêÞ äüóç ìåãáëýôåñç ôùí 550

mg/m22), íáõôßá, Ýìåôïé, äéÜññïéá, åîÜí-
èçìá, áëùðåêßá, íÝêñùóç ôùí éóôþí óå
åîáããåßùóç. ÓðÜíéá ðõñåôüò ìå ñßãïò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ç ðéèáíüôçôá
êáñäéïôïîéêüôçôáò, åéäéêÜ óõìöïñçôéêÞ
êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá ïöåéëüìåíç óå
ìõïêáñäéïðÜèåéá êáé ìåßùóç ôïõ êëÜ-
óìáôïò åîþèçóçò ôçò áñéóôåñÞò êïéëßáò
ðñÝðåé íá ëáìâÜíïíôáé õðüøç, ãéáõôü á-
ðáéôåßôáé êáñäéïëïãéêüò Ýëåã÷ïò ðñéí êáé
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò ìå ìÝ-
ôñçóç ôïõ êëÜóìáôïò åîþèçóçò ôçò áñé-
óôåñÞò êïéëßáò åðß óõíïëéêÞò äüóçò
>320 mg/m22. H óõíïëéêÞ äüóç íá ìçí
õðåñâáßíåé ôá 550 mg/m22. Ðñïóï÷Þ óå
íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá (ðñïêáëåß áýîçóç
ôïõ ïõñéêïý ïîÝïò áðü ôá÷åßá ëýóç êõô-
ôÜñùí), áðïöõãÞ ôõ÷üí åîáããåßùóçò. Óå
çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá áõîÜíåôáé ç ôïîéêü-
ôçôÜ ôçò.

Äïóïëïãßá: 40 mg/m22 åíäïöëåâßùò óå
äéÜóôçìá 30-60 ëåðôþí êÜèå 2 åâäïìÜ-
äåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Daunorubicin  Hydrochloride

DAUNOXOME/Gilead U.K: c/s sol.in 50mg/25ml-

vial x 1

ÄOÎOPOYBIKINH 
Doxorubicin 

Eíäåßîåéò: Oîåßá ëåìöéêÞ Þ ìõåëïãåíÞò
ëåõ÷áéìßá, ìç Hïdgkin ëåìöþìáôá, íü-
óïò Hodgkin, êáñêßíïò ìáóôïý êáé ùï-
èçêþí, óáñêþìáôá ìáëáêþí ìïñßùí êáé
ïóôþí, üãêïò ôïõ Wilms, íåõñïâëÜóôù-
ìá, ìéêñïêõôôáñéêü âñïã÷ïãåíÝò êáñêß-
íùìá, êáñêßíùìá èõñåïåéäïýò êáé ïõ-
ñïäü÷ïõ êýóôåùò (óôçí ôåëåõôáßá ðåñß-
ðôùóç ìðïñåß íá äïèåß êáé åíäïêõóôé-
êþò).

Aíôåíäåßîåéò: Mõåëïôïîéêüôçôá Þ óïâáñÞ
óôïìáôßôéäá (áðü ðñïçãçèåßóá ÷çìåéï- Þ
áêôéíïèåñáðåßá), óïâáñÝò áññõèìßåò, á-
íåðÜñêåéá ôïõ ìõïêáñäßïõ, ðñïçãïýìå-
íï Ýìöñáãìá, ðñïçãïýìåíç èåñáðåßá
ìå áíèñáêõêëßíåò óå ìÝãéóôåò áèñïéóôé-
êÝò äüóåéò, ãåíéêåõìÝíåò ëïéìþîåéò, óï-
âáñÞ  çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, êýçóç. Óå
åíäïêõóôéêÞ ÷ïñÞãçóç: Äéçèçôéêïß üãêïé
ðïõ Ý÷ïõí äéåéóäýóåé óôï ôïß÷ùìá ôçò
ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò, ëïéìþîåéò ïõñï-
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ðïéçôéêïý, öëåãìïíÞ ôçò ïõñïäü÷ïõ êý-
óôåùò, ðñïâëÞìáôá êáèåôçñéáóìïý (ð.÷.
ëüãù ïãêþäïõò åíäïêõóôéêïý íåïðëÜ-
óìáôïò).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-
ôçôá (óõíÞèùò 10-14 çìÝñåò ìåôÜ ôç
÷ïñÞãçóç), ìç áíáóôñÝøéìç êáñäéïôïîé-
êüôçôá óå óõíïëéêÞ äüóç 550 mg/m22.
H êáñäéïôïîéêüôçôá åðÝñ÷åôáé êáé ìå ìé-
êñüôåñåò äüóåéò, üðùò óå ðåñßðôùóç
óõã÷ïñÞãçóçò ìå êõêëïöùóöáìßäç Þ
óå ðñïçãçèåßóá áêôéíïèåñáðåßá. Eðß-
óçò áíáöÝñïíôáé áíáóôñÝøéìç êáèïëé-
êÞ áëùðåêßá, õðÝñ÷ñùóç äÝñìáôïò (é-
äéáéôÝñùò óôéò ðôõ÷þóåéò), íáõôßá, Ýìå-
ôïé, óôïìáôßôéäá, ïéóïöáãßôéäá, áíïñåîßá,
äéÜññïéá, óêëÞñõíóç öëåâþí, êõôôáñß-
ôéäá êáé íÝêñùóç ôùí éóôþí óå åîáããåß-
ùóç ôïõ öáñìÜêïõ, ðõñåôüò, ñßãïò,
êíßäùóç.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Må êõêëïöùóöáìßäç
åíéó÷ýåôáé ç ôïîéêüôçôá êáé ôùí äýï ãéá
ðñüêëçóç êáñäéïôïîéêüôçôáò êáé áéìïñ-
ñáãéêÞò êõóôßôéäáò áíôéóôïß÷ùò. Må
ìåñêáðôïðïõñßíç áõîÜíåôáé ç çðáôïôï-
îéêüôçôá ôçò ôåëåõôáßáò. Må ìéôïìõêßíç
ìðïñåß íá áõîçèåß ç êáñäéïôïîéêüôçôá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H óõíïëéêÞ äü-
óç äåí ðñÝðåé íá õðåñâáßíåé ôá 550
mg/ m22 êáé ôá 400 mg/m22 üôáí Ý÷åé
ðñïçãçèåß áêôéíïâïëßá ôïõ ìåóïèùñá-
êßïõ Þ óõã÷ïñÞãçóç êõêëïöùóöáìß-
äçò. H ðáñïõóßá ðüíïõ ôïðéêþò óôçí
åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç áðü åîáããåßùóç
ôïõ öáñìÜêïõ åðéâÜëëåé Üìåóç äéáêï-
ðÞ ôïõ. Ðñïóï÷Þ óå áóèåíåßò ìå äéáôá-
ñá÷Þ ôçò çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò. Ðñïêá-
ëåß áýîçóç ôïõ ïõñéêïý ïîÝïò êáé ÷ñù-
ìáôßæåé ôá ïýñá êüêêéíá 1-2 çìÝñåò ìå-
ôÜ ôç ÷ïñÞãçóÞ ôïõ. Eíäå÷ïìÝíùò ðñï-
êáëåß óôåéñüôçôá óå Üíôñåò êáé ãõíáß-
êåò.

Äïóïëïãßá: Óå óõìðáãåßò üãêïõò ðïéêßë-
ëåé áíÜëïãá ìå ôïí óõíäõáóìü ôùí ÷ï-
ñçãïýìåíùí Üëëùí ÷çìåéïèåñáðåõôé-
êþí êáé êõìáßíåôáé áðü 30 ìÝ÷ñé 60
mg/m22. Ùò ìåìïíùìÝíï öÜñìáêï ÷ï-
ñçãåßôáé óå äüóç 60-75 mg/m22 êÜèå 21
çìÝñåò óå åöÜðáî äüóç Þ óå äéçñçìÝ-
íåò äüóåéò (ð.÷. çìÝñá 1 ìÝ÷ñé êáé 3 Þ
çìÝñåò 1 êáé 8) Þ áíÜ åâäïìÜäá 10 -
20 mg/m22. Xïñçãåßôáé ìÝóù öëåâïêá-
èåôÞñá ñÝïíôïò éóüôïíïõ äéáëýìáôïò

äåîôñüæçò. Óå ïîåßá ëåõ÷áéìßá 2.4
mg/kg óå äéçñçìÝíåò äüóåéò óå 3 óõ-
íå÷åßò çìÝñåò (Ýíáò êýêëïò) ìå ìåóï-
äéÜóôçìá ìåôáîý ôïõò ôïõëÜ÷éóôïí 10
çìåñþí. Ãéá ôïðéêÞ åíäïêõóôéêÞ ÷ïñÞ-
ãçóç 30-50 mg óå 25 - 50 ml öõóéïëï-
ãéêü ïñü ãéá êÜèå åíóôÜëáîç. Ïé åíóôá-
ëÜîåéò ìðïñïýí íá åðáíáëçöèïýí óå
ìåóïäéáóôÞìáôá ðïõ êõìáßíïíôáé áðü
ìßá åâäïìÜäá ìÝ÷ñé Ýíá ìÞíá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Doxorubicin  Hydrochloride

ADRIBLASTINA/Pfizer: inj.sol 10mg/5ml-vial x

1, 50mg/25ml-vial x 1- ly.pd.inj 10mg/vial x 1,

50mg/vial x 1

DOXORUBICIN HYDROCHLORIDE/EBE-
WE/Öáñìáíåë: inj.so.inf 10mg/5ml-vial x 1,

50mg/25ml-vial x 1

DOXORUBIN/Chemipharm: inj.sol 10mg/ 5ml-

vial x 1, x 10, 50mg/25ml-vial x 1

RUBIDOX/Medicus: pd.inj.sol 10mg/vial x 1

ÄOÎOPOYBIKINÇ ËIÐOÓÙMIAKH
Doxorubicin Liposomal

Eíäåßîåéò: Ðñïúüí CAELYX: Ìåôáóôáôéêüò
êáñêßíïò µáóôïý, üðïõ õðÜñ÷åé áõîçµÝ-
íïò êáñäéáêüò êßíäõíïò. Ðñï÷ùñçµÝ-
íïõ óôáäßïõ êáñêßíïò ùïèçêþí óå áðï-
ôõ÷ßá ÷çµåéïèåñáðåõôéêïý ó÷Þµáôïò ìå
ðëáôßíá. ÓÜñêùµá Kaposi ó÷åôéæüµåíï
µå AIDS, ÷áµçëïý âáèµïý CD4 êáé ðá-
ñáôåôáµÝíç âëåííïãïíïäåñµáôéêÞ Þ
óðëáã÷íéêÞ íüóï, ùò ðñþôç åðéëïãÞ Þ
ùò äåýôåñç åðéëïãÞ óå ôÝôïéï óÜñêùµá
ðñï÷ùñçµÝíïõ óôáäßïõ Þ óå ìç áíï÷Þ
óõíäõáóµÝíçò óõóôçµáôéêÞò ÷çµåéïèå-
ñáðåßáò ðïõ áðïôåëåßôáé ôïõëÜ÷éóôïí á-
ðü äýï áðü ôïõò ðáñÜãïíôåò áëêáëïåé-
äÞ ôçò Vinca, ìðëåïìõêßíç êáé êëáóéêÞ
äïîïñïõâéêßíç (Þ Üëëåò áíèñáêõêëßíåò).
Ðñïúüí MYOCET: Óå óõíäõáóµü µå êõ-
êëïöùóöáµßäç ãéá µåôáóôáôéêü êáñêßíï
µáóôïý.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá. Ôï ðñïú-
üí CAELYX äåí ðñÝðåé íá ÷ñçóéµïðïéåß-
ôáé óå óÜñêùµá Kaposi ó÷åôéæüìåíï ìå
AIDS, ôï ïðïßï µðïñåß íá èåñáðåõôåß á-
ðïôåëåóµáôéêÜ µå ôïðéêÞ èåñáðåßá Þ
óõóôçµáôéêÞ èåñáðåßá µå éíôåñöåñüíç
Üëöá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Åñõèñïäõóáé-
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óèçóßá ðáëáìþí-ðåëìÜôùí. ËïéðÜ âë.
Äïîïñïõâéêßíç.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Áðáéôåßôáé ðñïóï÷Þ óôç
óõã÷ïñÞãçóç öáñµÜêùí ôá ïðïßá åßíáé
ãíùóôü üôé áëëçëåðéäñïýí µå ôçí êëáóé-
êÞ õäñï÷ëùñéêÞ äïîïñïõâéêßíç. Åßíáé
äõíáôüí íá åíéó÷ýåé ôçí ôïîéêüôçôá Üë-
ëùí êõôôáñïóôáôéêþí èåñáðåéþí, éäéáß-
ôåñá ôùí ìõåëïôïîéêþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò µå
êáñäéáêÞ Þ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá. Ïëïé ïé
áóèåíåßò íá õðïâÜëëïíôáé óõóôçµáôéêÜ
óå ÇÊÃéêü Ýëåã÷ï.Ç åêôßµçóç ôçò ëåé-
ôïõñãßáò ôçò áñéóôåñÞò êïéëßáò èåùñåß-
ôáé õðï÷ñåùôéêÞ ðñéí áðü êÜèå åðéðëÝ-
ïí ÷ïñÞãçóç ðïõ õðåñâáßíåé ôçí áèñïé-
óôéêÞ äüóç áíèñáêõêëßíçò êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôçò æùÞò ôïõ áóèåíÞ ôùí 450
mg/m22. Åîáéôßáò ôïõ åíäå÷üµåíïõ êáôá-
óôïëÞò ôïõ µõåëïý ôùí ïóôþí, ðåñéïäé-
êÝò µåôñÞóåéò áßµáôïò ðñÝðåé íá ãßíï-
íôáé óõ÷íÜ êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñá-
ðåßáò êáé ôïõëÜ÷éóôïí ðñéí áðü êÜèå ÷ï-
ñÞãçóç.
Ìðïñåß íá åµöáíéóèïýí óïâáñÝò áíôé-
äñÜóåéò êáôÜ ôçí Ýã÷õóç, ðïõ ìðïñïýí
íá åëá÷éóôïðïéçèïýí üôáí ç áñ÷éêÞ äü-
óç ÷ïñçãåßôáé µå ñõèµü ≤1mg/ëåðôü.
ÓõíéóôÜôáé óôéò ãõíáßêåò áíáðáñáãùãé-
êÞò çëéêßáò, íá áðïöýãïõí íá µåßíïõí Ý-
ãêõåò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ðïõ áõôÝò Þ ï
óýíôñïöüò ôïõò ëáµâÜíïõí ôï öÜñìá-
êï, êáèþò êáé 6 µÞíåò µåôÜ ôçí äéáêïðÞ
ôçò èåñáðåßáò ìå áõôü.

Äïóïëïãßá: Ðñïúüí CAELYX: ÓÜñêùµá Ka-
posi 20 mg/m22 åíäïöëåâßùò óå äéÜóôç-
ìá 30 ëåðôþí êÜèå 2-3 åâäïìÜäåò.
Êáñêßíïò µáóôïý/êáñêßíïò ùïèçêþí 50
mg/m22 µßá öïñÜ êÜèå 4 åâäïµÜäåò.
Ðñïúüí MYOCET: Óå óõíäõáóµü µå êõ-
êëïöùóöáµßäç 600 mg/m22, áñ÷éêÞ óõ-
íéóôþµåíç äüóç 60 -75 mg/m22 êÜèå
ôñåéò åâäïµÜäåò ìå åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç,
óå äéÜóôçµá 1þñáò. Ôá ðñïúüíôá äåí ÷ï-
ñçãïýíôáé óå áóèåíåßò <18 åôþí.

ËïéðÜ: Âë. Äïîïñïõâéêßíç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Doxorubicin  Hydrochloride,  pegylated,  encapsu-

lated  in  liposomes

CAELYX/SÑ Belgium: inj.co.inf 2mg/ml  1vial x 10ml 

Doxorubicin  Hydrochloride  as  doxorubicin-ccitrate

complex,  encapsulated  in  liposomes

MYOCET/Zeneus U.K.: pd.pm.c.li 2mg/ml  2 óåô 

EÐIPOYBIKINH
Epirubicin

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò ìáóôïý, ùïèçêþí,
ðíåýìïíá,óôïìÜ÷ïõ, ðá÷Ýïò åíôÝñïõ êáé
ïñèïý, ëåìöþìáôá, óáñêþìáôá ìáëá-
êþí ìïñßùí, ëåõ÷áéìßåò, ðïëëáðëü ìõÝ-
ëùìá. Káñêßíïò ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò
(åíäïêõóôéêþò).

Aíôåíäåßîåéò: Âë. Äïîïñïõâéêßíç.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïêáôáóôï-

ëÞ, êáñäéïôïîéêüôçôá, áëùðåêßá, íáõôßá,
Ýìåôïé, âëåííïãïíßôéäá, ðõñåôüò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H åîáããåßùóç
ôïõ öáñìÜêïõ ðñïêáëåß íÝêñùóç ôùí é-
óôþí. Äüóåéò >1g/m22 Ý÷ïõí ìåãÜëåò ðé-
èáíüôçôåò êáñäéáêÞò âëÜâçò. Oé äüóåéò
áõôÝò ìåéþíïíôáé óôá 450 mg/m22 åÜí Ý-
÷åé áêôéíïâïëçèåß ôï ìåóïèùñÜêéï.
XñåéÜæåôáé óõíå÷Þò ðáñáêïëïýèçóç ôçò
êáñäéáêÞò ëåéôïõñãßáò. H êáñäéáêÞ âëÜ-
âç ìðïñåß íá åìöáíéóôåß êáé åâäïìÜäåò
ìåôÜ ôç äéáêïðÞ ôïõ öáñìÜêïõ.

Äïóïëïãßá: ÓõíÞèùò 60-90 mg/m22 óå å-
öÜðáî äüóç Þ óå 2-3 äéáäï÷éêÝò çìÝ-
ñåò, ðïõ åðáíáëáìâÜíåôáé êÜèå 21 çìÝ-
ñåò. H äüóç ìåéþíåôáé üôáí ôï öÜñìáêï
÷ïñçãåßôáé óå óõíäõáóìü, üôáí õðÜñ÷åé
ìõåëïêáôáóôïëÞ êáé üôáí õðÜñ÷åé åðç-
ñåáóìÝíç çðáôéêÞ ëåéôïõñãßá. Ãéá ôç ÷ï-
ñÞãçóç óå õøçëÝò äüóåéò  óå êáñêßíï
ôïõ ðíåýìïíá ùò ìïíïèåñáðåßá Þ óå
ðñï÷ùñçìÝíï êáñêßíï ôïõ ìáóôïý ùò
ìïíïèåñáðåßá Þ óå óõíäõáóìü óõìâïõ-
ëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ï-
ñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ. ÅíäïêõóôéêÞ
÷ïñÞãçóç: Ãéá åðéöáíåéáêïýò üãêïõò
ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò åíóôáëÜîåéò 50 mg
ãéá 8 åâäïìÜäåò (óå 25-50 mL öõóéïëï-
ãéêü ïñü). Óå ôïîéêüôçôá ìåßùóç óå 30
mg. Ãéá êáñêéíþìáôá in-situ ç äüóç ìðï-
ñåß íá áõîçèåß óôá 80 mg. Ãéá ðñïöýëá-
îç õðïôñïðÞò äéïõñçèñéêþò áöáéñåèÝ-
íôïò åðéöáíåéáêïý üãêïõ 50 mg 4 öï-
ñÝò ôçí åâäïìÜäá ðïõ áêïëïõèåßôáé áðü
11 ìçíéáßåò åíóôáëÜîåéò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Epirubicin  Hydrochloride

FARMORUBICIN/Pfizer: inj.sol 10mg/5ml-vial 

x 1vial, 50mg/25ml-vial x 1- ly.pd.inj 10mg/vial

x 1+1amp x 5ml-solv, 50mg/vial x 1

4378.3  ÊÕÔÔÁÑÏÔÏÊÉÊÁ ÁÍÔÉÂÉÏÔÉÊÁ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

IÄAPOYBIKINH YÄPOXËÙPIKH
Idarubicin Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Ðáñåíôåñéêþò óå ïîåßá ìç ëåì-
öïêõôôáñéêÞ ëåõ÷áéìßá óå åíÞëéêåò ùò
ðñþôçò ãñáììÞò èåñáðåßá Þ óå õðïôñï-
ðéÜæïíôåò Þ áíèåêôéêïýò áóèåíåßò  êáé
óå ïîåßá ëåìöïêõôôáñéêÞ ëåõ÷áéìßá ùò
äåýôåñçò ãñáììÞò èåñáðåßá óå åíÞëé-
êåò êáé ðáéäéÜ. Áðü ôï óôüìá óå ïîåßá
ìõåëïâëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá ìüíïí åÜí ç
åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç äåí ìðïñåß íá å-
öáñìïóèåß.

Aíôåíäåßîåéò: Aóèåíåßò ìå óïâáñÞ íåöñé-
êÞ êáé çðáôéêÞ âëÜâç êáèþò êáé áóèå-
íåßò ìå ìç åëåã÷üìåíåò ëïéìþîåéò. Ðñï-
ûðÜñ÷ïõóá êáñäéáêÞ íüóïò êáé ðñïç-
ãïýìåíç èåñáðåßá ìå áíèñáêõêëßíåò óå
õøçëÝò áèñïéóôéêÝò äüóåéò. Kýçóç, ãá-
ëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïêáôá-
óôïëÞ (áðáéôåßôáé ðáñáêïëïýèçóç êïê-
êéïêõôôÜñùí, åñõèñïêõôôÜñùí êáé áé-
ìïðåôáëßùí). Èá ðñÝðåé íá õðÜñ÷åé äõ-
íáôüôçôá Üìåóçò áíôéìåôþðéóçò óïâá-
ñÞò áéìïññáãéêÞò êáôÜóôáóçò Þ óïâá-
ñÞò ëïßìùîçò. Káñäéïôïîéêüôçôá ìðïñåß
íá ðáñïõóéáóèåß êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
èåñáðåßáò Þ áñêåôÝò åâäïìÜäåò ìåôÜ
ôç ëÞîç ôçò êáé åêäçëþíåôáé ìå äõíçôé-
êÜ èáíáôçöüñá óõìöïñçôéêÞ êáñäéáêÞ
áíåðÜñêåéá, ïîåßåò áññõèìßåò Þ Üëëåò
êáñäéïðÜèåéåò. ¢ëëåò ðáñåíÝñãåéåò åß-
íáé: ÁíáóôñÝøéìç áëùðåêßá, Ýíôïíç
íáõôßá êáé Ýìåôïò, óôïìáôßôéäá, ïéóïöá-
ãßôéäá, äéÜññïéá, ðõñåôüò, ñßãç, åîáíèÞ-
ìáôá, õðåñïõñé÷áéìßá, áýîçóç ôçò ôéìÞò
ôùí çðáôéêþí åíæýìùí êáé ôçò ÷ïëåñõ-
èñßíçò óôï 20%-30% ôùí áóèåíþí.
ÓïâáñÝò êáé ìåñéêÝò öïñÝò èáíáôçöü-
ñåò ëïéìþîåéò. Mðïñåß íá äþóåé êüêêé-
íç ÷ñïéÜ óôá ïýñá 1-2 çìÝñåò ìåôÜ ôç
÷ïñÞãçóÞ ôçò. NÝêñùóç ôùí ôïðéêþí é-
óôþí óå åîáããåßùóç ôïõ öáñìÜêïõ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ¼ôáí ÷ïñçãåßôáé óå
ó÷Þìáôá óõíäõáóìÝíçò ÷çìåéïèåñáðåß-
áò åßíáé äõíáôüí íá ðñïêëçèåß áèñïéóôé-
êÞ ìõåëïôïîéêÞ åíÝñãåéá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Äåí ðñÝðåé íá
÷ïñçãåßôáé óå áóèåíåßò ìå ðñïûðÜñ÷ïõ-
óá ìõåëïêáôáóôïëÞ. ÐñïûðÜñ÷ïõóá
êáñäéáêÞ íüóïò êáé ðñïçãïýìåíç èå-
ñáðåßá ìå áíèñáêõêëßíåò Þ ìå Üëëïõò

êáñäéïôïîéêïýò ðáñÜãïíôåò áðïôåëïýí
ëüãï ãéá áõîçìÝíï êßíäõíï êáñäéáêÞò
ôïîéêüôçôáò. Ðñéí ôçí Ýíáñîç êáé êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò ðñÝðåé íá ãßíåé
HKÃ êáé õðåñç÷ïãñÜöçìá êáñäéÜò êáé
íá ðñïóäéïñéóèåß ôï êëÜóìá åîþèçóçò
ôçò áñéóôåñÞò êïéëßáò. H ìõïêáñäéïðÜ-
èåéá ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü áíèñáêõêëß-
íåò óõíïäåýåôáé óõíÞèùò áðü ðôþóç
ôïõ äõíáìéêïý ôïõ QRS êáé åëÜôôùóç
ôïõ êëÜóìáôïò åîþèçóçò ôçò áñéóôåñÞò
êïéëßáò. Ï êßíäõíïò ãéá êáñäéïôïîéêüôç-
ôá åßíáé ìåãáëýôåñïò ìå ôáõôü÷ñïíç Þ
ðñïçãïýìåíç áêôéíïèåñáðåßá óôï ìåóï-
èùñÜêéï. Íá áîéïëïãåßôáé ç ëåéôïõñãßá
ôïõ Þðáôïò êáé ôùí íåöñþí ðñéí êáé êá-
ôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò. Ìðïñåß
íá ðñïêáëÝóåé áýîçóç ôïõ ïõñéêïý ïîÝ-
ïò ôïõ ïñïý ëüãù ôçò êáôáóôñïöÞò ôùí
ëåõ÷áéìéêþí êõôôÜñùí. Óå ðåñßðôùóç å-
îáããåßùóçò ôïõ öáñìÜêïõ ìðïñåß íá
ðñïêëçèåß óïâáñÞ íÝêñùóç ôùí ðÝñéî
éóôþí.

Äïóïëïãßá: Óôçí ïîåßá ìç ëåìöïêõôôáñéêÞ
ëåõ÷áéìßá óå åíÞëéêåò ôï ó÷Þìá ðïõ
ðñïôåßíåôáé åßíáé 12 mg/m22/ çìÝñá åí-
äïöëåâßùò, ãéá 3 çìÝñåò óå óõíäõáóìü
ìå êõôáñáâßíç. Óôçí ïîåßá ëåìöïêõôôá-
ñéêÞ ëåõ÷áéìßá, ùò ìïíïèåñáðåßá óå å-
íÞëéêåò, ç äüóç åßíáé 12 mg/m22/çìÝñá
åíäïöëåâßùò ãéá 3 çìÝñåò. Ãéá ðáéäéÜ
10 mg/m22/çìÝñá åíäïöëåâßùò ãéá 3 ç-
ìÝñåò. Áðü ôï óôüìá 30 mg/m22/çìÝñá
ãéá äéÜóôçìá 3 çìåñþí ùò ìïíïèåñá-
ðåßá Þ 15-30 mg/m22/çìÝñá ãéá äéÜóôç-
ìá 3 çìåñþí óå óõíäõáóìü ìå Üëëïõò
áíôéëåõ÷áéìéêïýò ðáñÜãïíôåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ZAVEDOS/Pfizer: caps 5mg x 1, 10mg x 1 -

ly.pd.inj 5mg/vial x 1, 10mg/vial x 1

MITOMYKINH*
Mitomycin

Eíäåßîåéò: Aäåíïêáñêßíùìá óôïìÜ÷ïõ, ðá-
ãêñÝáôïò êáé ðá÷Ýïò åíôÝñïõ. Káñêßíïò
ìáóôïý, êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ.

Aíôåíäåßîåéò: Èñïìâïðåíßá êáé ãåíéêÜ íü-
óïé ìå äéáôáñá÷Ýò ôçò ðÞîçò Þ áéìïññá-
ãéêÞ äéÜèåóç áðü ðïéêßëá áßôéá. Kýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-
ôçôá (åðÝñ÷åôáé ïðïôåäÞðïôå óå äéÜóôç-
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ìá 8 åâäïìÜäùí) áèñïéóôéêïý ôýðïõ,
ðïõ åðéäåéíþíåôáé ìåôÜ áðü åðáíåéëçì-
ìÝíåò ÷ïñçãÞóåéò. Kõôôáñßôéäá óôçí ðå-
ñéï÷Þ ôçò Ýíåóçò, áëùðåêßá, íáõôßá, Ý-
ìåôïé, äéÜññïéá, áýîçóç ïõñßáò êáé êñåá-
ôéíßíçò (ëüãù áíÜðôõîçò áéìïëõôéêïý-
ïõñáéìéêïý óõíäñüìïõ áíåîÜñôçôïõ ôçò
äüóçò), äéÜìåóç ðíåõìïíßá, ðéèáíÞ êáñ-
äéïôïîéêüôçôá. Óðáíßùò êåöáëáëãßá,
èÜìâïò üñáóçò, óõã÷õôéêÝò åêäçëþ-
óåéò, èñïìâïöëåâßôéäá, áéìáôÝìåóç.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÄåîôñÜíç, ïõñïêéíÜóç
Þ âéíêñéóôßíç ìðïñåß íá áõîÞóïõí ôçí
êõôôáñïôïîéêÞ ôçò äñÜóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Xïñçãåßôáé áðï-
êëåéóôéêþò åíäïöëåâßùò. Óå åîáããåßùóç
êßíäõíïò ôïðéêÞò åîÝëêùóçò.

Äïóïëïãßá: Ðïéêßëëåé áíáëüãùò ìå ôïí
óõíäõáóìü ôùí ÷ïñçãïýìåíùí ÷çìåéï-
èåñáðåõôéêþí. Ùò ìåìïíùìÝíï öÜñìá-
êï ÷ïñçãåßôáé óå äüóç 20 mg/m22 åðéöÜ-
íåéáò óþìáôïò Þ 2 mg/m22 ôçí çìÝñá ãéá
5 çìÝñåò ìå äéáêïðÞ 2 çìåñþí êáé óõ-
íÝ÷éóç ãéá Üëëåò 5 çìÝñåò óôçí ßäéá äü-
óç. Tï öÜñìáêï ÷ïñçãåßôáé ìÝóù öëåâï-
êáèåôÞñá êáé ñÝïíôïò éóüôïíïõ äéáëýìá-
ôïò äåîôñüæçò, ìåôÜ áðü ðñïçãïýìåíç
äéÜëõóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MITOMYCIN-C/Vianex: dr.pd.inj 2mg/vial x 10

* Þ Mitomycin-C

MITOÎANTPONH YÄPOXËÙPIKH
Mitoxantrone Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Måôáóôáôéêüò êáñêßíïò ìáóôïý,
ìç Hodgkin ëÝìöùìá, ïîåßá ìç ëåìöï-
êõôôáñéêÞ ëåõ÷áéìßá åíçëßêùí, ðñï÷ù-
ñçìÝíïò áíèåêôéêüò óôçí ïñìïíïèåñá-
ðåßá êáñêßíïò ðñïóôÜôç, äåõôåñïãåíÞò
(÷ñüíéá) ðñïïäåõôéêÞ óêëÞñõíóç êáôÜ
ðëÜêáò, ðñïïäåõôéêÝò õðïôñïðÝò ôçò Þ
åðéäåßíùóç õðïôñïðéÜæïõóáò - äéáëåß-
ðïõóáò óêëÞñõíóçò êáôÜ ðëÜêáò, ùò
áíáêïõöéóôéêÞ èåñáðåßá  óå áíåã÷åßñç-
ôï ðñùôïðáèÝò çðáôïêõôôáñéêü êáñêß-
íùìá.

Aíôåíäåßîåéò: Õðåñåõáéóèçóßá óôç ìéôïîá-
íôñüíç Þ óôá èåéþäç. Êýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïò,
ìåôñßïõ âáèìïý áëùðåêßá. H êáôáóôïëÞ

ôïõ ìõåëïý áöïñÜ êõñßùò ôç ëåõêÞ óåé-
ñÜ êáé ëéãüôåñï ôçí åñõèñÜ êáé ôá áéìï-
ðåôÜëéá. Eìöáíßæåé ôïí ìÝãéóôï âáèìü
ôçò ôçí 10ç êáé áðïêáèßóôáôáé ôçí 21ç ç-
ìÝñá. ÓðÜíéåò: Áíïñåîßá, äéÜññïéá, áäõ-
íáìßá, êüðùóç, ðõñåôüò, âëåííïãïíßôé-
äá, ãáóôñåíôåñéêÞ áéìïññáãßá êáé ìç åé-
äéêÝò äéáôáñá÷Ýò. Óðáíéüôáôá áýîçóç
ôùí çðáôéêþí åíæýìùí, ïõñßáò, êñåáôéíß-
íçò.
Ç ÷ñÞóç ôçò Ý÷åé óõó÷åôéóôåß ìå êáñäéï-
ôïîéêüôçôá. Áõôüò ï êßíäõíïò áõîÜíåôáé
áíÜëïãá ìå ôçí áèñïéóôéêÞ äüóç ôçò.
Ðñéí ôç ÷ïñÞãçóÞ ôçò íá ãßíåôáé åêôßìç-
óç ôïõ êëÜóìáôïò åîþèçóçò ôçò áñéóôå-
ñÞò êïéëßáò. Áêüëïõèåò åêôéìÞóåéò ôïõ
êëÜóìáôïò åîþèçóçò áñéóôåñÞò êïéëßáò
óõíéóôþíôáé åÜí åìöáíéóôïýí óçìåßá Þ
óõìðôþìáôá óõìöïñçôéêÞò êáñäéáêÞò
áíåðÜñêåéáò êáé ðñéí ÷ïñçãçèïýí üëåò
ïé äüóåéò óå áóèåíåßò ðïõ Ý÷ïõí ëÜâåé
áèñïéóôéêÞ äüóç >100 mg/m22.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Äåí ðñÝðåé íá
÷ïñçãåßôáé óå áóèåíåßò ìå áñ÷éêÞ ôéìÞ
ïõäåôåñïößëùí <1500 êõôôÜñùí/ mm33.
Äåí ðñÝðåé íá áíáìéãíýåôáé ìå Üëëá
öÜñìáêá óôçí ßäéá ãñáììÞ Ýã÷õóçò.
Ðñïóï÷Þ íá ìçí åîáããåéùèåß êáôÜ ôçí
åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç. Íá ìçí ÷ïñçãåß-
ôáé åíäïññá÷éáßùò Þ åíäáñôçñéáêþò.

Äïóïëïãßá: Óå ãåíéêÝò ãñáììÝò ç äüóç êáé
ï ÷ñüíïò ÷ïñÞãçóçò ðñÝðåé íá êáèïñß-
æïíôáé áðü ôïí åîåéäéêåõìÝíï éáôñü. H
äüóç ìðïñåß íá ìåéùèåß óå áóèåíåßò ìå
áíåðÜñêåéá ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí Þ êá-
êÞ ãåíéêþò êáôÜóôáóç. Óõìâïõëåõèåßôå
ôïõò åãêåêñéìÝíïõò  üñïõò ÷ïñÞãçóçò
ôïõ öáñìÜêïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
GENEFADRONE/Genepharm: inj.so.inf 20mg/

10ml-vial x 1

MITOXAN/Á.Äç.Öáñì: c/s.sol.in 20mg/10ml-vial

x 1

MITOXANTRONE/BAXTER/Baxter: inj.sol 10mg/

5ml-vial x 1, 20mg/10ml-vial x 1

NOVANTRONE/Wyeth: inj.so.inf 20mg/10mlvial x 1

ÌÐËEOMYKINH YÄPOXËÙPIKH
Bleomycin Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ
(ãëþóóá, ÷åßëç, óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá, öÜ-
ñõããáò), ìç Hodgkin ëåìöþìáôá, íüóïò

4398.3  ÊÕÔÔÁÑÏÔÏÊÉÊÁ ÁÍÔÉÂÉÏÔÉÊÁ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

Hodgkin, êáñêßíùìá üñ÷åùí, ðÝïõò, áé-
äïßïõ, êáñêßíïò ðíåýìïíá, ïéóïöÜãïõ,
üãêïé åãêåöÜëïõ (êõñßùò ãëïßùìá).

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ðíåõìïíßôéäá,

ðïõ ìåñéêÝò öïñÝò åîåëßóóåôáé óå ðíåõ-
ìïíéêÞ ßíùóç (óõ÷íüôåñç óå Üôïìá çëéêß-
áò > 70 åôþí êáé óå ïëéêÞ äüóç >300
mg/m22  ). AíáöÝñïíôáé åðßóçò áíôéäñÜóåéò
õðåñåõáéóèçóßáò ìå ðõñåôü (áñêåôÜ óõ-
÷íüò), ðïõ åðÝñ÷åôáé 3-4 þñåò ìåôÜ ôç
÷ïñÞãçóç, åñýèçìá, åîÜíèçìá, åðþäõ-
íç ôÜóç ôïõ äÝñìáôïò, ìåëÜã÷ñùóç, õ-
ðåñêåñÜôùóç, äéáôáñá÷Þ ôçò õöÞò ôùí
ïíý÷ùí, áëùðåêßá, óôïìáôßôéäá. Óðáíßùò
ðåñéãñÜöåôáé óýíäñïìï Raynaud. Óôå-
ñåßôáé ó÷åäüí ìõåëïôïîéêüôçôáò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Bë. Béíêñéóôßíç.
Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: XïñÞãçóÞ ôïõ

óå áóèåíåßò ìå ðñïçãçèåßóá áêôéíïâï-
ëßá ðíåõìüíùí Þ ÷ñÞóç Üëëùí êõôôáñï-
óôáôéêþí ìðïñåß íá åðéóðåýóåé ôçí åì-
öÜíéóç áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí. H óõ-
íïëéêÞ äüóç íá ìçí õðåñâáßíåé ôá 300
mg/m22. Méêñüôåñç äüóç óå áóèåíåßò ìå
ìç Hodgkin ëÝìöùìá. Åßíáé åñåèéóôéêü
óôïõò éóôïýò.

Äïóïëïãßá: Ðïéêßëëåé áíáëüãùò ìå ôï ÷ç-
ìåéïèåñáðåõôéêü ðñùôüêïëëï. Xïñçãåß-
ôáé åíäïìõúêþò, õðïäïñßùò, åíäïöëåâß-
ùò êáé åíäáñôçñéáêþò. ¸íáò ôñüðïò ÷ï-
ñÞãçóçò åßíáé 10-20 mg/m22 êÜèå åâäï-
ìÜäá. Óå ðïëëÜ ðñùôüêïëëá ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé ìéêñÝò äüóåéò. Óå ìåñéêïýò ü-
ãêïõò ð.÷. ôùí üñ÷åùí, ÷ïñçãåßôáé óå
óõíå÷Þ Ýã÷õóç (15 mg/m22 ôçí çìÝñá).
Óõìâïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò  ü-
ñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
BLEOCIN/Vianex: dr.pd.inj 15mg/amp x 1, 15mg/

vial x 1

8.4 AëêáëïåéäÞ 
ôçò Vinca

Ôá áëêáëïåéäÞ ôçò Vinca áóêïýí ôç äñÜóç
ôïõò åíïýìåíá ìå ôçí ôïõâïõëßíç ôùí ìé-
êñïóùëçíáñßùí ôïõ êõôôÜñïõ êáé äéáêü-
ðôïõí ôç ìéôùôéêÞ äéáßñåóÞ ôïõ. Äåí ðñÝðåé
íá ÷ïñçãïýíôáé ðïôÝ åíäïññá÷éáßùò, ëüãù
êéíäýíïõ èáíáôçöüñïõ íåõñïôïîéêüôçôáò.

BINÂËAÓTINH ÈEIÉKH
Vinblastine Sulfate

Eíäåßîåéò: ÃåíéêåõìÝíç íüóïò Hodgkin
(óôÜäéá ÉÉI êáé ÉV), ìç Hodgkin ëåìöþìá-
ôá, óðïããïåéäÞò ìõêçôßáóç (ðñï÷ùñçìÝ-
íá óôÜäéá), ðñï÷ùñçìÝíï êáñêßíùìá
ôùí üñ÷åùí, óÜñêùìá Kaposi, íüóïò
Letterer-Siwe (éóôéïêõôôÜñùóç ×). Mé-
êñüôåñç áíôáðüêñéóç ðáñïõóéÜæïõí ôï
÷ïñéïêáñêßíùìá êáé ï êáñêßíïò ôïõ ìá-
óôïý.

Aíôåíäåßîåéò: Ëåõêïðåíßá, èñïìâïðåíßá,
âáêôçñéáêÝò ëïéìþîåéò. Kýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-
ôçôá ðïõ åðÝñ÷åôáé 4-10 çìÝñåò ìåôÜ ôç
÷ïñÞãçóç êáé åßíáé óõíÜñôçóç ôçò äü-
óçò, íáõôßá, Ýìåôïé, äõóêïéëéüôçôá Þ
äéÜññïéá, êïéëéáêïß ðüíïé, åéëåüò, áéìïñ-
ñáãßåò áðü ôï ïñèü, áöèþäçò óôïìáôßôé-
äá, áéìùäßåò, ðáñáéóèçóßåò, íåõñßôéäá,
êáôÜñãçóç ôùí ôåíïíôßùí áíôáíáêëáóôé-
êþí, êåöáëáëãßá, óðáóìïß, áëùðåêßá,
áßóèçìá áäõíáìßáò êáé êáêïõ÷ßáò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: AõîÜíåé ôçí ðñüóëçøç
ôçò ìåèïôñåîÜôçò áðü ôá êáêïÞèç êýô-
ôáñá. AíáöÝñåôáé óõíåñãéêÞ äñÜóç ìå
ôç ìðëåïìõêßíç óôç èåñáðåßá ôùí ü-
ãêùí ôùí üñ÷åùí, áí ÷ïñçãçèåß ðñéí á-
ðü áõôÞ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Xïñçãåßôáé áðï-
êëåéóôéêþò åíäïöëåâßùò. Kßíäõíïò óï-
âáñÞò éóôéêÞò íÝêñùóçò óå åîáããåßùóç.
Êßíäõíïò áæùïóðåñìßáò áðü ôç ÷ñÞóç
ôïõ. Óå ðåñßðôùóç çðáôïðÜèåéáò, åðé-
âÜëëåôáé ìåßùóç ôçò äüóçò.

Äïóïëïãßá: Ðïéêßëëåé áíáëüãùò ìå ôïí
óõíäõáóìü ôïõ ÷çìåéïèåñáðåõôéêïý
ðñùôüêïëëïõ. Tï öÜñìáêï äéáëýåôáé ìå
åéäéêü äéáëýôç êáé åíßåôáé ìÝóù öëåâï-
êáèåôÞñá Þ áðåõèåßáò óôç öëÝâá. Óõì-
âïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò
÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
VELBE/Öáñìáóåñâ Ëéëëõ: pd.sol.inf 10mg / vial

x 1

BINÄEÓINH ÈEIÉKH
Vindesine Sulfate

Eíäåßîåéò: Ïîåßá ëåìöïâëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá
ôùí ðáéäéþí, ìç Hodgkin ëåìöþìáôá.
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Ëéãþôåñï áðïôåëåóìáôéêü óôï êáêüçèåò
ìåëÜíùìá.

Aíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ öáñìáêåõôéêÞ ïõ-
äåôåñïðåíßá Þ óïâáñÞ èñïìâïðåíßá êáé
óïâáñÞ âáêôçñéáêÞ ëïßìùîç. Áðïìõåëé-
íùôéêÞ ìïñöÞ ôïõ óõíäñüìïõ Charcot-
Marie-Tooth. Kýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bë. Béíêñéóôßíç.
Eðßóçò ìõåëïôïîéêüôçôá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÐéèáíÞ óõíåñãéêÞ äñÜ-
óç ìå óéóðëáôßíç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Bë. Béíêñéóôßíç.
Ná ìçí ÷ïñçãåßôáé ìå Üëëá ðáñÜãùãá
ôçò Vinca (áõîÜíåôáé ç íåõñïôïîéêüôçôÜ
ôïõ). Ná ìç ÷ïñçãïýíôáé óå ðáéäéÜ <2 å-
ôþí óêåõÜóìáôá ðïõ Ý÷ïõí ùò äéáëýôç
âåíæõëéêÞ áëêïüëç.

Äïóïëïãßá: Xïñçãåßôáé ìÝóù öëåâïêáèå-
ôÞñá óå äüóç 4 mg/m22 ãéá ôá ðáéäéÜ êáé
3 mg/m22 ãéá ôïõò åíçëßêïõò êÜèå åâäï-
ìÜäá. ¢ëëïò ôñüðïò ÷ïñÞãçóçò åßíáé
1.3 mg/m22 ãéá 5 çìÝñåò êáé åðáíÜëçøç
ôïõ ó÷Þìáôïò êÜèå 3 åâäïìÜäåò. Mðï-
ñåß íá ÷ïñçãçèåß êáé óå óõíå÷Þ óôÜãäçí
Ýã÷õóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
GESIDINE/Öáñìáóåñâ Ëéëëõ: dr.pd.inj 5mg/vial

x 1

BINKPIÓTINH ÈEIÉKH
Vincristine Sulfate

Eíäåßîåéò: Kõñéüôåñç Ýíäåéîç ç ïîåßá ëåõ-
÷áéìßá. Áëëåò åíäåßîåéò íüóïò Hodgkin,
ìç Hodgkin ëåìöþìáôá, óáñêþìáôá ìá-
ëáêþí ìïñßùí, ñåôéíïâëÜóôùìá, íåõñï-
âëÜóôùìá, üãêïò Wilms, óÜñêùìá Ew-
ing, êáñêßíïò ìáóôïý, ðíåýìïíá, åãêå-
öÜëïõ.

Aíôåíäåßîåéò: ÁðïìõåëéíùôéêÞ ìïñöÞ ôïõ
óõíäñüìïõ Charcot-Marie-Tooth. Kýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Nåõñïôïîéêüôç-
ôá ìå ôç ìïñöÞ ôçò ðåñéöåñéêÞò íåõñßôé-
äáò (ðáñáéóèçóßåò, áéìùäßåò, ìõáëãßåò,
êéíçôéêÝò äéáôáñá÷Ýò, áôïíßá, êáôÜñãçóç
ôùí ôåíïíôßùí áíôáíáêëÜóåùí), ðïõ óõ-
íÞèùò åßíáé áíáóôñÝøéìç ìÞíåò Þ Ýôç
ìåôÜ ôç äéáêïðÞ ôïõ öáñìÜêïõ Þ ôçò áõ-
ôüíïìçò íåõñïðÜèåéáò ìå êïéëéáêïýò
ðüíïõò, äõóêïéëéüôçôá, åéëåü. H ìõåëï-
ôïîéêüôçôÜ ôïõ åßíáé ìéêñÞ. AíáöÝñïíôáé
åðßóçò áëùðåêßá, åêäçëþóåéò áðü ôéò å-

ãêåöáëéêÝò óõæõãßåò, áðñüóöïñç Ýêêñé-
óç áíôéäéïõñçôéêÞò ïñìüíçò, åîåëêþóåéò
âëåííïãüíïõ óôüìáôïò êáé êåöáëáëãßá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: AõîÜíåé ôçí ðñüóëçøç
ôçò ìåèïôñåîÜôçò áðü ôá êáêïÞèç êýôôá-
ñá, åíþ äñá óõíåñãéêþò ìå ôç ìðëåïìõ-
êßíç. ÐéèáíÞ áýîçóç ôçò íåõñïôïîéêüôç-
ôáò ìå öÜñìáêá ðïõ äñïõí óôï ðåñéöå-
ñéêü íåõñéêü óýóôçìá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå ðñïûðÜñ-
÷ïõóá çðáôéêÞ Þ íåõñïìõúêÞ íüóï. Xï-
ñçãåßôáé áðïêëåéóôéêþò åíäïöëåâßùò.
Kßíäõíïò áæùïóðåñìßáò. Ná áðïöåýãå-
ôáé ç åîáããåßùóÞ ôïõ.

Äïóïëïãßá: ÅíÞëéêåò: ÓõíÞèçò äïóïëïãßá
1.4mg/m22 ìéá öïñÜ ôçí åâäïìÜäá. Ðáé-
äéÜ: 2 mg/m22. Óå ðáéäéÜ ìå âÜñïò óþìá-
ôïò Ýùò 10kg óõíéóôÜôáé áñ÷éêÞ äüóç
0.05mg/kg ìéá öïñÜ ôçí åâäïìÜäá.
Xoñçãåßôáé ìÝóù öëåâïêáèåôÞñá êáé ñÝ-
ïíôïò éóüôïíïõ äéáëýìáôïò äåîôñüæçò Þ
÷ëùñéïý÷ïõ íáôñßïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
VINCRISTINE SULFATE/MAYNE PHAR-

MA/Ãåñïëõìáôïò: inj.sol 1mg/1ml  5vials x

1ml, 2mg/2ml 5vials x 2ml

VINCRISTINE/PHARMACHEMIE/Chemiphar-

m: ly.pd.inj 1mg/vial x 1, x 10, 2mg/vial x 1, x 10 

BINOPEËBINH
Vinorelbine 

Eíäåßîåéò: Ìç ìéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò
ðíåýìïíá, ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò ìá-
óôïý ùò äåýôåñçò Þ ôñßôçò ãñáììÞò èå-
ñáðåßá óå áíôï÷Þ óôéò áíèñáêõêëßíåò,
ùò ìïíïèåñáðåßá Þ (ìüíï ðáñåíôåñé-
êþò) óå óõíäõáóìü ìå Üëëá êõôôáñï-
óôáôéêÜ, áíáêïõöéóôéêÞ èåñáðåßá áíèå-
êôéêïý óôçí ïñìïíïèåñáðåßá êáñêßíïõ
ðñïóôÜôç (ìüíï ðáñåíôåñéêþò) óå óõí-
äõáóìü ìå áðü ôïõ óôüìáôïò ÷áìçëÞ
äüóç êïñôéêïóôåñïåéäþí.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá
óôç äñáóôéêÞ Þ óå Üëëá áëêáëïåéäÞ ôçò
Vinca, íüóïò ðïõ åðçñåÜæåé óçìáíôéêÜ
ôçí áðïññüöçóç, éóôïñéêü óçìáíôéêÞò
÷åéñïõñãéêÞò åêôïìÞò óôïìÜ÷ïõ Þ ðá-
÷Ýïò åíôÝñïõ, áñéèìüò ïõäåôåñüöéëùí 
<1500/mm33 , óïâáñÞ ôñÝ÷ïõóá Þ ðñü-
óöáôç ëïßìùîç (ìÝóá óå 2 åâäïìÜäåò)

4418.4  ÁËÊÁËÏÅÉÄÇ ÔÇÓ VINCA



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

áêüìç êáé áí äåí õðÜñ÷åé ëåõêïðåíßá,
óïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá ìç óõó÷åôé-
æüìåíç ìå êáñêéíùìáôþäç äéáäéêáóßá,
êýçóç, ãáëïõ÷ßá, áóèåíåßò óå ìáêñï-
÷ñüíéá èåñáðåßá ìå ïîõãüíï, óõã÷ïñÞ-
ãçóç ìå  åìâüëéá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí æþíôåò
åîáóèåíçìÝíïõò éïýò (åêôüò ôïõ êßôñé-
íïõ ðõñåôïý) Þ ìå éôñáêïíáæüëç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïêáôáóôï-
ëÞ, ðåñéöåñéêÞ íåõñïðÜèåéá, íáõôßá, Ý-
ìåôïò, åíôåñéêÞ ðÜñåóç êáé äõóêïéëéüôç-
ôá, äýóðíïéá êáé âñïã÷üóðáóìïò, áëù-
ðåêßá, ðüíïò óôç ãíÜèï.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Müíï åíäïöëå-
âßùò ðïôÝ åíäïññá÷éáßùò. Táêôéêüò áé-
ìáôïëïãéêüò Ýëåã÷ïò. Óå çðáôéêÞ áíå-
ðÜñêåéá ìåßùóç ôçò äïóïëïãßáò. Kßíäõ-
íïò óïâáñïý åñåèéóìïý ôùí ìáôéþí óå
åðáöÞ ìå ôï öÜñìáêï êáé éóôéêÞò íÝ-
êñùóçò óå åîáããåßùóç. ¼÷é óå  ôáõôü-
÷ñïíç áêôéíïèåñáðåßá ðïõ ðåñéëáìâÜ-
íåé ôï Þðáñ.

Äïóïëïãßá: Åíäïöëåâßùò åðß 15-20 min á)
óå ìç ìéêñïêõôôáñéêü êáñêßíï ðíåýìïíá
& ðñï÷ùñçìÝíï êáñêßíï ìáóôïý ùò ìï-
íïèåñáðåßá 25-30 mg/m22 åâäïìáäéáßùò
â) óå áíèåêôéêü óôçí ïñìïíïèåñáðåßá
êáñêßíï ðñïóôÜôç 30 mg/m22 êáôÜ ôéò ç-
ìÝñåò 1 êáé 8 êÜèå 3 åâäïìÜäåò. Áðü ôï
óôüìá ùò ìïíïèåñáðåßá 60mg/m22 ìßá
öïñÜ ôçí åâäïìÜäá ãéá ôéò ôñåéò ðñþôåò
åâäïìÜäåò. ÌåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç ôçò ôñß-
ôçò äüóçò áýîçóç óå 80 mg/m22 åâäïìá-
äéáßùò, åÜí ôï åðéôñÝðåé ï áñéèìüò ôùí
ïõäåôåñüöéëùí. Ãéá ôçí áãùãÞ óõíäõá-
óìïý, ç äüóç êáé ôï ó÷Þìá ðñïóáñìüæï-
íôáé óôï èåñáðåõôéêü ðñùôüêïëëï.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Vinorelbine  Ditartrate  

NAVELBINE/Pierre Fabre Farmaka: inj.sol 10

mg/1ml-vial x 1, 50mg/5ml-vial x 1- sof.g.caps

20mg x 1, 30mg x 1

8.5 ÐáñÜãùãá ôçò 
ðïäïöõëëïôïîßíçò

Äñïõí ïìïßùò åðß ôçò ìéôùôéêÞò äéáßñåóçò,
áëëÜ êáé åðß åíüò åíæýìïõ, ôçò ôïðïúóïìå-
ñÜóçò ÉÉ, ôï ïðïßï óõìâÜëëåé óôçí Üñôéá á-
íôéãñáöÞ êáé ìåôáãñáöÞ ôïõ DNA.

ETOÐOÓIÄH*
Etoposide

Eíäåßîåéò: Mç ëåìöïêõôôáñéêÞ ïîåßá ëåõ-
÷áéìßá, ìéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò ðíåý-
ìïíá, ìç Hodgkin ëÝìöùìá, íüóïò
Hodgkin, êáñêßíïò üñ÷åùí.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-

ôçôá (óõíÞèùò 16 çìÝñåò ìåôÜ ôç ÷ïñÞ-
ãçóç), íáõôßá, Ýìåôïé, áíïñåîßá, áëùðå-
êßá, ðõñåôüò, õðüôáóç óôç äéÜñêåéá ôçò
÷ïñÞãçóçò, èñïìâïöëåâßôéäá óôçí ðå-
ñéï÷Þ ôçò Ýíåóçò. Eðßóçò Ý÷ïõí áíáêïé-
íùèåß ðåñéðôþóåéò âñïã÷üóðáóìïõ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÐéèáíÞ óõíåñãéêÞ äñÜóç
ìå óéóðëáôßíç êáé ðáñÜãùãá ôçò Vinca.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H åíäïöëÝâéá
÷ïñÞãçóç íá ãßíåôáé âñáäÝùò ìå äéÜñ-
êåéá ôïõëÜ÷éóôï 30 ëåðôþí ãéá ôçí áðï-
öõãÞ ðôþóçò ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò êáé
ðñïóåêôéêþò ãéá ôïí êßíäõíï åîáããåßù-
óçò.

Äïóïëïãßá: H äüóç ðïéêßëëåé áíÜëïãá ìå
ôï ðñùôüêïëëï êáé êõìáßíåôáé áðü 50-
200 mg/m22 ãéá 3-5 çìÝñåò. Aðü ôï óôü-
ìá ïé äüóåéò åßíáé ìåãáëýôåñåò (ðåñßðïõ
äéðëÜóéåò). Tï öÜñìáêï áñáéþíåôáé óå
500 ml éóüôïíïõ äéáëýìáôïò ÷ëùñéïý-
÷ïõ íáôñßïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ETOPOSIDE/EBEWE/Öáñìáíåë: inj.so.inf 100

mg/ 5ml-vial x 1

ETOPOSIDE/Pharmachemie: inj.so.inf 100mg/

5ml-vial x 10

ETOBION/Medicus: inj.sol 100mg/5ml-vial x 1 

VEPESID/Bristol Myers Squibb: sof.g.caps 100

mg x 3, x 10 - inj.sol 100mg/5ml-amp x 1

* Þ Eðéðïäïöõëëïôïîßíç (Epipodophyllotoxin)

8.6 ¢ëëá 
áíôéíåïðëáóìáôéêÜ
öÜñìáêá

ÐåñéëáìâÜíåé ïõóßåò ìå Üëëïôå Üëëï ôñü-
ðï äñÜóçò, ï ïðïßïò áíáöÝñåôáé óå âñá÷ý
åéóáãùãéêü óçìåßùìá.
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8.6.1 Áíáóôïëåßò ôçò 
ôïðïúóïìåñÜóçò É

Ôá öÜñìáêá éñéíïôåêÜíç êáé ôïðïôåêÜíç á-
íáóôÝëëïõí ôçí ôïðïúóïìåñÜóç É, Ýíá Ýíæõ-
ìï ôï ïðïßï óõìâÜëëåé óôïí áíáäéðëáóéá-
óìü ôïõ DNA.

IPINOTEKANH
Irinotecan 

Eíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ êáé ïñèïý ùò ìïíïèåñáðåßá ìå-
ôÜ áðü áðïôõ÷ßá ôçò èåñáðåßáò ìå öèï-
ñéïïõñáêßëç Þ óå óõíäõáóìü ìå áõôÞí
êáé ëåõêïâïñßíç ãéá ôïõò áóèåíåßò ðïõ
äåí Ý÷ïõí ëÜâåé ÷çìåéïèåñáðåßá ãéá
ðñï÷ùñçìÝíç íüóï.

Aíôåíäåßîåéò: Xñüíéåò öëåãìïíÝò Þ áðü-
öñáîç ôïõ åíôÝñïõ, ÷ïëåñõèñßíç >3 öï-
ñÝò ôï áíþôåñï üñéï, êýçóç êáé ãáëïõ-
÷ßá, êáôáóôïëÞ ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí,
óõã÷ïñÞãçóç ìå óêåõÜóìáôá õðåñéêïý
(Çypericum perforatum/St John's Wort).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ðñþéìç äéÜñ-
ñïéá ùò åêäÞëùóç ïîÝïò ÷ïëéíåñãéêïý
óõíäñüìïõ, ìáæß ìå åößäñùóç, äáêñýñ-
ñïéá, ìýóç êáé óéåëüññïéá Þ êáé üøéìç
äéÜññïéá (24 þñåò êáé ðëÝïí ìåôÜ ôç ÷ï-
ñÞãçóç). Ðáíêõôôáñïðåíßá ëüãù ìõåëï-
ôïîéêüôçôáò, íáõôßá êáé Ýìåôïé, ìõúêÝò óõ-
óðÜóåéò, ðáñáéóèçóßåò, áëùðåêßá, ðõñå-
ôüò, áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò ôïðéêÝò êáé
ãåíéêÝò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí õðÜñ÷ïõí ó÷åôéêÝò
ìåëÝôåò, áíáìÝíåôáé üìùò áëëçëåðßäñá-
óç ìå ôïõò íåõñïìõúêïýò áðïêëåéóôÝò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå åìöÜíéóç ü-
øéìçò äéÜññïéáò ÷ïñÞãçóç õøçëþí äü-
óåùí ëïðåñáìßäçò êáé õãñþí åíäïöëå-
âßùò. EÜí ïöåßëåôáé óå ÷ïëéíåñãéêü óýí-
äñïìï (ðñþéìç äéÜññïéá), ÷ïñÞãçóç á-
ôñïðßíçò. TáêôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç ôùí
åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò êáé á-
íÜëïãç ôñïðïðïßçóç ôùí äüóåùí. Eðß-
óçò ôùí çðáôéêþí åíæýìùí êáé ôçò ÷ïëå-
ñõèñßíçò êáé ìåßùóç ôçò äüóçò óå ôéìÝò
÷ïëåñõèñßíçò ≥1.5 öïñÝò ôï áíþôåñï ü-
ñéï ôçò öõóéïëïãéêÞò ôéìÞò. Äåí óõíéóôÜ-
ôáé óå íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá.

Äïóïëïãßá: Ùò ìïíïèåñáðåßá 350 mg/m22

óå åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç äéÜñêåéáò 30-90
ëåðôþí êÜèå 3 åâäïìÜäåò. Óå óõíäõá-
óìü 180 mg/m22 Üðáî êÜèå 2 åâäïìÜäåò
ùò åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç äéÜñêåéáò 30 Ýùò

90 ëåðôþí, áêïëïõèïýìåíç áðü Ýã÷õóç
öèïñéïïõñáêßëçò êáé ëåõêïâïñßíçò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Irinotecan  Hydrochloride  Trihydrate

CAMPTO/Pfizer: inj.co.inf 40mg/2ml 1vialx2ml,

100mg/5ml 1vial x 5ml

IRINOTECAN HYDROCHLORIDE TRIHY-
DRATE/MAYNE/Mayne U.K.: c/s.sol.in

20mg/ml  1vial x 2ml, x 5ml

TOÐOTEKANH YÄPOXËÙPIKH
Topotecan Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Måôáóôáôéêüò êáñêßíïò ùïèç-
êþí ìåôÜ áðïôõ÷ßá ôçò èåñáðåßáò ðñþ-
ôçò åêëïãÞò Þ Üëëçò ìåôáãåíÝóôåñçò. Õ-
ðïôñïðÞ µéêñïêõôôáñéêïý êáñêßíïõ
ðíåýµïíá, üôáí ç åðáíÜëçøç ôçò èåñá-
ðåßáò µå ôï ó÷Þµá ðñþôçò ãñáµµÞò äåí
èåùñåßôáé êáôÜëëçëç.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá. Áñéèµüò
ïõäåôåñüöéëùí <1.5 x 1099/l êáé/Þ áéµï-
ðåôáëßùí ≤ 100 x 1099/l.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: KáôáóôïëÞ ìõå-
ëïý ôùí ïóôþí ìå ïõäåôåñïðåíßá, èñïì-
âïðåíßá êáé áíáéìßá. ÐåðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò
(íáõôßá, Ýìåôïò, êëð.). KáôáâïëÞ äõíÜìå-
ùí, áëùðåêßá, áíïñåîßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: TáêôéêÞ áéìáôï-
ëïãéêÞ ðáñáêïëïýèçóç. Må ðñïóï÷Þ óå
íåöñéêÞ êáé çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.

Äïóïëïãßá: 1.5 mg/m22 çìåñçóßùò óå åí-
äïöëÝâéá Ýã÷õóç äéÜñêåéáò >30 ëåðôþí
åðß 5 óõíå÷åßò çìÝñåò. Óõíéóôþíôáé 4 êý-
êëïé ÷ïñÞãçóçò áíÜ 3 åâäïìÜäåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
HYCAMTIN/SmithKline Beecham England:

pd.inj.sol 4mg/vial x 5

8.6.2 ÐáñÜãùãá ôçò ðëáôßíçò
Äñïõí âëáðôéêÜ óôï DNA ôïõ êõôôÜñïõ ü-
ðùò ïé áëêõëéïýíôåò ðáñÜãïíôåò. Óôçí êá-
ôçãïñßá áõôÞ áíÞêïõí ç êáñâïðëáôßíç êáé ç
óéóðëáôßíç.

KAPBOÐËATINH
Carboplatin

Eíäåßîåéò: Eðéèçëéáêüò êáñêßíïò ùïèç-
êþí, ìéêñïêõôôáñéêüò êáé ìç êáñêßíïò
ðíåýìïíá, åðéäåñìïãåíÞò êáñêßíïò êå-
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öáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ, êáñêßíïò ïõñïäü-
÷ïõ êýóôåùò áðü ìåôáâáôéêü åðéèÞëéï
(óå óõíäõáóìü  ìå  Üëëá êõôôáñïóôáôé-
êÜ). ÓçìáíôéêÝò áíôáðïêñßóåéò ðáñáôç-
ñÞèçêáí óå êáñêßíùìá ôñá÷Þëïõ ôçò
ìÞôñáò.

Aíôåíäåßîåéò: Ióôïñéêü óïâáñÞò áëëåñãé-
êÞò áíôßäñáóçò óôçí êáñâïðëáôßíç, óé-
óðëáôßíç Þ ìáííéôüëç, óïâáñÞ êáôáóôï-
ëÞ ìõåëïý êáé/Þ óå áóèåíåßò ðïõ åìöá-
íßæïõí íåïðëáóìáôéêÝò åíôïðßóåéò ðïõ
áéìïññáãïýí, ðñïûðÜñ÷ïõóá íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ç êáôáóôïëÞ
ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí ìå óïâáñÞ áíáé-
ìßá, ëåõêïðåíßá êáé èñïìâïðåíßá åßíáé ç
ôïîéêüôçôá ðïõ ðåñéïñßæåé ôç ÷ïñÞãçóÞ
ôçò. Eðßóçò íáõôßá, Ýìåôïò, äéÜññïéåò êáé
äõóêïéëéüôçôá (óðÜíéá), íåöñïôïîéêüôç-
ôá, ðåñéöåñéêÞ íåõñïðÜèåéá, äõóãåõóßá
(óðÜíéá), ùôïôïîéêüôçôá ìå åëÜôôùóç ôçò
ïîýôçôáò ôçò áêïÞò óå õøçëÝò óõ÷íüôç-
ôåò, áõîÞóåéò çðáôéêþí åíæýìùí, çëå-
êôñïëõôéêÝò äéáôáñá÷Ýò (õðïìáãíçóéáé-
ìßá, õðïêáëéáéìßá, õðáóâåóôéáéìßá), áë-
ëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò (óðÜíéåò), áëùðå-
êßá (óðÜíéá), ãñéððþäçò áíôßäñáóç êáé
óðÜíéá áíôßäñáóç óôçí ðåñéï÷Þ ôçò Ýíå-
óçò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí ðñÝðåé íá ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé óôçí áíáóýóôáóç êáé ÷ïñÞãç-
óç ôçò êáñâïðëáôßíçò, áíôéêåßìåíá ìå á-
ëïõìßíéï. H óõã÷ïñÞãçóç íåöñïôïîéêþí
öáñìÜêùí, ìðïñåß íá åðéäåéíþóåé ôçí
ôïîéêüôçôá, ëüãù ôùí äéáôáñá÷þí ðïõ
ðñïêáëïýíôáé áðü ôçí êáñâïðëáôßíç óôç
íåöñéêÞ êÜèáñóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Äåí óõíéóôÜôáé
ç ÷ïñÞãçóç êáôÜ ôçí êýçóç êáé ôç ãá-
ëïõ÷ßá. Oé ãõíáßêåò ìå äõíáôüôçôá êýç-
óçò íá ÷ñçóéìïðïéïýí êáôÜëëçëá áíôé-
óõëëçðôéêÜ.
Xïñçãåßôáé ìüíï õðü ôçí åðßâëåøç åéäé-
êïý éáôñïý. Oé ôéìÝò ôïõ ðåñéöåñéêïý áß-
ìáôïò êáé ç íåöñéêÞ ëåéôïõñãßá ðñÝðåé
íá ðáñáêïëïõèïýíôáé ðñïóåêôéêÜ. ÅëÜô-
ôùóç ôçò êÜèáñóçò êñåáôéíßíçò. Nåõñï-
ôïîéêüôçôá ìå åëÜôôùóç ôùí åí ôù âÜèåé
áíôáíáêëáóôéêþí êáé ùôïôïîéêüôçôá ìðï-
ñåß íá ðáñáôçñçèïýí. H áóöÜëåéá óå
ðáéäéÜ äåí Ý÷åé ôåêìçñéùèåß.

Äïóïëïãßá: 300-400 mg/m2 êÜèå 3-4 å-
âäïìÜäåò åíäïöëåâßùò óå 15-60 ëåðôÜ.

H äüóç ìåéþíåôáé áíÜëïãá ìå ôçí áéìá-
ôïëïãéêÞ åéêüíá êáé ôçí êáôÜóôáóç ôçò
íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò. Tï Ýôïéìï äéÜëõìá
ôçò åíÝóéìçò êáñâïðëáôßíçò åßíáé ðåñéå-
êôéêüôçôáò 10 mg/ml êáñâïðëáôßíçò óå
áðåóôáãìÝíï ýäùñ ãéá åíÝóåéò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
CARBOPLATIN/EBEWE/Öáñìáíåë: inj.so.inf

150mg/15ml-vial 1, 450mg/45ml-vial x 1

CARBOPLATINE/MAYNE PHARMA/ Ãåñï-

ëõìáôïò: inj.so.inf 150mg/15ml-vial x 1,

450mg/45ml-vial x 1 

CARBOSIN/Chemipharm: sol.iv.inf 150mg/ 15

ml-vial x 1, x 10- c/s sol.in 450mg/45ml-vial x 1

EMORZIM/Pfizer: inj.so.inf 150mg/15ml  1vial x

15ml, 450mg/45ml  1vial x 45ml

MEGAPLATIN/Genepharm: inj.so.inf 150mg/

15ml-vial x 1

PARAPLATIN/Bristol Myers Squibb: inj.so.inf

150mg/15ml-vial x 1 

ÓIÓÐËATINH
Cisplatin

Eíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò ïõñï-
äü÷ïõ êýóôåùò, ìåôáóôáôéêïß üãêïé ùï-
èçêþí, üñ÷åùí, åðéèçëéáêïß êåöáëÞò
êáé ôñá÷Þëïõ, ìéêñïêõôôáñéêüò êáé ìç
êáñêßíïò ðíåýìïíá, êáñêßíïò ðñïóôÜôç.

Aíôåíäåßîåéò: Éóôïñéêü áëëåñãéêÞò áíôß-
äñáóçò óå ðëáôßíåò ãåíéêþò. ÍåöñéêÞ á-
íåðÜñêåéá, äéáôáñá÷Ýò áêïÞò, êáôáóôï-
ëÞ ôïõ ìõåëïý, êýçóç, ðåñéöåñéêÞ íåõ-
ñïðÜèåéá, ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá êáé Ýìå-
ôïé (óõ÷íïß), áíïñåîßá (óðÜíéá). Ëåõêïðå-
íßá, èñïìâïðåíßá, áíáéìßá. NåöñéêÞ áíå-
ðÜñêåéá (êýñéá áíåðéèýìçôç åíÝñãåéá).
EìâïÝò êáé âáñçêïÀá õøçëþí óõ÷íïôÞ-
ôùí, óðáíßùò ðåñéöåñéêÞ íåõñïðÜèåéá,
áðþëåéá ãåýóçò êáé óðáóìïß. Hëåêôñï-
ëõôéêÝò äéáôáñá÷Ýò (ðôþóç Ca, Na, K,
Mg êáé P), õðåñïõñé÷áéìßá, ôïîéêÝò åêäç-
ëþóåéò áðü ôïõò ïöèáëìïýò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Må áìéíïãëõêïóßäç êáé
äéïõñçôéêÜ áõîÜíåôáé ç íåöñïôïîéêüôçôá
êáé ùôïîéêüôçôÜ ôçò. Ìåéþíåôáé ç éó÷ýò
ôùí áíôéåðéëçðôéêþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H íåöñïôïîéêü-
ôçôá êáé ùôïîéêüôçôá åßíáé áèñïéóôéêïý
ôýðïõ êáé åðéâÜëëåôáé Ýëåã÷ïò ôçò íå-
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öñéêÞò ëåéôïõñãßáò êáé áêïüãñáììá ðñéí
áðü ôç ÷ïñÞãçóÞ ôïõ. Aíáöõëáêôïåéäåßò
áíôéäñÜóåéò Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß ìåôÜ ôçí
ðñþôç ÷ïñÞãçóç. Aäñåíáëßíç êáé õäñï-
êïñôéæüíç íá åßíáé äéáèÝóéìá ðñéí áðü ôç
÷ïñÞãçóç.

Äïóïëïãßá: ÁíÜëïãá ìå ôçí Ýíäåéîç êáé ôá
ôõ÷üí óõã÷ïñçãïýìåíá öÜñìáêá. Óõì-
âïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò
÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ. Méêñüôåñåò
äüóåéò ÷ïñçãïýíôáé óå íåöñéêÞ áíåðÜñ-
êåéá. Xïñçãåßôáé åíäïöëåâßùò êáé ìåôÜ
áðü ðñïçãïýìåíç åíõäÜôùóç ôïõ áóèå-
íÞ. Añ÷éêþò ç óêüíç äéáëýåôáé óå 10 ml
áðåóôáãìÝíïõ ýäáôïò êáé êáôüðéí á-
ñáéþíåôáé óå 1000 ml äéáëýìáôïò 5%
äåîôñüæçò êáé éóüôïíïõ ÷ëùñéïý÷ïõ íá-
ôñßïõ óå áíáëïãßá 1:2. Óôçí ðáñáóêåõÞ
ôùí äéáëõìÜôùí äåí ðñÝðåé íá ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé âåëüíåò áëïõìéíßïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
CISPLATIN/MAYNE PHARMA/Ãåñïëõìáôïò:

inj.so.inf 10mg/10ml-vial x 1, 50mg/ 50ml-vial

x 1, 100mg/100ml-vial x 1

CISPLATIN/EBEWE/Öáñìáíåë: inj.co.inf 0.5mg

/ml  1vial x 20ml, 1vial x 100ml

PLATAMINE/Pfizer: inj.sol 10mg/ 20ml-vial x 1,

50mg/100ml-vial x 1

PLATINOL/Bristol Myers Squibb: inj.so.inf 10

mg/ 20ml-vial x 1, 50mg/100ml-vial x 1

PLATOSIN/Chemipharm: inj.so.inf 10mg/ 20ml-

vial x 1, x 10, 50mg/100ml-vial x 1, x 10

8.6.3 ÔáîÜíåò

Åßíáé ìßá íÝá ïìÜäá áíôéíåïðëáóìáôéêþí
öáñìÜêùí ðïõ åëáìâÜíïíôï áðü ôïí öëïéü
Þ ôéò âåëüíåò ôïõ äÝíôñïõ Óìßëáêáò ôïõ Eé-
ñçíéêïý (Taxus brevifolia Þ baccatta), óÞìå-
ñá üìùò ðáñÜãïíôáé çìéóõíèåôéêþò. Äñïõí
êõñßùò óôá ìéêñïóùëçíÜñéá ôùí êõôôÜñùí,
ôùí ïðïßùí áíáóôÝëëïõí ôéò äéåñãáóßåò á-
íáäéïñãÜíùóçò ðïõ åßíáé áðáñáßôçôåò ãéá
ôéò ìéôùôéêÝò ëåéôïõñãßåò ôïõò.

NTOÓETAÎEËH
Docetaxel 

Eíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò ôïðéêþò Þ µåôá-
óôáôéêüò êáñêßíïò µáóôïý óå óõí-
äõáóµü µå äïîïñïõâéêßíç ùò áñ÷éêÞ
èåñáðåßá Þ ùò ìïíïèåñáðåßá µåôÜ áðü

áðïôõ÷ßá ÷çµåéïèåñáðåßáò ìå áíèñáêõ-
êëßíåò Þ áëêõëéïýíôåò ðáñÜãïíôåò Þ óå
óõíäõáóµü µå êáðåóéôáâßíç µåôÜ ôçí á-
ðïôõ÷ßá ÷çµåéïèåñáðåßáò ðïõ ðåñéå-
ëÜµâáíå áíèñáêõêëßíç. Óå óõíäõáóµü
µå äïîïñïõâéêßíç êáé êõêëïöùóöáµßäç
ãéá ôçí åðéêïõñéêÞ èåñáðåßá áóèåíþí
µå åã÷åéñßóéµï êáé èåôéêïýò ëåµöáäÝíåò
êáñêßíï µáóôïý. Óå óõíäõáóµü µå ôñá-
óôïõæïõìÜìðç ãéá ôç èåñáðåßá áóèå-
íþí µå µåôáóôáôéêü êáñêßíï µáóôïý,
ôùí ïðïßùí ïé üãêïé õðåñåêöñÜæïõí ôï
HER2 êáé ïé ïðïßïé äåí åß÷áí ëÜâåé ðñï-
çãïõµÝíùò ÷çµåéïèåñáðåßá ãéá µåôá-
óôáôéêÞ íüóï.
Ðñï÷ùñçìÝíïò ôïðéêþò Þ µåôáóôáôéêüò
µç µéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò ðíåýµïíá,
µåôÜ ôçí áðïôõ÷ßá ðñïçãïýµåíçò ÷çµåé-
ïèåñáðåßáò Þ óå óõíäõáóµü µå óéóðëá-
ôßíç óå áóèåíåßò ïé ïðïßïé äåí Ý÷ïõí ëÜ-
âåé ðñïçãïõµÝíùò ÷çµåéïèåñáðåßá ãéá
áõôÞ ôç íüóï. Óå ïñµïíïÜíôï÷ï µåôá-
óôáôéêü êáñêßíï ðñïóôÜôç óå óõíäõáóµü
µå ðñåäíéæüíç Þ ðñåäíéæïëüíç.
Óå óõíäõáóµü µå óéóðëáôßíç êáé 5-öèï-
ñéïïõñáêßëç ãéá ôç èåñáðåßá µåôáóôáôé-
êïý áäåíïêáñêéíþìáôïò óôïµÜ÷ïõ,
óõµðåñéëáµâáíïµÝíïõ ôïõ áäåíïêáñêé-
íþµáôïò ôçò ãáóôñïïéóïöáãéêÞò óõµâï-
ëÞò, ïé ïðïßïé äåí Ý÷ïõí ëÜâåé ðñïç-
ãïõµÝíùò ÷çµåéïèåñáðåßá ãéá µåôáóôá-
ôéêÞ íüóï.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá. Añéèìüò
ëåõêïêõôôÜñùí <1500/mm33. ÓïâáñÞ ç-
ðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïêáôá-
óôïëÞ. AíôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò:
Õðüôáóç, âñïã÷üóðáóìïò, äýóðíïéá,
ðüíïé óôïí èþñáêá, ðõñåôüò, åîáíèÞ-
ìáôá, áëëïéþóåéò ôùí íõ÷éþí. KáôáêñÜ-
ôçóç õãñþí. ÐåðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò: Íáõ-
ôßá, Ýìåôïé, êëð. AéóèçôéêïêéíçôéêÝò íåõ-
ñéêÝò äéáôáñá÷Ýò. Aíùìáëßåò êáñäéá-
êïý ñõèìïý. Aýîçóç çðáôéêþí åíæý-
ìùí. Aëùðåêßá, âëåííïãïíßôéäá, áñ-
èñáëãßåò, ìõáëãßåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Måßùóç ôçò äü-
óçò óå åìðýñåôç ïõäåôåñïðåíßá, óå ìÝ-
ôñéá çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá. H ðñïëçðôéêÞ
åðß 3Þìåñï ÷ïñÞãçóç äåîáìåèáæüíçò
áñ÷ßæïíôáò ìéá ìÝñá ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç
ôïõ öáñìÜêïõ ìðïñåß íá ðåñéïñßóåé ôçí
êáôáêñÜôçóç ôùí õãñþí êáé ôéò áíôéäñÜ-
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óåéò õðåñåõáéóèçóßáò. Ðáñáêïëïýèçóç
ôùí åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò êáé
ôçò çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò.

Äïóïëïãßá: ÁíÜëïãá ìå ôçí Ýíäåéîç êáé ôá
ôõ÷üí óõã÷ïñçãïýìåíá öÜñìáêá. Óõì-
âïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò
÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
TAXOTERE/Áventis France: inj.co.inf 20mg/0.5ml-

vial x 1 + 1vial x 1.5ml-solv, 80mg/2ml-vialx

1+1vial x 6ml-solv

ÐAKËITAÎEËH
Paclitaxel

Eíäåßîåéò: ×çìåéïèåñáðåßá ðñþôçò ãñáì-
ìÞò ðñï÷ùñçìÝíïõ Þ õðïëåéðüìåíïõ 
(>1cm) êáñêßíïõ ùïèçêþí ìåôÜ áðü
áñ÷éêÞ ëáðáñïôïìßá óå óõíäõáóìü ìå
óéóðëáôßíç. Måôáóôáôéêüò êáñêßíïò ùï-
èçêþí ìåôÜ ôçí áóôï÷ßá ôçò êáèéåñù-
ìÝíçò èåñáðåßáò ìå ðëáôßíç. Åðéêïõñé-
êÞ áãùãÞ êáñêßíïõ ìáóôïý óå áóèå-
íåßò ìå èåôéêïýò ëåìöáäÝíåò ìåôÜ áðü
ðáñáôåôáìÝíç èåñáðåßá ìå áíèñáêõ-
êëßíç êáé êõêëïöùóöáóìßäç, ùò åíáë-
ëáêôéêÞ áãùãÞ. Áñ÷éêÞ èåñáðåßá ôïõ
ôïðéêÜ ðñï÷ùñçìÝíïõ Þ ìåôáóôáôéêïý
êáñêßíïõ ìáóôïý óå óõíäõáóìü ìå áí-
èñáêõêëßíç Þ  ôñáóôïõæïõìÜìðç óå á-
óèåíåßò óôïõò ïðïßïõò ïé áíèñáêõêëß-
íåò äåí åßíáé êáôÜëëçëåò. Ùò ìïíïèå-
ñáðåßá ìåôáóôáôéêïý êáñêßíïõ ìáóôïý
óå áóèåíåßò óôïõò ïðïßïõò Ý÷åé áðïôý-
÷åé Þ ðïõ äåí èá Þôáí êáôÜëëçëç ç èå-
ñáðåßá ìå áíèñáêõêëßíåò. Ðñï÷ùñçìÝ-
íïò ìç ìéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò ðíåý-
ìïíá óå óõíäõáóìü ìå óéóðëáôßíç üôáí
äåí åßíáé äõíáôÞ ç  ÷åéñïõñãéêÞ åðÝì-
âáóç êáé /Þ áêôéíïèåñáðåßá. Ðñï÷ùñç-
ìÝíï óÜñêùìá Kaposi ó÷åôéæüìåíï ìå
AIDS ðïõ äåí áðïêñßèçêå óå ðñïçãïý-
ìåíç èåñáðåßá ìå ëéðïóùìéáêÞ áíèñá-
êõêëßíç.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç êáé ãáëïõ÷ßá. MåãÜ-
ëç ëåõêïðåíßá (<1500 mm33 Þ <
1000/mm33 ãéá ôïõò áóèåíåßò ìå óÜñêù-
ìá Kaposi). HðáôéêÞ áíåðÜñêåéá. Ôáõôü-
÷ñïíåò, óïâáñÝò, ìç åëåã÷üìåíåò ëïé-
ìþîåéò.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: AíôéäñÜóåéò õ-
ðåñåõáéóèçóßáò õðüôáóç, áããåéïïßäçìá,

äýóðíïéá, êíßäùóç, ìõåëïêáôáóôïëÞ,
êõñßùò ïõäåôåñïðåíßá, âñáäõêáñäßá Þ
ôá÷õêáñäßá, õðüôáóç Þ õðÝñôáóç, äéáôá-
ñá÷Ýò êáñäéáêÞò áãùãéìüôçôáò, ìõáëãß-
åò, áñèáëãßåò. Aëùðåêßá óôï ðëåßóôïí
ôùí áóèåíþí. Náõôßá, Ýìåôïò, âëåííï-
ãïíßôéäá, áýîçóç çðáôéêþí åíæýìùí.

AëëçëåðéäñÜóåéò: H êåôïêïíáæüëç áíá-
óôÝëëåé ôïí ìåôáâïëéóìü ôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ãéá ôçí áðïöõãÞ
ôùí áíôéäñÜóåùí õðåñåõáéóèçóßáò ïé á-
óèåíåßò ðñïåôïéìÜæïíôáé ìå ÷ïñÞãçóç
êïñôéæüíçò, åíüò áíôéúóôáìéíéêïý êáé åíüò
áíôáãùíéóôÞ ôùí H22-õðïäï÷Ýùí. Táêôé-
êüò Ýëåã÷ïò åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áß-
ìáôïò êáé äéáêïðÞ ôçò ÷ïñÞãçóçò óå âá-
ñéÜ ïõäåôåñïðåíßá Þ èñïìâïðåíßá. Eðá-
íÜëçøç ôçò ÷ïñÞãçóçò üôáí ôá ïõäåôå-
ñüöéëá ãßíïõí ôïõëÜ÷éóôïí 1500/ mm3

êáé ôá áéìïðåôÜëéá 100000/mm3. Táêôé-
êÞ êáñäéïëïãéêÞ ðáñáêïëïýèçóç. Tï
äéÜëõìá ðåñéÝ÷åé ðïëõïîõáéèõëéùìÝíï
êáóôïñÝëáéï ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò.

Äïóïëïãßá: ÓõíÞèçò äïóïëïãßá 175 mg/
m22 óå 3ùñç Þ 135 mg/m22 óå 24ùñç Ýã-
÷õóç ìå ìåóïäéáóôÞìáôá 3 åâäïìÜäùí
ìåôáîý ôùí ÷ïñçãÞóåùí. Oé åðüìåíåò
äüóåéò êáèïñßæïíôáé áðü ôçí áíï÷Þ ôïõ
áóèåíÞ. Åéäéêþò á) óôç ÷çìåéïèåñáðåßá
ðñþôçò ãñáììÞò êáñêßíïõ ôïõ ìáóôïý
óå óõíäõáóìü ìå äïîïñïõâéêßíç ÷ïñç-
ãåßôáé 24 þñåò ìåôÜ ôç äïîïñïõâéêßíç óå
äüóç 220 mg/m22 óå 3ùñç Ýã÷õóç ìå
ìåóïäéáóôÞìáôá 3 åâäïìÜäùí ìåôáîý
ôùí ÷ïñçãÞóåùí, åíþ óå óõíäõáóìü ìå
ôñáóôïõæïõìÜìðç äßäïíôáé 175 mg/m2

üðùò ðñïçãïõìÝíùò â) óôï óÜñêùìá
Kaposi 100 mg/m22 óå 3ùñç Ýã÷õóç óå
÷ñïíéêü äéÜóôçìá 3 ùñþí êÜèå äýï å-
âäïìÜäåò.
Tï äéÜëõìá ðáñáóêåõÜæåôáé ëßãï ðñéí ôç
÷ïñÞãçóÞ ôïõ êáé ç óõóêåõÞ Ýã÷õóçò
ðåñéÝ÷åé åíóùìáôùìÝíï ößëôñï ìå ìé-
êñïðïñþäç ìåìâñÜíç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
PACLITAXIN/Chemipharm: c/s.sol.in 6mg/ml

1vial x 16.7ml

PACLITOL/Öáñìáíåë: c/s.sol.in 6mg/ml 1vial

(30mg), 1vial(100mg), 1vial(300mg)

PAXENE/Norton U.K.: c/s.sol.in 30mg/5ml-vial x

1, 150mg/25ml-vial x 1, 100mg/16.7-vial x 1
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TAXOL/Bristol Myers Squibb: c/s.sol.inf 30mg

/5ml-vial x 1, 100mg/17ml 1 multidose vial

TAXOPROL/Proel: c/s.sol.in 6mg/ml 1vial (30

mg), 1vial (100mg)

8.6.4 Öùôïäõíáìéêïß 
ðáñÜãïíôåò 

ÐÏÑÖÉÌÅÑÇ ÍÁÔÑÉÏÕ×ÏÓ
Porfimer Sodium

Ìåßãìá ïëéãïìåñþí áðïôåëïýìåíùí áðü 8
ìïíÜäåò ðïñöõñßíçò êáé ðñïïñßæåôáé ãéá
öùôïäõíáìéêÞ èåñáðåßá. Óõãêåíôñþíåôáé
óôïí íåïðëáóìáôéêü éóôü êáé åíåñãïðïéåßôáé
ìå áêôßíåò ëÝéæåñ.

Åíäåßîåéò: ÅðéðïëÞò åíäïâñïã÷éêüò ìç-ìé-
êñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò ðíåýìïíá üôáí
áíôåíäåßêíõôáé ç åã÷åßñçóç Þ ç áêôéíï-
èåñáðåßá, ðáñçãïñçôéêÞ èåñáðåßá åíäï-
âñïã÷éêïý ìç ìéêñïêõôôáñéêïý êáñêßíïõ
ðíåýìïíá êáé áðïöñáêôéêïý êáñêßíïõ
ïéóïöÜãïõ.

Áíôåíäåßîåéò: Ðïñöõñßá, ãíùóôÞ õðå-
ñåõáéóèçóßá óôéò ðïñöõñßíåò, ôñá÷åéï-
ïéóïöáãéêü Þ âñïã÷ï-ïéóïöáãéêü óõñßã-
ãéï, üãêïé ðïõ äéçèïýí Ýíá áããåßï. Êýç-
óç, ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Öùôïåõáéóèç-
óßá, äõóêïéëéüôçôá. Åéäéêüôåñá: Óå êáñêß-
íï ðíåýìïíá äýóðíïéá, âÞ÷áò, áéìüðôõ-
óç, ëïéìþîåéò, áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñ-
êåéá, áõîçìÝíç áðü÷ñåìøç. Óå êáñêßíï
ïéóïöÜãïõ íáõôßá, Ýìåôïé, êïéëéáêÜ Üë-
ãç, äéÜññïéá, ïßäçìá, óôÝíùóç êáé áé-
ìïññáãßá ïéóïöÜãïõ, óõìðôþìáôá áðü
ôï áíáðíåõóôéêü, üðùò ôá áíùôÝñù. Ãå-
íéêÜ óõìðôþìáôá, üðùò  áíáéìßá, Üëãç,
áûðíßá, ìïíéëßáóç, áöõäÜôùóç, ãåíéêü
ïßäçìá. ÐïëëÜ áðü ôá ðáñáðÜíù óõ-
ìðôþìáôá ðéèáíþò ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí
ðñüïäï ôçò íüóïõ.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ç óõã÷ïñÞãçóç ïõ-
óéþí ìå öùôïäõíáìéêÝò éäéüôçôåò (ë.÷.ôå-
ôñáêõêëéíþí) èá áõîÞóïõí ðéèáíþò  ôéò
áíôéäñÜóåéò öùôïåõáéóèçóßáò. ÐéèáíÞ
ìåßùóç ôçò äñÜóçò ôïõ ìå öÜñìáêá ðïõ
áäñáíïðïéïýí åíåñãÝò ìïñöÝò ïîõãü-
íïõ (áéèáíüëç, â-êáñïôÝíéï êëð.) ðïõ å-
ëáôôþíïõí  ôçí ðõêíüôçôá (ë.÷. áíáóôï-

ëåßò ôçò èñïìâïîÜíçò) Þ ìå áëëïðïõñé-
íüëç, áðïêëåéóôÝò äéáýëùí áóâåóôßïõ
êáé êïñôéêïåéäÞ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÁðïöõãÞ Ýêèå-
óçò ôïõ äÝñìáôïò êáé ôùí ïöèáëìþí
óôïí Þëéï Þ óå äõíáôü öùò äùìáôßïõ ãéá
ôïõëÜ÷éóôïí  30 çìÝñåò (áíôßèåôá ç Ýê-
èåóç óå ÷áìçëü öùò äùìáôßïõ åßíáé ù-
öÝëéìç). Ôá ößëôñá Ýíáíôé ôçò õðåñéþ-
äïõò áêôéíïâïëßáò äåí ðñïóöÝñïõí
êáììßá ðñïóôáóßá. Íá ðáñåìâÜëëåôáé
áñêåôüò ÷ñüíïò ðñéí Þ ìåôÜ ôõ÷üí áêôé-
íïèåñáðåßá.

Äïóïëïãßá: Äéåíåñãåßôáé óå äýï óôÜäéá:
óôï 1ï ãßíåôáé åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç 2mg/-
kg åíôüò 2-5 ëåðôþí êáé óôï 2ï Ýêèåóç
óå öùò ëÝéæåñ ìåôÜ 40-50 þñåò (âë. ôå-
÷íéêÝò ëåðôïìÝñåéåò óôïõò åãêåêñéìÝ-
íïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
PHOTOFRIN/Ferrer-Galenica: pd.inj.sol 75mg

/vial x 1

ÔÅÌÏÐÏÑÖÉÍÇ
Temoporfin

Åöáñìüæåôáé ùò öùôïäõíáìéêÞ èåñáðåßá
ìå ìç÷áíéóìü áíÜëïãï åêåßíïõ ôçò ðïñöé-
ìÝñçò. Óõãêåíôñþíåôáé óôïí êáñêéíéêü éóôü
êáé åíåñãïðïéåßôáé ìå áêôßíåò ëÝéæåñ.

Åíäåßîåéò: ÐáñçãïñçôéêÞ èåñáðåßá ðñï-
÷ùñçìÝíïõ åðéèçëéáêïý êáñêéíþìáôïò
êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ áíèåêôéêïý óå
ðñïçãçèåßóá áíôéíåïðëáóìáôéêÞ èåñá-
ðåßá.

Áíôåíäåßîåéò: Ðïñöõñßá êáé Üëëåò ðáèÞ-
óåéò åðéäåéíïýìåíåò ìå ôçí åðßäñáóç
ôïõ öùôüò, ãíùóôüò üãêïò ðïõ äéáâñþ-
íåé áããåßï êïíôÜ óôçí áêôéíïâïëïýìåíç
ðåñéï÷Þ, ðñïãñáììáôéóìÝíç ÷åéñïõñãéêÞ
åðÝìâáóç Þ åîÝôáóç óå ó÷éóìïåéäÞ ëõ-
÷íßá ôéò åðüìåíåò 30 çìÝñåò, Þäç õðÜñ-
÷ïõóá áãùãÞ ìå öùôïåõáéóèçôïðïéü
ðáñÜãïíôá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ÔïðéêÝò áíôé-
äñÜóåéò óôï óçìåßï ôçò Ýíåóçò (ðüíïò,
êáýóïò) Þ ôïí üãêï êáé ðåñéâÜëëïíôåò é-
óôïýò (ðüíïò, áéìïññáãßá, äõóöáãßá, ïß-
äçìá ðñïóþðïõ, óôïìáôéêÜ  Ýëêç, íå-
êñþóåéò äÝñìáôïò Þ Üëëùí éóôþí. Ãåíé-
êÝò áíôéäñÜóåéò: ðõñåôüò, öùôïôïîéêüôç-
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ôá (Ýãêáõìá, öõóáëëßäåò, åñýèçìá, õ-
ðÝñ÷ñùóç), íáõôßá, Ýìåôïé, äõóêïéëéüôç-
ôá, áíáéìßá.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Åðéäåßíùóç ôçò öùôï-
ôïîéêüôçôáò óå óõã÷ïñÞãçóç ïõóéþí ìå
öùôïôïîéêÝò éäéüôçôåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÐñïöõëÜîåéò þ-
óôå íá áðïöåõ÷èåß ç Ýêèåóç äÝñìáôïò
êáé ïöèáëìþí áðåõèåßáò óôï çëéáêü
öùò Þ óå Ýíôïíï åóùôåñéêü öùôéóìü ãéá
ôïõëÜ÷éóôïí 15 çìÝñåò ìåôÜ ôç ÷ïñÞãç-
óç. Áí óõìâåß åîáããåßùóç óôï óçìåßï
ôçò Ýíåóçò íá ðñïóôáôåõôåß ç ðåñéï÷Þ á-
ðü ôï öùò ãéá 3 ìÞíåò. ÁðïöõãÞ ÷åé-
ñïõñãéêþí åðåìâÜóåùí ãéá 30 çìÝñåò.
Óå êýçóç ìüíïí åÜí åßíáé áðáñáßôçôï. Á-
ðïöõãÞ ôåêíïðïéßáò ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 3
ìÞíåò ìåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç, êáèþò êáé ãá-
ëïõ÷ßáò.

Äïóïëïãßá: Åíäïöëåâßùò 0.15mg/kg äéá
ìÝóïõ êáèçëùìÝíïõ åíäïöëÝâéïõ êá-
èåôÞñá óå äéÜóôçìá 6 ëåðôþí. ÌåôÜ 96
þñåò ï üãêïò áêôéíïâïëåßôáé ìå êáôÜë-
ëçëç ðçãÞ ëÝéæåñ. Äåí Ý÷åé áðïäåé÷èåß ç
áóöÜëåéá êáé ç áðïôåëåóìáôéêüôçôá óå
ðáéäéÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
FOSCAN/Biolitec Ireland: inj.sol 20mg/5ml 1

vial x 5ml

8.6.5 Áíáóôïëåßò ôçò 
ðñùôåúíéêÞò êéíÜóçò

Ç ååññëëïïôôééííßßììððçç åßíáé áíáóôïëÝáò ôçò êéíÜóçò
ôçò ôõñïóßíçò ôïõ õðïäï÷Ýá ôïõ áíèñþðé-
íïõ åðéäåñìéêïý áõîçôéêïý ðáñÜãïíôá ôý-
ðïõ 1 (HER1).

Ç ééììááôôééííßßììððçç åßíáé åðßóçò áíáóôïëÝáò
ôçò ðñùôåúíéêÞò êéíÜóçò ôçò ôõñïóßíçò. Á-
íáóôÝëëåé ôïí ðïëëáðëáóéáóìü êáé ðñïÜãåé
ôçí áðüðôùóç ôùí êõôôÜñùí, ôá ïðïßá öÝ-
ñïõí ôçí áíùìáëßá ôïõ ÷ñùìïóþìáôïò ôçò
ÖéëáäÝëöåéáò, üðùò óõìâáßíåé óôç ÷ñüíéá
ìõåëïãåíÞ ëåõ÷áéìßá. ¼ìïéá äñÜóç áóêåß
êáé óôá êýôôáñá ôùí óôñùìáôéêþí üãêùí
ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý óõóôÞìáôïò (GIST). Óôç
÷ñüíéá ìõåëïãåíÞ ëåõ÷áéìßá ÷ïñçãåßôáé ü-
ôáí äåí áíôéìåôùðßæåôáé ìå ìåôáìüó÷åõóç
ìõåëïý ôùí ïóôþí ùò èåñáðåßá ðñþôçò
ãñáììÞò, óå ÷ñüíéá öÜóç üôáí Ý÷åé áóôï÷Þ-
óåé ç èåñáðåßá ìå éíôåñöåñüíç Þ óå åðéôá-
÷õíüµåíç öÜóç Þ óôç âëáóôéêÞ êñßóç.

Ç óóïïññááööååííßßììððçç åßíáé Ýíáò áíáóôïëÝáò

ðïëëáðëþí êéíáóþí ðïõ Ý÷åé äåßîåé ôüóï á-
íôé-ðïëëáðëáóéáóôéêÝò üóï êáé áíôé-áããåéï-
ãåíåôéêÝò éäéüôçôåò in vitro êáé in vivo.

ÅÑËÏÔÉÍÉÌÐÇ
Erlotinib                            

Åíäåßîåéò: ÔïðéêÜ ðñï÷ùñçµÝíïò Þ µåôá-
óôáôéêüò µç µéêñïêõôôáñéêüò êáñêßíïò
ôïõ ðíåýµïíá µåôÜ áðü áðïôõ÷ßá ôïõëÜ-
÷éóôïí åíüò ÷çµåéïèåñáðåõôéêïý ó÷Þµá-
ôïò.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé óõ÷íüôåñåò

åîÜíèçìá êáé äéÜññïéá. ËïéðÝò: Íáõôßá,
Ýìåôïé, êïéëéáêÜ Üëãç, áéìïññáãßá ðåðôé-
êïý, êüðùóç, êåñáôßôéäá, åðéðåöõêßôéäá,
îçñïäåñìßá, áëùðåêßá, åðßóôáîç, äéÜìå-
óç ßíùóç ðíåýìïíá, ëïéìþîåéò, êåöá-
ëáëãßá, êáôÜèëéøç, áýîçóç çðáôéêþí
åíæýìùí.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìåôáâïëßæåôáé êõñßùò
ìå ôï Ýíæõìï CYP3A4 êáé áíáìÝíåôáé üôé
ïé áíáóôïëåßò ôïõ åíæýìïõ (êåôïêïíáæü-
ëç, ñéôïíáâßñç, åñõèñïìõêßíç êëð) èá
áõîÞóïõí ôéò óõãêåíôñþóåéò ôïõ óôï
ðëÜóìá, åíþ ïé åðáãùãåßò (ñéöáìðéêßíç,
êáñâáìáæåðßíç êëð) èá ôéò ìåéþóïõí.
ÁõîçìÝíïò êßíäõíïò áéìïññáãéþí ìå á-
íôéðçêôéêÜ êáé ÌÓÁÖ. Ìåßùóç ôçò óôÜè-
ìçò óôïõò êáðíéóôÝò. Áýîçóç ôçò óôÜè-
ìçò ìå êõêëïóðïñßíç êáé âåñáðáìßëç.
Ìå áíôéüîéíá, áíáóôïëåßò áíôëßáò ðñù-
ôïíßùí êëð ìåéþíåôáé ðéèáíþò ç áðïñ-
ñüöçóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ïé áóèåíåßò
ðïõ ðáñïõóéÜæïõí ðñïïäåõôéêþò áõîá-
íüìåíá ðíåõìïíéêÜ óõìðôþìáôá (äý-
óðíïéá, ðõñåôüò, âÞ÷áò), éäéáßôåñá áõôïß
ïé ïðïßïé ëáìâÜíïõí ôáõôü÷ñïíá ãåìóé-
ôáâßíç, õðÜñ÷åé ç ðéèáíüôçôá íá áíá-
ðôýóóïõí äéÜìåóç ðíåõìïíßá. Óå åììÝ-
íïõóåò ðåñéðôþóåéò äéÜññïéáò êáé óõ-
íïäïý áöõäÜôùóçò íá äéáêüðôåôáé ç
÷ïñÞãçóç. Ôï ßäéï êáé óå ðåñéðôþóåéò
óïâáñÞò äéáôáñá÷Þò ôùí çðáôéêþí ëåé-
ôïõñãéþí. Óå áóèåíåßò ìå äõóáíåîßá Þ
äõóáðïññüöçóç ãáëáêôüæçò, ãëõêüæçò
íá ìç ÷ïñçãåßôáé äéüôé ðåñéÝ÷åé ëáêôüæç.
Äåí óõíéóôÜôáé óå óïâáñÞ çðáôéêÞ Þ íå-
öñéêÞ áíåðÜñêåéá.

Äïóïëïãßá: 150mg çìåñçóßùò áðü ôï
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óôüìá. Äåí ÷ïñçãåßôáé óå áóèåíåßò <18
åôþí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Erlotinib  Hydrochloride

TARCEVA/Roche U.K. : f.c.tab 100mg x 30,

150mg x 30

ÉÌAÔÉÍÉÌÐÇ
Imatinib                        

Åíäåßîåéò: ×ñüíéá ìõåëïãåíÞò ëåõ÷áéìßá
(âë.êáé áíùôÝñù). ÊáêïÞèçò ãáóôñåíôå-
ñéêüò óôñùìáôéêüò üãêïò (GIST) kit èåôé-
êüò áíåã÷åßñçôïò êáé/Þ µåôáóôáôéêüò.

Aíôåíäåßîåéò: Ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,

äéÜññïéá, êïéëéáêÜ Üëãç, ìåôåùñéóìüò,
ãáóôñïïéóïöáãéêÞ ðáëéíäñüìçóç, áíï-
ñåîßá, ìõúêÝò êñÜìðåò Þ ìõáëãßåò, ïéäÞ-
ìáôá, äåñìáôßôéäá, äéÜöïñá åîáíèÞìáôá,
áëùðåêßá, êíßäùóç, íõêôåñéíÝò åöéäñþ-
óåéò, æÜëç, êåöáëáëãßá, äéáôáñá÷Ýò ãåý-
óçò, åðéðåöõêßôéäá, èïëÞ üñáóç, äá-
êñýññïéá, åðßóôáîç, äýóðíïéá, åìðýñåôç
ïõäåôåñïðåíßá. Óôïõò üãêïõò GIST Ý-
÷ïõí ðáñáôçñçèåß ãáóôñåíôåñéêÝò êáé
åíäïïãêéêÝò áéìïññáãßåò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ç óôÜèìç  ôïõ öáñìÜ-
êïõ ìðïñåß íá áõîçèåß ìå öÜñìáêá ðïõ
áíáóôÝëëïõí ôï Ýíæõìï CYP3A4 (êåôïêï-
íáæüëç, åñõèñïìõêßíç êëð.), íá ìåéùèåß
ìå öÜñìáêá ðïõ ôï åðÜãïõí (ñéöáìðéêß-
íç, öáéíõôïÀíç, äåîáìåèáæüíç, êëð.). Ôï ß-
äéï ôï öÜñìáêï  áõîÜíåé ôç óôÜèìç ôçò
óéìâáóôáôßíçò êáé ôçò âáñöáñßíçò (áíôé-
êáôÜóôáóç ôçò ôåëåõôáßáò ìå çðáñßíç).
ÓõíéóôÜôáé áðïöõãÞ öáñìÜêùí ðïõ ðå-
ñéÝ÷ïõí ðáñáêåôáìüëç (êßíäõíïò çðáôé-
êÞò áíåðÜñêåéáò).

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå óïâáñÞ çðá-
ôéêÞ áíåðÜñêåéá ìüíï åÜí åßíáé áðáñáß-
ôçôï. Óå áóèåíåßò ìå êáñäéáêÜ ðñïâëÞ-
ìáôá. Óå êýçóç ÷ïñçãåßôáé ìüíï åÜí åß-
íáé áðïëýôùò  áðáñáßôçôï, äéüôé ï åíäå-
÷üìåíïò êßíäõíïò ãéá ôï Ýìâñõï åßíáé Ü-
ãíùóôïò. ÔáêôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç ôùí
åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò êáé ôçò
çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò.

Äïóïëïãßá: ×ñüíéá ìõåëïãåíÞò ëåõ÷áéìßá
400mg çìåñçóßùò åöÜðáî óôç ÷ñüíéá
öÜóç êáé 600mg çìåñçóßùò óôçí åðéôá-
÷õíüìåíç öÜóç êáé óôç âëáóôéêÞ êñßóç.

ÁõîÞóåéò ôçò äüóçò áðü 400 mg óå 600
mg Þ óå 800 mg åÜí áðáéôçèåß óå ÷ñü-
íéá öÜóç Þ áðü 600 mg óå 800 mg ôï
µÝãéóôï (400 mg ÷ïñçãïýµåíá 2 öïñÝò
çµåñçóßùò) óå åðéôá÷õíüµåíç öÜóç Þ
âëáóôéêÞ êñßóç. Áíôßóôïé÷åò äüóåéò ãéá
ðáéäéÜ åßíáé 260mg/m22 êáé 350mg/m22 ç-
ìåñçóßùò. Ç óõíéóôþµåíç äïóïëïãßá,
ðñïò ôï ðáñüí, âáóßæåôáé óå µéêñü áñéè-
µü ðáéäéþí. Äåí õðÜñ÷åé åµðåéñßá óå
ðáéäéÜ <3 åôþí. Ïãêïé GIST 400mg çìå-
ñçóßùò. Ãåíéêþò óõíéóôÜôáé ìåßùóç Þ êáé
äéáêïðÞ ôçò èåñáðåßáò óå óïâáñÞ ïõäå-
ôåñïðåíßá Þ èñïìâïðåíßá Þ óå óïâáñÞ
ìç áéìáôïëïãéêÞ áíåðéèýìçôç åíÝñãåéá
(ë.÷. çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Imatinib  Mesilate

GLIVEC/Novartis U.K.: caps 100mg x 120-

f.c.tab 100mg x 60, 400mg x 30

ÓÏÑÁÖÅÍÉÌÐÇ
Sorafenib 

Åíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò íå-
öñïý óå áóèåíåßò óôïõò ïðïßïõò ðñïç-
ãïýìåíç ÷çìåéïèåñáðåßá ìå á-éíôåñöå-
ñüíç Þ éíôåñëåõêßíç-2 Ý÷åé áðïôý÷åé Þ
èåùñåßôáé áêáôÜëëçëç ãé' áõôïýò.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,

äõóêïéëéüôçôá Þ äéÜññïéá, áíïñåîßá, êå-
öáëáëãßá, êüðùóç, õðÝñôáóç, åîáíèÞ-
ìáôá, îçñïäåñìßá, êíçóìüò, áëùðåêßá,
óýíäñïìï ÷åñéïý-ðïäéïý, áñèñáëãßåò,
áéìïññáãßåò, áíáéìßá, ëåõêïðåíßá, èñïì-
âïðåíßá, åìâïÝò, âñÜã÷ïò öùíÞò, ðåñé-
öåñéêÞ íåõñïðÜèåéá, êáôÜèëéøç, óôõôéêÞ
äõóëåéôïõñãßá, ãñéððþäçò óõíäñïìÞ,
áýîçóç ôñáíóáìéíáóþí, áìõëÜóçò, ëé-
ðÜóçò, åëÜôôùóç öùóöüñïõ.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ïé åðáãùãåßò ôïõ åíæý-
ìïõ CYP3A4 (ñéöáìðéêßíç, êáñâáìáæå-
ðßíç, öáéíõôïÀíç êëð.) ìåéþíïõí ôç
óôÜèìç ôçò, åíþ ïé áíáóôïëåßò äåí ôçí
åðçñåÜæïõí. Ìðïñåß íá áõîÞóåé ôéò óõ-
ãêåíôñþóåéò Üëëùí áíôéíåïðëáóìáôé-
êþí, üðùò ôçò êõêëïöùóöáìßäçò, åöá-
âéñÝíæçò, ðáêëéôáîÝëçò, éöùóöáìßäçò,
äïîïñïõâéêßíçò, éñéíïôåêÜíçò  êáé íôï-
óåôáîÝëçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá áðïöåýãåôáé
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ç óõã÷ïñÞãçóç åîïõäåôåñùôéêþí ôçò
ãáóôñéêÞò ïîýôçôáò. Óå åêäçëþóåéò ðï-
ëý ôïîéêþí äåñìáôïëïãéêþí áíôéäñÜóå-
ùí ìåßùóç ôùí äüóåùí êáé åí áíÜãêç
äéáêïðÞ. ÔáêôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç ôçò
áñôçñéáêÞò ðßåóçò, ôçò êáñäéáêÞò êáé ç-
ðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò. Åðß áíôéðçêôéêÞò á-
ãùãÞò ðáñáêïëïýèçóç ôïõ ÷ñüíïõ
ðñïèñïìâßíçò. ÐñïóùñéíÞ äéáêïðÞ ôçò
èåñáðåßáò áí ï áóèåíÞò õðïâëçèåß óå
÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç.

Äïóïëïãßá: 800mg çìåñçóßùò ÷ïñçãïý-
ìåíï óå äýï äüóåéò. Ìåßùóç ôçò äüóçò
óå 400mg çìåñçóßùò áí êñéèåß áíá-
ãêáßï. Äåí ÷ïñçãåßôáé óå ðáéäéÜ êáé åöÞ-
âïõò <18 åôþí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Sorafenib  Tosylate

NEXAVAR/Bayer Germany: f.c.tab 200mg x 112

8.6.6 ÄéÜöïñá

ÁËÉÔÑÅÔÉÍÏÚÍÇ
Alitretinoin

Ïðùò êáé ç ôñåôéíïÀíç, äñá ìÝóù ôùí õðï-
äï÷Ýùí ôùí ñåôéíïåéäþí ïé ïðïßïé ëåéôïõñ-
ãïýí ùò ðáñÜãïíôåò ìåôáãñáöÞò óôï åóù-
ôåñéêü ôùí êõôôÜñùí. Ï ôñüðïò ìå ôïí ïðïß-
ï äñá óôéò äåñìáôéêÝò âëÜâåò ôïõ óáñêþ-
ìáôïò Kaposi åßíáé Üãíùóôïò. ÐñïûðïèÝ-
óåéò ãéá ôç ÷ïñÞãçóÞ ôçò åßíáé íá ìçí óõíõ-
ðÜñ÷ïõí Ýëêç  Þ ëåìöáäåíïðÜèåéá, ïé âëÜ-
âåò íá ìçí áíôáðïêñßíïíôáé óôç óõóôçìáôé-
êÞ áíôéñåôñïúêÞ áãùãÞ Þ åÜí ç ôåëåõôáßá Þ
ç áêôéíïèåñáðåßá áíôåíäåßêíõíôáé.

Åíäåßîåéò: ÔïðéêÞ èåñáðåßá ôùí äåñìáôé-
êþí âëáâþí óáñêþìáôïò Kaposi ðïõ
ó÷åôßæåôáé ìå ôï óýíäñïìï ôçò åðßêôçôçò
áíïóïáíåðÜñêåéáò.

Aíôåíäåßîåéò: Õðåñåõáéóèçóßá óôá ñåôéíï-
åéäÞ, êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá, ãåéôíßáóç ìå
âëÜâåò ôïõ äÝñìáôïò Üëëçò áéôéïëïãßáò.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Êõñßùò ôïðéêÝò
óôï óçìåßï ôçò åöáñìïãÞò: åñýèçìá, ïß-
äçìá, êíçóìüò, ó÷çìáôéóìüò åöåëêß-
äùí, åëêþí, öõóáëëßäùí, îçñïäåñìßá,
áðïöïëßäùóç, áðï÷ñùìáôéóìüò Þ õðåñ-
ìåëÜã÷ñùóç, áéìïññáãßåò. Áðü ôéò óõ-
óôçìáôéêÝò: ËåìöáäåíïðÜèåéá, ðáñáé-

óèçóßåò, öëåâßôéäá, Üëãç, åõðÜèåéá óå
ëïéìþîåéò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: ÐéèáíÞ áëëçëåðßäñáóç
ìå öÜñìáêá ðïõ åðÜãïõí Ýíæõìá ôïõ
êõôï÷ñþìáôïò P450 (ñéöáìðéêßíç, öáé-
íõôïÀíç ê.Ü.), ïðüôå õðÜñ÷åé êßíäõíïò
ìåßùóçò ôçò äñáóôéêüôçôÜò ôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá áðïöåýãåôáé
ç ÷ñÞóç Üëëùí ôïðéêþí öáñìÜêùí êáé
êõñßùò ðñïúüíôùí ðïõ ðåñéÝ÷ïõí Üëáò
ôïëïõáìßäçò ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ùò å-
íôïìïáðùèçôéêü (áýîçóç ôïîéêüôçôáò).
Íá áðïöåýãåôáé ç Ýêèåóç ôùí èåñáðåõü-
ìåíùí ðåñéï÷þí  óôïí Þëéï ëüãù öùôï-
åõáéóèçóßáò. Íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé áóöá-
ëÞò ìÝèïäïò áíôéóýëëçøçò. Ðëýóéìï ôùí
÷åñéþí ðñéí êáé ìåôÜ. Äåí Ý÷åé åðéâåâáéù-
èåß ç áóöÜëåéá êáé áðïôåëåóìáôéêüôçôá
óå ãõíáßêåò êáé Üôïìá <18 åôþí.

Äïóïëïãßá: ÅöáñìïãÞ äýï öïñÝò ôçí çìÝ-
ñá óôá óçìåßá ôùí âëáâþí áñ÷éêÜ ãéá
ðåñßïäï 12 åâäïìÜäùí. Áýîçóç ôçò óõ-
÷íüôçôáò ÷ïñÞãçóçò åÜí áðáéôçèåß óå 3-
4 öïñÝò çìåñçóßùò. ÄéáêïðÞ ôçò èåñá-
ðåßáò åÜí äåí õðÜñîåé áíôáðüêñéóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
PANRETIN/Ligand U.K.: gel 0.1% tub x 60g

ÁÍÁÃÑÅËÉÄÇ
Anagrelide      

Ç áíáãñåëßäç åßíáé áíáóôïëÝáò ôçò êõêëé-
êÞò AMP öùóöïäéåóôåñÜóçò ÉÉÉ êáé áóêåß
áíáóôáëôéêÞ äñÜóç óôïí ó÷çµáôéóµü ôùí
áéµïðåôáëßùí.

Åíäåßîåéò: ÉäéïðáèÞò èñïìâïêõôôáéìßá óå
áóèåíåßò ðïõ âñßóêïíôáé óå êßíäõíï êáé
äåí áíôáðïêñßíïíôáé Þ äåí áíÝ÷ïíôáé ôçí
ôñÝ÷ïõóá èåñáðåßá ôïõò.

Áíôåíäåßîåéò: ÌÝôñéá Þ óïâáñÞ íåöñéêÞ
êáé çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Áíáéìßá, èñïì-
âïðåíßá Þ ðáíêõôôáñïðåíßá, áéìïññáãé-
êÝò åêäçëþóåéò, ïßäçìá, áðþëåéá âÜ-
ñïõò, íáõôßá, Ýìåôïé, äéÜññïéá, êåöáëáë-
ãßá, æÜëç, ôá÷õêáñäßá, áßóèçìá ðáëìþí,
åîáíèÞìáôá, êüðùóç, óðáíéüôåñá áû-
ðíßá, êáôÜèëéøç, óýã÷õóç, íåõñéêüôçôá,
îçñïóôïìßá, äéáôáñá÷Ýò ìíÞìçò, õðÝñ-
ôáóç, êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá, äéÜöïñåò
áññõèìßåò, óõãêïðôéêÝò êñßóåéò, äý-
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óðíïéá, ðíåõìïíßá, ðëåõñßôéäá, ðáãêñåá-
ôßôéäá, áéìïññáãßá ðåðôéêïý, áëùðåêßá,
áëëáãÞ ÷ñïéÜò äÝñìáôïò, êíçóìüò, áíé-
êáíüôçôá, êáôáâïëÞ, ðõñåôüò, áýîçóç ç-
ðáôéêþí åíæýìùí.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ç óôÜèìç ôçò áõîÜíåôáé
ìå öëïõâïîáìßíç êáé ïìåðñáæüëç. Åðé-
ôåßíåé ôç äñÜóç ôçò ìéëñéíüíçò, åíïîéìü-
íçò êáé ôïõ áêåôõëïóáëéêõëéêïý ïîÝïò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ðáñáêïëïýèç-
óç çðáôéêÞò êáé íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò
êáé åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò. Óå
áóèåíåßò ìå ðéèáíïëïãïýìåíç êáñäéï-
ðÜèåéá. Ïé áóèåíåßò èåùñïýíôáé üôé âñß-
óêïíôáé óå êßíäõíï üôáí åßíáé >60 åôþí,
ôá áéìïðåôÜëéá åßíáé >1 åêáôïììýñéï êê÷
êáé üôáí õðÜñ÷åé éóôïñéêü èñïìâïåìâï-
ëéêþí åðåéóïäßùí.

Äïóïëïãßá: ¸íáñîç ìå 1mg çìåñçóßùò óå
äýï äüóåéò åðß ìßá åâäïìÜäá. Ôñïðïðïß-
çóç ôçò äïóïëïãßáò ìå áõîïìåéþóåéò 0-
5 mg/24ùñï áíÜ åâäïìÜäá þóôå ï á-
ñéèìüò ôùí áéìïðåôáëßùí íá öèÜóåé êÜ-
ôù áðü 600.000 êê÷ êáé éäåùäþò ìåôáîý
150-400.000 êê÷.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
XAGRID/Shire U.K.: caps 0.5mg x 100

AÓÐAPAÃINAÓH* 
Asparaginase

Ç áóðáñáãéíÜóç Ý÷åé áíôéëåìöïêõôôáñéêÞ
äñÜóç ðñïêáëþíôáò åîÜíôëçóç ôïõ áìéíï-
îÝïò L-áóðáñáãßíç, ôï ïðïßï åßíáé áíáãêáßï
ãéá ôá ëåìöïêýôôáñá, ôá ïðïßá äåí ìðïñïýí
íá ôï óõíèÝóïõí.

Eíäåßîåéò: Oîåßá ëåìöïâëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá,
ìç Hodgkin ëÝìöùìá, ÷ñüíéá ëåõ÷áéìßá
ðïõ ìåôáðßðôåé óå ïîåßá.

Aíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÝò ðáèÞóåéò ôïõ Þðá-
ôïò, ðáãêñåáôßôéäá Þ éóôïñéêü áõôÞò, êý-
çóç (íá ëáìâÜíåôáé áðïôåëåóìáôéêÞ áíôé-
óýëëçøç êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáé ãéá 3 ìÞ-
íåò ìåôÜ ôï ðÝñáò ôçò èåñáðåßáò), ãá-
ëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Aíïñåîßá, íáõ-
ôßá, Ýìåôïé, äéáôáñá÷Ýò ôçò çðáôéêÞò ëåé-
ôïõñãßáò (äéáðéóôþíåôáé óôï 50% ôùí á-
óèåíþí), Þðéá ïîåßá Ýùò áéìïññáãéêÞ
ðáãêñåáôßôéäá, ëÞèáñãïò, õðíçëßá, êáôá-
óôïëÞ, äéáôáñá÷Ýò ðÞîçò áßìáôïò, áë-

ëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò (ñßãïò, êíßäùóç,
ðõñåôüò), óðáíßùò áíáöõëáêôéêü shock,
õðåñãëõêáéìßá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Må ðñåäíéæüíç Þ âéí-
êñéóôßíç åíéó÷ýåôáé ç õðåñãëõêáéìéêÞ ôçò
äñÜóç, ï êßíäõíïò íåõñïðÜèåéáò Þ äéá-
ôáñá÷þí ôçò áéìïðïßçóçò Þ áëëåñãéêþí
áíôéäñÜóåùí. Må ìåèïôñåîÜôç Þ êõôáñá-
âßíç ìðïñåß íá áíáóôáëåß ç äñÜóç êáé
ôùí äýï áí ÷ïñçãçèåß ðñþôç ç áóðáñá-
ãéíÜóç Þ íá åíéó÷õèåß áí ÷ïñçãçèåß ðñþ-
ôá ìåèïôñåîÜôç Þ êõôáñáâßíç. ÁõîÜíåé
ôçí ôïîéêüôçôá Üëëùí öáñìÜêùí åðéäñþ-
íôáò óôçí çðáôéêÞ ëåéôïõñãßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná õðÜñ÷åé óå
Üìåóç äéÜèåóç áäñåíáëßíç êáé õäñïêïñ-
ôéæüíç. Ná ðñïçãåßôáé äïêéìáóôéêþò ìé-
êñÞ äüóç. Eðßóçò ðñïóï÷Þ óå äéáâÞôç,
ïõñéêÞ áñèñßôéäá, çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá,
íåöñïëéèßáóç Þ ëïéìþîåéò. H åíäïìõúêÞ
÷ïñÞãçóç ðñïêáëåß ëéãüôåñåò áëëåñãé-
êÝò áíôéäñÜóåéò áðü ôçí åíäïöëÝâéá. Óå
áëëåñãßá ìå L-áóðáñáãéíÜóç áðü E.coli
÷ïñçãåßôáé L-áóðáñáãéíÜóç áðü Erwinia.

Äïóïëïãßá: ×ïñçãåßôáé âñáäÝùò åíäïöëå-
âßùò ãéá ôçí Ýãêáéñç ðñüëçøç áëëåñãé-
êþí áíôéäñÜóåùí, óõíÞèçò äüóç 200
u/kg Þ 6000 u/m22 ôçí çìÝñá ãéá 10 óõ-
íÞèùò çìÝñåò óýìöùíá ìå ôá äéÜöïñá
èåñáðåõôéêÜ ðñùôüêïëëá. Åíäïìõúêþò
100-400 u/kg Þ 3000- 12000u/m22.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
L-ASPARAGINASE 10000 MEDAC/Biochem

Diagnostics: ly.pd.inj 10.000u/vial x 5 

* Þ L-Asparaginase Þ Colaspase
(Colaspase=Asparaginase ðáñáóêåõáæüìåíç 
áðü Escherichia coli)

ÂÇÎÁÑÏÔÅÍÇ
Bexarotene

Ðñüêåéôáé ãéá äéåãÝñôç (áãùíéóôÞ) ôùí × õ-
ðïäï÷Ýùí ôùí ñåôéíïåéäþí, ïé ïðïßïé ó÷åôß-
æïíôáé ìå ôçí ùñßìáíóç êáé äéáöïñïðïßçóç
ôùí êõôôÜñùí (üðùò êáé ç ôñåôéíïÀíç). Ãåíé-
êþò ãßíåôáé áñêåôÜ êáëÜ áíåêôü, åìöáíßæåé
ìéêñÞ êáôáóôïëÞ ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí êáé
ôïõ áíïóïðïéçôéêïý óõóôÞìáôïò êáé ÷ïñç-
ãåßôáé ãéá ôç èåñáðåßá ôùí Ô -ëåìöùìÜôùí
ôïõ äÝñìáôïò.

Åíäåßîåéò: ÄåñìáôéêÝò ìïñöÝò Ô-ëåìöùìÜ-
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ôùí ðñï÷ùñçìÝíçò ìïñöÞò ðïõ áíèß-
óôáíôáé óå ôïõëÜ÷éóôïí ìßá óõóôçìáôéêÞ
èåñáðåßá.

Aíôåíäåßîåéò: Ìç åëåã÷üìåíç õðåñëéðé-
äáéìßá, õðåñ÷ïëçóôåñïëáéìßá, èõñåïåé-
äïðÜèåéá, çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, éóôïñéêü
ðáãêñåáôßôéäáò, åíåñãÞ ãåíéêåõìÝíç ëïß-
ìùîç, õðåñâéôáìßíùóç Á, ãõíáßêåò óå
ãüíéìç ðåñßïäï ÷ùñßò áðïôåëåóìáôéêÞ á-
íôéóýëëçøç, õðåñåõáéóèçóßá óôá ñåôéíï-
åéäÞ, êýçóç, ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé êõñéüôåñåò
åßíáé õðåñëéðéäáéìßá, êåöáëáëãßá, ëåõ-
êïðåíßá, áíáéìßá, äéüãêùóç ëåìöáäÝ-
íùí, èõñåïåéäïðÜèåéá, áûðíßá, îçñï-
öèáëìßá, êþöùóç, ïöèáëìéêÝò äéáôáñá-
÷Ýò, ïßäçìá, ðåðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò, åîÜí-
èçìá, áðïöïëéäùôéêÞ äåñìáôßôéäá êáé
êíçóìüò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí äéåîá÷èåß å-
ðßóçìåò ìåëÝôåò, ëüãù üìùò ôïõ ìåôá-
âïëéóìïý ôïõ öáñìÜêïõ áðü ôï éóïÝíæõ-
ìï ôïõ êõôï÷ñþìáôïò CYP3A4 áíáìÝíå-
ôáé üôé ç ÷ïñÞãçóç ïõóéþí ðïõ ôï áíá-
óôÝëëïõí (ë.÷. ç êåôïêïíáæüëç, åñõèñï-
ìõêßíç) èá ïäçãÞóïõí óå áýîçóç ôçò
óôÜèìçò ôïõ åíþ ïé ïõóßåò ðïõ ôï åðÜ-
ãïõí (ë.÷. ñéöáìðéêßíç) óå ìåßùóç. Ç
ãåìöéâñïæßëç êáé ï ÷õìüò ãêñÝéðöñïõô
áõîÜíïõí ôç óôÜèìç ôïõ. Ìåéþíåé  ðéèá-
íþò ôçí éó÷ý ôùí áíôéóõëëçðôéêþí êáé å-
íéó÷ýåé ôç äñÜóç ôùí áðü ôïõ óôüìáôïò
áíôéäéáâçôéêþí êáé ôçò éíóïõëßíçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÓõíéóôÜôáé ç ëÞ-
øç ôïõ öáñìÜêïõ ìáæß ìå ôñïöÞ ãéá ëü-
ãïõò êáëÞò áðïññüöçóçò. Ðáñáêïëïý-
èçóç ôçò óôÜèìçò ôùí ëéðéäßùí, ôçò çðá-
ôéêÞò ëåéôïõñãßáò (äéáêïðÞ ôçò ÷ïñÞãç-
óçò óå áýîçóç ôùí ôñáíóáìéíáóþí óôï
3ðëÜóéï), ôçò íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò, ôùí
ïñìïíþí ôïõ èõñåïåéäÞ, ôùí åììüñöùí
óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò êáé ôùí ïöèáëìþí
(åíßïôå èïëåñüôçôá ôïõ öáêïý). Íá áðï-
öåýãåôáé ç Ýêèåóç óôïí Þëéï.

Äïóïëïãßá: Áñ÷éêÞ äüóç 300mg/m22/çìÝ-
ñá åöÜðáî. Ç äüóç åíäÝ÷åôáé íá áõîç-
èåß, íá åëáôôùèåß Þ êáé íá äéáêïðåß ðñï-
óùñéíÜ áí êñéèåß áðáñáßôçôï. Äåí óõíé-
óôÜôáé óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò <18 åôþí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ÔÁRGRETIN/Ligand U.K.: sof.g.caps 75mg x100

ÂÏÑÔÅÆÏÌÉÌÐÇ
Bortezomib

Ç âïñôåæïìßìðç ðñïêáëåß áíáóôïëÞ ôïõ
ðñùôåïóùìáôßïõ, åíüò óõìðëüêïõ ðñùôåú-
íþí ïé ïðïßåò åëÝã÷ïõí ôïí êõôôáñéêü êý-
êëï. Ç áíáóôïëÞ áõôÞ ïäçãåß óå äéáêïðÞ
ôïõ êýêëïõ êáé óå áðüðôùóç ôïõ íåïðëá-
óìáôéêïý êõôôÜñïõ.

Åíäåßîåéò: Ðïëëáðëü ìõÝëùìá óå ðåñé-
ðôþóåéò êáôÜ ôéò ïðïßåò ç ðÜèçóç åîå-
ëßóóåôáé ðáñÜ ôçí ðñïçãïýìåíç ÷ïñÞãç-
óç Üëëçò ÷çìåéïèåñáðåßáò êáé óå áóèå-
íåßò ðïõ äåí åßíáé êáôÜëëçëïé ãéá ìåôá-
ìüó÷åõóç ìõåëïý ôùí ïóôþí.

Áíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé ðéï óõ÷íÝò

åßíáé: Ëïéìþîåéò ìéêñïâéáêÝò, éïãåíåßò,
ìõêçôéáóéêÝò, ðåñéöåñéêÞ êáé áõôüíïìç
íåõñïðÜèåéá, áíïñåîßá, íáõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá Þ äõóêïéëéüôçôá, êïéëéáêÜ Üë-
ãç, äýóðíïéá, âÞ÷áò, ñéíßôéäá, åðßóôáîç,
áûðíßá, Üã÷ïò, êáôÜèëéøç, èáìðÞ üñá-
óç, ßëéããïò, ðáñüîõíóç êáñäéáêÞò áíå-
ðÜñêåéáò, áññõèìßåò, õðüôáóç, ðõñåîßá,
åîáíèÞìáôá êáé Üëëåò áíôéäñÜóåéò õðå-
ñåõáéóèçóßáò, íåöñéêÞ äõóëåéôïõñãßá,
çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, êüðùóç, áðþëåéá
âÜñïõò, áíáéìßá, ëåõêïðåíßá, èñïìâï-
ðåíßá, óýíäñïìï ëýóçò èñüìâïõ, áíôé-
äñÜóåéò åðáãüìåíåò áðü áíïóïóõ-
ìðëÝãìáôá (ïñïíïóßá êëð).

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: ¸÷åé áíáöåñèåß õðï-
ãëõêáéìßá óå äéáâçôéêïýò ðïõ åëÜìâá-
íáí áíôéäéáâçôéêÜ áðü ôïõ óôüìáôïò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÔáêôéêÞ ðáñáêï-
ëïýèçóç ôùí åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ
áßìáôïò êáé äéáêïðÞ ôçò èåñáðåßáò áí ôá
áéìïðåôÜëéá êáôÝëèïõí <25000/ìl. Åðß-
óçò ãéá ôõ÷üí åìöÜíéóç óçìåßùí ðåñéöå-
ñéêÞò Þ áõôüíïìçò íåõñïðÜèåéáò (ìåßù-
óç Þ äéáêïðÞ ôïõ öáñìÜêïõ áíÜëïãá ìå
ôïí âáèìü ôçò). Óå áóèåíåßò ìå éóôïñéêü
óðáóìþí. Ðáñáêïëïýèçóç ôçò ÁÐ (êßí-
äõíïò õðüôáóçò), ôçò êáñäéáêÞò, íåöñé-
êÞò êáé çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò (ðéèáíþò
ìåßùóç ôçò äüóçò). Óå áóèåíåßò ðïõ äéá-
ôñÝ÷ïõí êßíäõíï óõíäñüìïõ ëýóçò ôïõ
üãêïõ. Óå ôáõôü÷ñïíç ëÞøç öáñìÜêùí
ðïõ åðÜãïõí (ë.÷. ñéöáìðéêßíç) Þ áíá-
óôÝëëïõí (ë.÷. êåôïêïíáæüëç) ôï Ýíæõìï
CYP3A4.

Äïóïëïãßá: ¸íáñîç ìå 1.3mg/m22 äýï öï-
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ñÝò ôçí åâäïìÜäá ãéá äýï åâäïìÜäåò
êáé áêïëïýèùò 10 çìÝñåò áíÜðáõëá. Óå
êáëÞ áíôáðüêñéóç åðáíáëáìâÜíïíôáé
äýï áêüìá ðáñüìïéïé êýêëïé. Äåí õðÜñ-
÷ïõí äåäïìÝíá ãéá ÷ïñÞãçóç óå ðáéäéÜ
êáé åöÞâïõò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
VELCADE/Janssen-Cilag Belgium: pd.inj.sol

3.5mg/vial x 1

EÓTPAMOYÓTINH ÖÙÓÖOPIKH
Estramustine Phosphate 

H åóôñáìïõóôßíç åßíáé óõíäõáóìüò ïéóôñï-
ãüíùí êáé áæùèõðåñßôïõ êáé Ý÷åé ôçí éäéü-
ôçôá íá áðïäßäåé ôïí ôåëåõôáßï óå êõôôáñé-
êïýò õðïäï÷åßò ïéóôñïãüíùí ôïõ üãêïõ
ë.÷. óå êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç. Táõôü÷ñïíá
áóêåß ïñìïíéêÞ äñÜóç ìåéþíïíôáò ôçí ôå-
óôïóôåñüíç. Å÷åé áóèåíÝóôåñç ïéóôñïãïíé-
êÞ äñÜóç áðü ôçí ïéóôñáäéüëç êáé áóèåíÝ-
óôåñç áíôéíåïðëáóìáôéêÞ áðü ôïõò Üëëïõò
áëêõëéïýíôåò ðáñÜãïíôåò.

Åíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò Þ ìåôáóôáôéêüò
êáñêßíïò ðñïóôÜôç.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá
óôçí ïéóôñáäéüëç Þ óôá áíÜëïãá ôïõ á-
æùèõðåñßôç. Ðåðôéêü Ýëêïò, âáñéÜ çðáôé-
êÞ Þ êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Tùí áíáëüãùí
ôïõ áæùèõðåñßôç (âë. 8.1) êáé ôùí ïé-
óôñïãüíùí (âë. êåö.6.5.2.1). Eðßóçò ãõ-
íáéêïìáóôßá, äéáôáñá÷Ýò çðáôéêÞò ëåé-
ôïõñãßáò, êáñäéáããåéáêÜ óõìâÜìáôá,
óôåöáíéáßá áíåðÜñêåéá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
ìåôáâïëéêÝò áóèÝíåéåò ôùí ïóôþí ðïõ
ó÷åôßæïíôáé ìå õðåñáóâåóôéáéìßá. ÃÜëá,
ðñïúüíôá ãÜëáêôïò Þ öÜñìáêá ðïõ ðå-
ñéÝ÷ïõí áóâÝóôéï, ìáãíÞóéï, áñãßëéï
(ð.÷. áíôéüîéíá), äåí ðñÝðåé íá ëáìâÜíï-
íôáé óõã÷ñüíùò.

Äïóïëïãßá: 7-14 mg/kg/24ùñï óå 2-3
äéáéñåìÝíåò äüóåéò 1 þñá ðñéí Þ 2 þñåò
ìåôÜ ôç ëÞøç ôñïöÞò.

ËïéðÜ: Âë. 8.1. êáé êåö. 6.5.2.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Åstramustine  Phosphate  Sodium

ESTRACYT/Pfizer: caps 140mg x 100

ÊÅÔÏÕÎÉÌÁÌÐÇ
Cetuximab

×éìáéñéêü ìïíïêëùíéêü áíôßóùìá, ðáñáãüìå-
íï ìå ôå÷íïëïãßá áíáóõíäõáóìÝíïõ DNA,
óôñåöüìåíï åíáíôßïí ôïõ õðïäï÷Ýá ôïõ áõ-
îçôéêïý ðáñÜãïíôá ôçò åðéäåñìßäáò.

Åíäåßîåéò: Ìåôáóôáôéêüò êáñêßíïò ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ êáé ïñèïý áðü êýôôáñá ðïõ åê-
öñÜæïõí ôïí õðïäï÷Ýá ôïõ áõîçôéêïý
ðáñÜãïíôá ôçò åðéäåñìßäáò ìåôÜ áðü á-
ðïôõ÷ßá ôçò êõôôáñïôïîéêÞò èåñáðåßáò
óôçí ïðïßá ðåñéëáìâáíüôáí êáé ç éñéíï-
ôåêÜíç. Êáñêßíïò åê ðëáêùäþí êõôôÜ-
ñùí êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ.

Áíôåíäåßîåéò: Ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ðõñåôüò, ñßãïò

êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Ýã÷õóçò, áíôéäñÜ-
óåéò õðåñåõáéóèçóßáò (âñïã÷üóðáóìïò,
äýóðíïéá, äåñìáôéêÝò áíôéäñÜóåéò åíßïôå
óïâáñÝò), õðüôáóç, åðéðåöõêßôéäá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
êáñäéïáíáðíåõóôéêÝò äéáôáñá÷Ýò. Óôçí
êýçóç íá óôáèìßæåôáé ç áíáãêáéüôçôá ôçò
÷ïñÞãçóçò. Íá õðÜñ÷ïõí äéáèÝóéìá ìÝ-
ôñá áíÜíçøçò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Ýã÷õ-
óçò.

Äïóïëïãßá: Áñ÷éêÞ äüóç 400mg/m22. ÌåôÜ
áðü ìßá åâäïìÜäá êáé áíÜ åâäïìÜäá
250mg/m22 óå åíäïöëÝâéåò åã÷ýóåéò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ERBITUX/Merck Germany: sol.inf 2mg/ml 1 vial

x 50ml

ÌÉÔÏÔÁÍÇ
Mitotane           

Ç ìéôïôÜíç ðñïêáëåß åêëåêôéêÞ êáôáóôïëÞ
ôïõ öëïéïý ôùí åðéíåöñéäßùí äñþíôáò ðé-
èáíþò óôïí ðåñéöåñéêü ìåôáâïëéóìü ôùí
ïñìïíþí ôïõ. Ïé õðÜñ÷ïõóåò ìåëÝôåò áöï-
ñïýí êõñßùò óå ðåñéðôþóåéò êáñêßíïõ ôïõ
ïñãÜíïõ.

Åíäåßîåéò: ÓõìðôùìáôéêÞ  èåñáðåßá ôïõ
áíåã÷åßñçôïõ êáé ìåôáóôáôéêïý êáñêéíþ-
ìáôïò ôïõ öëïéïý ôùí åðéíåöñéäßùí.

Áíôåíäåßîåéò: Ãáëïõ÷ßá. Óõã÷ïñÞãçóç ìå
óðåéñïíïëáêôüíç.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá, âëåííïãïíßôéäá, áíïñåîßá, æÜ-

Í
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ëç, õðíçëßá, ðáñáéóèÞóåéò, óýã÷õóç,
ðïëõíåõñïðÜèåéá, áôáîßá, êåöáëáëãßá,
äåñìáôéêÜ åîáíèÞìáôá, ãõíáéêïìáóôßá,
ðáñÜôáóç ÷ñüíïõ ñïÞò, áíáéìßá, ëåõêï-
ðåíßá, èñïìâïðåíßá, áýîçóç ëéðéäßùí, ç-
ðáôéêþí åíæýìùí. Óðáíéüôåñá áõôïÜíï-
óç çðáôßôéäá, õðÝñôáóç Þ õðüôáóç, äé-
ðëùðßá, èáìðÞ üñáóç, âëÜâç áìöéâëç-
óôñïåéäïýò, óéåëüññïéá, áéìïññáãéêÞ
êõóôßôéäá, õðåñðõñåîßá.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ç äñÜóç ôçò áíáóôÝë-
ëåôáé ìå óðåéñïíïëáêôüíç. Ìåéþíåé ôç
äñÜóç ôçò âáñöáñßíçò. ÅðÜãåé ôï Ýíæõ-
ìï CYP3A4 êáé Üñá ìåéþíåé ôç óôÜèìç
ïõóéþí ðïõ ìåôáâïëßæïíôáé ìå áõôü (ñé-
öáìðéêßíç, ñéöáìðïõôßíç êëð.).

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ðñéí ôç ÷ïñÞãç-
óç íá áöáéñïýíôáé üëåò ïé åóôßåò ôïõ ü-
ãêïõ (ìåßùóç ôïõ êéíäýíïõ åìöñÜîåùí
Þ áéìïññáãéþí óå áõôÝò). Óå åìöÜíéóç
êáôáðëçîßáò, âáñÝïò ôñáýìáôïò Þ ìü-
ëõíóçò ðñïóùñéíÞ äéáêïðÞ ôçò èåñá-
ðåßáò êáé ÷ïñÞãçóç êïñôéêïóôåñïåéäþí.
Ðáñáêïëïýèçóç ôùí åðéðÝäùí ôïõ
öáñìÜêïõ þóôå íá ñõèìßæåôáé ç äïóï-
ëïãßá. Ç ìáêñïðñüèåóìç ÷ïñÞãçóç ìå-
ãÜëùí äüóåùí ìéôïôÜíçò åíÝ÷åé ôïí êßí-
äõíï äçìéïõñãßáò ìç áíáóôñÝøéìçò å-
ãêåöáëéêÞò âëÜâçò. Ðáñáêïëïýèçóç
ôùí åðéðÝäùí ôùí ïñìïíþí ôïõ öëïéïý
ôùí åðéíåöñéäßùí (êßíäõíïò õðïëåéôïõñ-
ãßáò). ÌÝôñá áðïôåëåóìáôéêÞò áíôéóýë-
ëçøçò óå ãõíáßêåò ìå äõíáôüôçôá ôåêíï-
ðïßçóçò. Ðáñáêïëïýèçóç ÷ñüíïõ ðñï-
èñïìâßíçò óå áíôéðçêôéêÞ áãùãÞ. Óå åí-
äå÷üìåíç åã÷åßñçóç íá ëáìâÜíåôáé õðü-
øç ç ðáñÜôáóç ôïõ ÷ñüíïõ ñïÞò. Äåí
óõíéóôÜôáé óå âáñéÜ çðáôéêÞ êáé íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá Äåí óõíéóôÜôáé ç ïäÞãçóç
êáé ï ÷åéñéóìüò åðéêßíäõíùí ìç÷áíþí.

Äïóïëïãßá: ¸íáñîç ìå 2-3g çìåñçóßùò óå
2-3 äüóåéò êáé ìåßùóç ôçò äïóïëïãßáò
óå 1-2g çìåñçóßùò ìåôÜ äýï ìÞíåò Þ áí
õðÜñîïõí óïâáñÜ óçìåßá ôïîéêüôçôáò.
Óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò äåí õðÜñ÷ïõí å-
ðáñêÞ óôïé÷åßá, åÜí üìùò áðïöáóéóôåß
íá äïèåß, ùò äüóç ðñïôåßíïíôáé 1.5-
3.5g/m22/24ùñï.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
LYSODREN/Laboratoires HRA France: tab 500mg

x 100

ÌÐÅÂÁÓÉÆÏÕÌÁÌÐÇ
Bevacizumab

Ìïíïêëùíéêü áíôßóùìá ðáñáãüìåíï ìå ôå-
÷íïëïãßá áíáóõíäõáóìÝíïõ DNA áðü ùï-
èÞêåò êéíÝæéêïõ êñéêçôïý (Hamster), ôï ï-
ðïßï åßíáé áíáóôïëÝáò ôïõ áõîçôéêïý ðáñÜ-
ãïíôá ôïõ áããåéáêïý åíäïèçëßïõ.

Åíäåßîåéò: Èåñáðåßá ðñþôçò ãñáììÞò óå
ìåôáóôáôéêü êáñêßíùìá ðá÷Ýïò åíôÝñïõ
Þ ïñèïý óå óõíäõáóìü åßôå ìå öèïñéïõ-
ñáêßëç êáé öõëëéíéêü ïîý, åßôå ôùí ßäéùí
öáñìÜêùí ìáæß ìå éñéíïôåêÜíç.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá, ìåôáóôÜ-
óåéò óôï ÊÍÓ ðïõ äåí Ý÷ïõí áíôéìåôùðé-
óèåß èåñáðåõôéêþò.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Êßíäõíïò åìöÜ-
íéóçò ãáóôñåíôåñéêÞò äéÜôñçóçò, åðéðëï-
êÝò óôçí åðïýëùóç ôñáýìáôïò, áéìïñ-
ñáãßåò äÝñìáôïò êáé âëåííïãüíùí, õ-
ðÝñôáóç, óýíäñïìï áíáóôñÝøéìçò ïðß-
óèéáò ëåõêïåãêåöáëïðÜèåéáò (ÓÁÏË),
áñôçñéáêÝò èñïìâþóåéò, ðñùôåúíïõñßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ç èåñáðåßá íá
îåêéíÜ 28 çìÝñåò ìåôÜ áðü ìåßæïíá ÷åé-
ñïõñãéêÞ åðÝìâáóç Þ ôçí åðïýëùóç ôïõ
÷åéñïõñãéêïý ôñáýìáôïò. Ðáñáêïëïý-
èçóç ãéá ôõ÷üí åìöÜíéóç åíäïêïéëéáêÞò
öëåãìïíÞò Þ íåõñïëïãéêþí åêäçëþóå-
ùí ôïõ óõíäñüìïõ ÓÁÏË. Åðßóçò ðáñá-
êïëïýèçóç êáñäéáêÞò êáé íåöñéêÞò ëåé-
ôïõñãßáò. ÄéáêïðÞ ôçò èåñáðåßáò óå åì-
öÜíéóç èñïìâïåìâïëéêþí åðåéóïäßùí,
ìåãÜëçò õðÝñôáóçò Þ íåöñùóéêïý óõí-
äñüìïõ. Óå çëéêéùìÝíá Üôïìá (áõîçìÝ-
íïò êßíäõíïò èñüìâùóçò).

Äïóïëïãßá: 5mg/kg êÜèå 14 çìÝñåò åíäï-
öëåâßùò. Äåí óõíéóôÜôáé óå ðáéäéÜ êáé å-
öÞâïõò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
AVASTIN/Roche U.K.: c/s sol.in 100mg/4ml-vial

x 1, 400mg/16ml-vial x 1

ÐENTOÓTATINH
Pentostatin 

Eíäåßîåéò: Ëåõ÷áéìßá áðü ôñé÷ùôÜ êýôôáñá.
Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç, ãáëïõ÷ßá, íåöñéêÞ

áíåðÜñêåéá ìå êÜèáñóç êñåáôéíßíçò
<60 ml/min, óïâáñÞ åíåñãÞ ëïßìùîç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: KáôáóôïëÞ ôïõ

Í
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ìõåëïý ôùí ïóôþí êáé ôïõ áíïóïëïãé-
êïý óõóôÞìáôïò. Eðßóçò åêäçëþóåéò á-
ðü üëá ôá óõóôÞìáôá ìå óõ÷íüôåñåò ôéò
ãåíéêÝò ñßãïò, ðõñåôüò, êüðùóç, ôéò ðå-
ðôéêÝò êïéëéáêÜ Üëãç, Ýìåôïé, äéÜññïéá,
ôï ðåñéöåñéêü ïßäçìá, ôéò áíáðíåõóôéêÝò
âÞ÷áò, äýóðíïéá, ðíåõìïíéêÜ äéçèÞìá-
ôá, ôéò äåñìáôéêÝò îçñïäåñìßá, åîáíèÞ-
ìáôá, êíçóìüò, êëð. êáé áðü ôï íåõñéêü
óýóôçìá Üã÷ïò, êáôÜèëéøç, ôñüìïò, ìõú-
êÝò óõóðÜóåéò. Aýîçóç Þ áðþëåéá âÜ-
ñïõò, áýîçóç ôñáíóáìéíáóþí, óáê÷Ü-
ñïõ êáé ïõñßáò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: O óõíäõáóìüò ìå Üëëá
êõôôáñïóôáôéêÜ öÜñìáêá (öëïõäáñáâß-
íç, õøçëÝò äüóåéò êõêëïöùóöáìßäçò) Þ
áíôéééêÜ (âéäáñáâßíç) áõîÜíåé ôéò áíåðé-
èýìçôåò åíÝñãåéåò êáé åíÝ÷åé ôïí êßíäõ-
íï ðíåõìïíéêþí åðéðëïêþí åíßïôå èáíá-
ôçöüñùí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ¸ëåã÷ïò ýðáñ-
îçò ôõ÷üí ëïßìùîçò ðñéí áðü ôç ÷ïñÞãç-
óç. Óõ÷íüò áéìáôïëïãéêüò Ýëåã÷ïò. Mðï-
ñåß íá Ý÷åé âëáðôéêÞ åðßäñáóç óôï ãïíéäß-
ùìá êáé èá ðñÝðåé íá áðïöåýãåôáé ç êý-
çóç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò êáé
ãéá 6 ìÞíåò ìåôÜ. Óå åìöÜíéóç ôïîéêþí
åêäçëþóåùí áðü ôï íåõñéêü óýóôçìá ç
èåñáðåßá äéáêüðôåôáé.

Äïóïëïãßá: 4 mg/m22 óå åöÜðáî ÷ïñÞãçóç
Þ äéáëõìÝíç óå 50 ml äåîôñüæçò Þ NaCl
óå 20-30 min êÜèå 2ç åâäïìáäá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
NIPENT/Pfizer: pd.inj.sol 10mg/vial x 1

TPAÓTOYZOYMAMÐH
Trastuzumab

ÅîáíèñùðïðïéçìÝíï ìïíïêëùíéêü áíôß-
óùìá, ôï ïðïßï óôñÝöåôáé åíáíôßïí ôïõ õ-
ðïäï÷Ýá ôïõ åðéäåñìéêïý áõîçôéêïý ðá-
ñÜãïíôá 2 ôïõ üãêïõ (Human Epidermal
Growth Factor Receptor 2 / HER2). Oé á-
óèåíåßò èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí õðïâëçèåß Þ-
äç óå ÷çìåéïèåñáðåßá åêôüò åÜí áõôÞ Ý÷åé
êñéèåß áêáôÜëëçëç. Mðïñåß íá äïèåß ìáæß
ìå ðáêëéôáîÝëç.

Eíäåßîåéò: Måôáóôáôéêüò êáñêßíïò ìáóôïý
óå áóèåíåßò ôùí ïðïßùí ïé üãêïé õðå-
ñåêöñÜæïõí ôïí õðïäï÷Ýá HER2.

Aíôåíäåßîåéò: Äýóðíïéá çñåìßáò, ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Eßíáé ðïëëÝò
êáé áðü üëá ôá óõóôÞìáôá (óõìâïõëåõ-
ôåßôå ôïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúü-
íôïò). Oé êõñéüôåñåò åßíáé: Ñßãïé, ðõñå-
ôüò, êåöáëáëãßá, áíôéäñÜóåéò õðåñåõáé-
óèçóßáò, êïéëéáêü Üëãïò, íáõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá, áñèñáëãßåò, ìõáëãßåò, èùñá-
êéêü Üëãïò, áíáðíåõóôéêÜ êáé êáñäéáêÜ
åíï÷ëÞìáôá (äýóðíïéá, ôá÷õêáñäßá, õ-
ðüôáóç ê.Ü.).

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí ãßíåé ìåëÝôåò.
Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ìç óõíäõÜ-

æåôáé ìå áíèñáêõêëßíåò (áýîçóç ôïîéêü-
ôçôáò). Kßíäõíïò áíôéäñÜóåùí õðåñåõáé-
óèçóßáò, åíßïôå åðéêéíäýíùí, éäéáßôåñá
êáôÜ ôçí ðñþôç Ýã÷õóç Þ áìÝóùò ìåôÜ Þ
êáé áñêåôÜ áñãüôåñá. Eßíáé éäéáßôåñá âá-
ñéÝò óå áóèåíåßò ìå åðéðëïêÝò ðñï÷ù-
ñçìÝíçò êáêïÞèåéáò áðü ôïõò ðíåýìï-
íåò. Aíôéìåôùðßæïíôáé ìå õðïóôçñéêôéêÞ
èåñáðåßá (ïîõãüíï, êïñôéæüíç, â-áäñå-
íåñãéêïß áíáóôïëåßò). Óå áóèåíåßò ìå
êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá, õðÝñôáóç, óôåöá-
íéáßá íüóï ëüãù ôïõ êéíäýíïõ åìöÜíé-
óçò Þ åðéäåßíùóç ôçò êáñäéáêÞò áíå-
ðÜñêåéáò. Aíôéìåôùðßæåôáé ìå ôç óõíÞèç
áãùãÞ (êáñäéïôïíùôéêÜ, äéïõñçôéêÜ,
êëð.). Óôçí êýçóç ÷ïñçãåßôáé ìüíï åÜí ôá
äõíçôéêÜ ïöÝëç õðåñôåñïýí ôùí êéíäý-
íùí ãéá ôï Ýìâñõï.

Äïóïëïãßá: Añ÷éêÞ äüóç åöüäïõ: 4mg/kg
ìå åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç äéÜñêåéáò 90 ëå-
ðôþí. MåôÜ ìéá åâäïìÜäá 2mg/kg å-
âäïìáäéáßùò ìå äéÜñêåéá Ýã÷õóçò 30
ëåðôþí åÜí ç ðñþôç äüóç Ýãéíå êáëþò
áíåêôÞ. Äåí Ý÷åé ôåêìçñéùèåß ç áóöÜ-
ëåéá óå áóèåíåßò <18 åôþí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
HERCEPTIN/Roche U.K.: pd.c.so.in 150mg/vial x 1 

TPETINOÚNH 
Tretinoin 

ÁíÞêåé óôïõò äéáöïñïðïéçôéêïýò ðáñÜãï-
íôåò (áãùíéóôÞò ñåôéíïåéäþí) ðïõ ðñïêá-
ëïýí äéáöïñïðïßçóç êáé ùñßìáíóç ôùí
êõôôÜñùí, êõñßùò ôçò êïêêéþäïõò óåéñÜò.

Eíäåßîåéò: Oîåßá ðñïìõåëïêõôôáñéêÞ ëåõ-
÷áéìßá. ËïéðÝò âë. êåö. 13.5.1.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç (åßíáé ôåñáôïãüíïò
ïõóßá). Ãáëïõ÷ßá. Óõã÷ïñÞãçóç ìå ôå-
ôñáêõêëßíåò Þ âéôáìßíç Á.
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Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Eßíáé óõíáöåßò
ìå åêåßíåò ôçò õðåñâéôáìßíùóçò A. Îç-
ñüôçôá äÝñìáôïò êáé âëåííïãüíùí, êíç-
óìüò, áëùðåêßá, åößäñùóç, ÷åéëßôéäá.
Kåöáëáëãßá, êáëïÞèçò åíäïêñáíéáêÞ õ-
ðÝñôáóç éäéáßôåñá óå ðáéäéÜ, óýã÷õóç,
êáôÜèëéøç, ðáñáéóèçóßá, áûðíßá, ñßãïò,
ïðôéêÝò êáé áêïõóôéêÝò äéáôáñá÷Ýò. Náõ-
ôßá, Ýìåôïé, äéÜññïéá Þ äõóêïéëéüôçôá, á-
íïñåîßá, ðáãêñåáôßôéäá. Aññõèìßåò, ïß-
äçìá. Óýíäñïìï ôïõ ñåôéíïúêïý ïîÝïò
(ðõñåôüò, äýóðíïéá, ðíåõìïíéêÜ äéçèÞ-
ìáôá, ðëåõñéôéêü åîßäñùìá, ëåõêïêõôôÜ-
ñùóç, ïßäçìá, õðüôáóç, áýîçóç óùìáôé-
êïý âÜñïõò, çðáôéêÞ, íåöñéêÞ áíåðÜñ-
êåéá êáèþò êáé Üëëùí ïñãÜíùí).

AëëçëåðéäñÜóåéò: H óõã÷ïñÞãçóç ôåôñá-
êõêëßíçò ìðïñåß íá áõîÞóåé ôïí êßíäõíï
åíäïêñáíéáêÞò õðÝñôáóçò. Måéþíåôáé ç
áíôéóõëëçðôéêÞ äñÜóç ôùí ðñïãåóôáãü-
íùí. AõîçìÝíïò êßíäõíïò õðåñâéôáìßíù-
óçò óå óõã÷ïñÞãçóç âéôáìßíçò A. Ðéèá-
íÞ áëëçëåðßäñáóç ìå öÜñìáêá ðïõ å-
ðÜãïõí (ñéöáìðéêßíç, êïñôéêïåéäÞ, êëð.)
Þ áíáóôÝëëïõí (óéìåôéäßíç, åñõèñïìõêß-
íç êëð.) ôá Ýíæõìá ôïõ êõôï÷ñþìáôïò P-
450.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H ôáõôü÷ñïíç
÷ïñÞãçóç ôñïöÞò áõîÜíåé ôç âéïäéáèåóé-
ìüôçôÜ ôçò. Åßíáé äõíáôüí íá åðçñåáóôåß
ç éêáíüôçôá ïäÞãçóçò êáé ÷åéñéóìïý ìç-
÷áíçìÜôùí. Ná áðïêëåßåôáé ç êýçóç
ðñéí êáé åðß ôïõëÜ÷éóôïí Ýíá ìÞíá ìåôÜ
ôç èåñáðåßá. Kßíäõíïò èñüìâùóçò ôïí
1ï ìÞíá ôçò èåñáðåßáò. Äåí õðÜñ÷ïõí
äåäïìÝíá ãéá áóöáëÞ ÷ïñÞãçóç óå ðáé-
äéÜ.

Äïóïëïãßá: 45 mg/m22 äéáéñåìÝíç óå 2 éóü-
ðïóåò äüóåéò óõã÷ñüíùò Þ ìåôÜ ôï ãåý-
ìá ìÝ÷ñéò üôïõ åðéôåõ÷èåß ýöåóç Þ -ôï á-
íþôåñï- ãéá 90 çìÝñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
VESANOID/Roche: sof.g.caps 10mg x 100

YÄPOÎYÊÁÑÂÁÌÉÄÇ*
Hydroxycarbamide

Åßíáé áíáóôïëÝáò ôïõ åíæýìïõ áíáãùãÜóç
ôçò ñéâïíïõêëåïôßäçò, ðïõ åßíáé ïõóéþäçò
ãéá ôç óýíèåóç ôïõ DNA.

Eíäåßîåéò: Xñüíéá ìõåëïãåíÞò ëåõ÷áéìßá

óôç ÷ñüíéá Þ åîåëéóóüìåíç öÜóç ôçò,
éäéïðáèÞò èñïìâïêõôôáñáéìßá Þ ãíÞóéá
ðïëõêõôôáñáéìßá ìå áõîçìÝíï êßíäõíï
èñïìâïåìâïëéêþí åðéðëïêþí.

Aíôåíäåßîåéò: ÐñïûðÜñ÷ïõóá êáôáóôïëÞ
ôïõ ìõåëïý, ëåõêïðåíßá (<2.5x1099

ëåõêïêýôôáñá/l), èñïìâïêõôôáñïðåíßá 
(<100x1099 áéìïðåôÜëéá/l) Þ óïâáñÞ ìïñ-
öÞ áíáéìßáò, êýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Aíïñåîßá, íáõ-
ôßá, Ýìåôïé, óôïìáôßôéäá, äéÜññïéá Þ äõ-
óêïéëéüôçôá, ðáñïäéêÞ çðáôïôïîéêüôçôá
(óðÜíéá), ìõåëïôïîéêüôçôá, ðïõ áíáôÜó-
óåôáé åýêïëá ìå ôç äéáêïðÞ ôïõ öáñìÜ-
êïõ, åîáíèÞìáôá êáé áëùðåêßá (óðÜ-
íéåò), ðáñïäéêÞ äéáôáñá÷Þ ôçò íåöñéêÞò
ëåéôïõñãßáò êáé åîáéñåôéêÜ óðÜíéá êåöá-
ëáëãßá, æÜëç, äéáôáñá÷Ýò ðñïóáíáôïëé-
óìïý, ðáñáéóèçóßåò, óðáóìïß.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Tá Üôïìá ðïõ Ý-
÷ïõí ðñïçãïõìÝíùò áêôéíïâïëçèåß
ìðïñåß íá åìöáíßóïõí ìåôáêôéíéêü åñý-
èçìá. Ná äéïñèþíåôáé ôõ÷üí áíáéìßá
ðñéí áðü ôç ÷ïñÞãçóç. Óôéò áñ÷Ýò ôçò èå-
ñáðåßáò åìöáíßæåôáé ìåãáëïâëáóôéêïý
ôýðïõ åñõèñïðïßçóç ðïõ äåí ïöåßëåôáé
óå Ýíäåéá B1122 Þ öõëëéêþí. Ðñïóï÷Þ
óôïõò íåöñïðáèåßò ãéáôß áðïâÜëëåôáé á-
ðü ôïõò íåöñïýò.

Äïóïëïãßá: Óôç ×ÌË áñ÷éêÞ äüóç  40
mg/kg çìåñçóßùò êáé ñõèìßæåôáé áíÜëï-
ãá ìå ôïí áñéèìü ôùí ëåõêþí áéìïóöáé-
ñßùí. Óôçí éäéïðáèÞ èñïìâïêõôôáñáéìßá
áñ÷éêÞ äüóç  15 mg/kg/çìÝñá ìå ñýèìé-
óç ôçò äüóçò áíÜëïãá ìå ôïí áñéèìü
ôùí ëåõêþí áéìïóöáéñßùí êáé ôùí áéìï-
ðåôáëßùí. Óôç ãíÞóéá ðïëõêõôôáñáéìßá
áñ÷éêÞ äüóç 15-20 mg/kg/çìÝñá êáé å-
îáôïìßêåõóç áíÜëïãá ìå ôïí áéìáôïêñßôç
êáé ôïí áñéèìü ôùí áéìïðåôáëßùí (âë. å-
ãêåêñéìÝíïõò  üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ
öáñìÜêïõ).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
HYDROXYUREA/MEDAC/Medac Germany:

caps 500mg x 100

* Þ Yäñïîõïõñßá (Hydroxyurea) 

8.7 OñìïíéêÜ êáé 
óõíáöÞ

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ ðåñéãñÜöïíôáé ôá áí-
äñïãüíá, ïéóôñïãüíá, ðñïãåóôáãüíá êáé ôá
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áíôáãùíéóôéêÜ ïñìïíþí êáé ôá áíÜëïãá ôùí
åêëõôéêþí ïñìïíþí ôïõ õðïèáëÜìïõ.

8.7.1 Aíäñïãüíá

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò ìáóôïý ìå èåôéêïýò
ïñìïíéêïýò õðïäï÷åßò êáé éäéáéôÝñùò óå
ïóôéêÝò ìåôáóôÜóåéò. ËïéðÝò âë. êåö.
6.5.1.1.

TEÓTOÓTEPONH
Testosterone 

Äïóïëïãßá: Åíäïìõúêþò 250 mg êÜèå 2-3
åâäïìÜäåò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 6.5.1.1.

8.7.2 Oéóôñïãüíá

Å÷ïõí ÷ñçóéìïðïéçèåß óå êáñêßíï ôïõ ðñï-
óôÜôç êáé ðåñéðôþóåéò êáñêßíïõ ôïõ ìáóôïý
óôéò ãõíáßêåò ìåôÜ ôçí åììçíüðáõóç ìå èå-
ôéêïýò õðïäï÷åßò ïéóôñïãüíùí, áëëÜ äåí
êõêëïöïñïýí ðëÝïí áíÜëïãá óêåõÜóìáôá.
ËïéðÝò åíäåßîåéò âë. êåö. 6.5.2.1, 7.1. &
7.2.1.

8.7.3 Ðñïãåóôáãüíá

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò ìáóôïý (ùò öÜñìáêá
2çò Þ 3çò ãñáììÞò), åíäïìçôñßïõ. Ëïé-
ðÝò âë. êåö. 6.5.2.4, 7.2.1 & 7.2.2.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 6.5.2.4.

8.7.4 AíôáãùíéóôéêÜ ïñìïíþí
êáé áíÜëïãá ôùí 
åêëõôéêþí ïñìïíþí ôïõ
õðïèáëÜìïõ

ÐïëëÝò ïõóßåò áíôáãùíßæïíôáé ôç äñÜóç
äéáöüñùí ïñìïíþí êáôáëáìâÜíïíôáò ôïõò
õðïäï÷åßò ôùí ôåëåõôáßùí, áíôáãùíéæüìå-
íåò Ýôóé ôç äñÜóç ôïõò.

H ôôááììïïîîééööááßßííçç  êáôáëáìâÜíåé ôïõò õðï-
äï÷åßò ôùí ïéóôñïãüíùí êáé ëåéôïõñãåß å-
ðïìÝíùò ùò áíôéïéóôñïãüíï. Eßíáé ôï öÜñ-
ìáêï åêëïãÞò óôïí ìåôáóôáôéêü êáñêßíï
ôïõ ìáóôïý ôùí ãõíáéêþí ìåôÜ ôçí åììçíü-
ðáõóç, éäéáßôåñá áí ïé üãêïé åßíáé èåôéêïß

óôïõò ïéóôñïãïíéêïýò õðïäï÷åßò. Eðßóçò
÷ïñçãåßôáé ðñéí ôçí åììçíüðáõóç ìå äñÜóç
üìïéá ìå ôçí ùïèçêåêôïìÞ êáèþò êáé óå
ãõíáßêåò ðïõ Ý÷ïõí õðïóôåß ìáóôåêôïìÞ
êáé Ý÷ïõí õøçëü êßíäõíï õðïôñïðÞò. Ùò á-
íôéïéóôñïãüíá äñïõí êáé ïé íåþôåñåò ôôïïññåå-
ììééööááßßííçç êáé ööïïõõëëââååóóôôññÜÜííôôçç..  

Oé ïõóßåò ááííááóóôôññïïææüüëëçç,,  ëëååôôññïïææüüëëçç,,  ååîîåå-
ììååóóôôÜÜííçç  åßíáé áíáóôïëåßò ôïõ åíæýìïõ á-
ñùìáôÜóç, ç äýï ðñþôåò ìç óôåñïåéäåßò å-
íþ ç åîåìåóôÜíç óôåñïåéäÞò áíáóôïëÝáò.
Ôï Ýíæõìï áñùìáôÜóç óõìâÜëëåé óôç ìåôá-
ôñïðÞ ôùí áíäñïãüíùí óå ïéóôñïãüíá.
Ðñüêåéôáé åðïìÝíùò ãéá áíáóôïëåßò ôïõ
ó÷çìáôéóìïý ïéóôñïãüíùí.

ÁíôáãùíéóôéêÝò ôùí áíäñïãïíéêþí õðï-
äï÷Ýùí ôïõ ðñïóôÜôç ïõóßåò, üðùò  ç
ööëëïïõõôôááììßßääçç,,  ç ââééêêááëëïïõõôôááììßßääçç,,  ç ííééëëïïõõôôááììßß-
ääçç  êáé ç ïïîîååééêêÞÞ  êêõõððññïïôôååññüüííçç  ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé óôïí êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç, äñþ-
íôáò åðïìÝíùò ùò áíôéáíäñïãüíá.

Tá áíÜëïãá LHRH ((ââïïõõóóååññååëëßßííçç,,  ããïï-
óóååññååëëßßííçç,,  ëëååõõððññïïññååëëßßííçç,,  ôôññééððôôïïññååëëßßííçç))  åß-
íáé ðåðôßäéá ôá ïðïßá Ý÷ïõí áíÜëïãç äñÜ-
óç ìå ôç öõóéêÞ õðïèáëáìéêÞ äéåãåñôéêÞ
ïñìüíç ôùí ãïíáäïôñïðéíþí (LHRH). H
ìáêñï÷ñüíéá ÷ïñÞãçóÞ ôïõò ìåôÜ ôçí áñ-
÷éêÞ äéÝãåñóç, áíáóôÝëëåé ôçí ðáñáãùãÞ
ôùí ãïíáäïôñïðéíþí, êáôáñãþíôáò Ýôóé ôç
ëåéôïõñãßá ôùí üñ÷åùí êáé ôùí ùïèçêþí.
KáôÜ ôçí áñ÷éêÞ äéåãåñôéêÞ öÜóç ðïëëïß á-
óèåíåßò åìöáíßæïõí ìåãÝèõíóç ôïõ üãêïõ,
ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé óõìðßåóç ôïõ
íùôéáßïõ ìõåëïý Þ åðéäåßíùóç ôùí ïóôé-
êþí áëãþí, ïðüôå ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéç-
èïýí ôá áíôéáíäñïãüíá. Ôá áíÜëïãá LHRH
÷ïñçãïýíôáé êõñßùò óå êáñêßíï ôïõ ðñï-
óôÜôç, ôïõ ìáóôïý, óå åíäïìçôñßùóç êáé é-
íïìõþìáôá ôçò ìÞôñáò.

Ôá áíÜëïãá ôçò óùìáôïóôáôßíçò ïïêêôôññååïï-
ôôßßääçç  êáé ëëááííññååïïôôßßääçç  ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá
ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí óõìðôùìÜôùí ðïõ
ó÷åôßæïíôáé ìå ôïõò íåõñïåíäïêñéíåßò ü-
ãêïõò (éäßùò ôá êáñêéíïåéäÞ). ÐåñéãñÜöï-
íôáé êõñßùò óôï êåöÜëáéï 6.7.1.1.

ANAÓTPÏZOËH
Anastrïzole 

Eíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò ìá-
óôïý óå ìåôåììçíïðáõóéáêÝò ãõíáßêåò
(ç áðïôåëåóìáôéêüôçôá äåí Ý÷åé áðïäåé-
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÷èåß óå áóèåíåßò ìå áñíçôéêïýò ïéóôñï-
ãïíïûðïäï÷åßò, åêôüò åÜí åß÷áí ðñïç-
ãïýìåíç èåôéêÞ êëéíéêÞ áíôáðüêñéóç
óôçí ôáìïîéöáßíç). ÅðéêïõñéêÞ èåñáðåßá
ìåôåììçíïðáõóéáêþí ãõíáéêþí ìå ðñþ-
éìï äéçèçôéêü êáñêßíï ìáóôïý êáé èåôé-
êïýò ïéóôñïãïíïûðïäï÷åßò, ïé ïðïßåò
äåí ìðïñïýí íá õðïâëçèïýí óå èåñá-
ðåßá ìå ôáìïîéöáßíç, ëüãù ôïõ õøçëïý
êéíäýíïõ èñïìâïåìâïëéêïý åðåéóïäßïõ
Þ áíùìáëéþí ôïõ åíäïìçôñßïõ.

Aíôåíäåßîåéò: ÐñïåììçíïðáõóéáêÝò ãõ-
íáßêåò, êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá, ìÝôñéá Ýùò
óïâáñÞ  çðáôéêÞ êáé óïâáñÞ íåöñéêÞ á-
íåðÜñêåéá. Ôáõôü÷ñïíç èåñáðåßá ìå ôá-
ìïîéöáßíç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: EîÜøåéò, îçñü-
ôçôá Þ êáé áéìïññáãßá ôïõ êüëðïõ, ëÝ-
ðôõíóç ôñé÷þí. Aíïñåîßá, Ýìåôïò, äéÜñ-
ñïéá, áäõíáìßá, õðíçëßá, åîáíèÞìáôá.
MéêñÞ áýîçóç ôçò ÷ïëçóôåñßíçò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Ná ìç óõã÷ïñçãåßôáé
ìå ïéóôñïãüíá, äéüôé áíáéñåßôáé ç äñÜóç
ôçò (âë. êáé Áíôåíäåßîåéò).

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ìåéþíåé ôá åðß-
ðåäá ôùí êõêëïöïñïýíôùí ïéóôñïãü-
íùí êáé óõíåðþò ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
åëÜôôùóç ôçò ïóôéêÞò ðõêíüôçôáò. Óå
ãõíáßêåò ìå ïóôåïðüñùóç Þ ìå êßíäõíï
ïóôåïðüñùóçò ðñÝðåé íá åêôéìçèåß ç ï-
óôéêÞ  ìÜæá êáôÜ ôçí Ýíáñîç ôçò èåñáðåß-
áò êáé óå ôáêôÜ äéáóôÞìáôá óôç óõíÝ÷åéá.
EÜí åìöáíéóèåß õðíçëßá ìðïñåß íá åðç-
ñåáóèåß ç éêáíüôçôá ïäÞãçóçò.

Äïóïëïãßá: 1 mg çìåñçóßùò.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
ARIMIDEX/AstraZeneca: f.c.tab 1mg x 28

BIKAËOYTAMIÄH
Bicalutamide 

Eíäåßîåéò: Ðåñéåêôéêüôçôá 50 mg: Aíôéìå-
ôþðéóç ðñï÷ùñçìÝíïõ êáñêßíïõ ðñï-
óôÜôç óå óõíäõáóìü ìå èåñáðåßá ìå á-
íÜëïãá LHRH Þ ÷åéñïõñãéêü åõíïõ÷é-
óìü. Ðåñéåêôéêüôçôá 150 mg: Óå áóèå-
íåßò ìå ôïðéêÜ ðñï÷ùñçìÝíï êáñêßíï
ðñïóôÜôç ùò Üìåóç èåñáðåßá åßôå ìüíï
ôïõ åßôå óõìðëçñùìáôéêÜ óå ñéæéêÞ ðñï-
óôáôåêôïìÞ Þ áêôéíïèåñáðåßá. Åðßóçò ãéá
ôçí áíôéìåôþðéóç áóèåíþí ìå ôïðéêÜ
ðñï÷ùñçìÝíï ìç ìåôáóôáôéêü êáñêßíï

ðñïóôÜôç, óôïõò ïðïßïõò ï ÷åéñïõñãéêüò
åõíïõ÷éóìüò Þ Üëëç éáôñéêÞ ðáñÝìâáóç
äåí èåùñïýíôáé êáôÜëëçëïé, ïýôå áðï-
äåêôïß ÷åéñéóìïß.

Aíôåíäåßîåéò: Óõã÷ïñÞãçóç ìå ôåñöåíáäß-
íç, áóôåìéæüëç Þ  óéóáðñßäç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: EîÜøåéò, êíç-
óìüò, åõáéóèçóßá óôïõò ìáóôïýò êáé ãõ-
íáéêïìáóôßá. Aíïñåîßá, îçñïóôïìßá, äõ-
óðåøßá, äõóêïéëéüôçôá. Aýîçóç ôñáíóá-
ìéíáóþí, ÷ïëüóôáóç êáé ßêôåñïò. Óðáíß-
ùò êáñäéáããåéáêÝò äéáôáñá÷Ýò üðùò
óôçèÜã÷ç, áññõèìßåò, äéáôáñá÷Ýò áãù-
ãÞò. ºëéããïé, áûðíßá Þ õðíçëßá, ìåßùóç
ôçò libido, åöéäñþóåéò, íõêôïõñßá, áëù-
ðåêßá, åîáíèÞìáôá. Yðåñãëõêáéìßá, ðåñé-
öåñéêü ïßäçìá, áýîçóç Þ åëÜôôùóç âÜ-
ñïõò. Eðßóçò óðáíßùò èñïìâïðåíßá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Ðéèáíþò åðéôåßíåé ôçí
áíôéðçêôéêÞ äñÜóç ôùí êïõìáñéíéêþí á-
íôéðçêôéêþí. Óå óõã÷ïñÞãçóç óéìåôéäß-
íçò Þ êåôïêïíáæüëçò åíéó÷ýåôáé ç äñÜ-
óç ôïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå ìÝôñéá Ýùò
âáñéÜ çðáôïðÜèåéá.

Äïóïëïãßá: Ðåñéåêôéêüôçôá 50 mg: 50 mg
çìåñçóßùò. H èåñáðåßá ðñÝðåé íá áñ÷ß-
æåé ôïõëÜ÷éóôïí 3 çìÝñåò ðñéí ôçí Ýíáñ-
îç ôçò èåñáðåßáò ìå Ýíá áíÜëïãï ôçò
LHRH Þ ìáæß ìå ÷åéñïõñãéêü åõíïõ÷é-
óìü. Ðåñéåêôéêüôçôá 150mg: 150 mg ç-
ìåñçóßùò. ÐñÝðåé íá ëáìâÜíåôáé óõíå-
÷þò ãéá äýï ôïõëÜ÷éóôïí ÷ñüíéá, åêôüò
åÜí ï áóèåíÞò ðáñïõóéÜóåé óçìåßá åîÝ-
ëéîçò ôçò íüóïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
BICAMIDE/GENEPHARM/Genepharm: f.c.

tab 50mg x 28

CASODEX/AstraZeneca: f.c.tab 50mg x 28,

150mg x 28

BOYÓEPEËINH OÎEIKH
Buserelin Acetate 

Eíäåßîåéò: AãùãÞ ðñï÷ùñçìÝíïõ êáñêß-
íïõ ðñïóôÜôç, åÜí äåí Ý÷åé ãßíåé ïñ÷å-
êôïìÞ.

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñåõáéóèçóßá óôç äñáóôé-
êÞ ïõóßá Þ óôá áíÜëïãá ôçò LHRH. Kýç-
óç, ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ¸îáñóç ïóôé-
êþí áëãþí, öáéíüìåíá óõìðßåóçò áðü
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ôïí üãêï ìå åëÜôôùóç ôçò äéïýñçóçò,
õäñïíÝöñùóç Þ ëåìöéêÞ óôÜóç (åîáéôßáò
ðáñïäéêÞò áýîçóçò ôçò ôåóôïóôåñüíçò
ðïõ åíåñãïðïéåß ôïí üãêï). ÅîÜøåéò, á-
ðþëåéá libido, ãõíáéêïìáóôßá, Þðéá ïéäÞ-
ìáôá. YðÝñôáóç, áíôéäñÜóåéò õðåñåõáé-
óèçóßáò, ìåßùóç áíï÷Þò óôç ãëõêüæç,
ðáñïäéêÞ áýîçóç çðáôéêþí åíæýìùí,
ëåõêïðåíßá, èñïìâïêõôïðåíßá. Kåöá-
ëáëãßá, äéáôáñá÷Ýò ìíÞìçò êáé èõìéêïý,
æÜëç, äéáôáñá÷Ýò üñáóçò êáé áêïÞò, áë-
ëáãÝò óôçí ôñß÷ùóç ôïõ óþìáôïò (óõíÞ-
èùò åëÜôôùóç), ðåðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Mðïñåß íá åíéó÷õèåß ç
äñÜóç ôùí áíôéäéáâçôéêþí öáñìÜêùí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÓõíéóôÜôáé ç ÷ï-
ñÞãçóç áíôéáíäñïãüíïõ 5 çìÝñåò ðñéí
ôç ÷ïñÞãçóç ãéá áðïöõãÞ öáéíïìÝíùí
Ýîáñóçò ôïõ üãêïõ êáé ãéá 3-4 åâäïìÜ-
äåò ìåôÜ. Táêôéêüò Ýëåã÷ïò AÐ, óáê÷Ü-
ñïõ, çðáôéêþí åíæýìùí êáé åììüñöùí
óôïé÷åßùí áßìáôïò.

Äïóïëïãßá: Yðïäïñßùò 0.5 mg áíÜ 8ùñï
3 öïñÝò ôçí çìÝñá. Óå ñéíéêïýò øåêá-
óìïýò 0.2 mg ( 2 øåêáóìïß, Ýíáò óå êÜ-
èå ñþèùíá) 6 öïñÝò ôçí çìÝñá. Ôï åíÝ-
óéìï åìöýôåõìá ðáñáôåôáìÝíçò äñÜóçò
6.3mg õðïäïñßùò êÜèå 2 ìÞíåò óôçí
êïéëéáêÞ ÷þñá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
SUPREFACT/Aventis: m.d.nas.sp 100mcg/dose

4fl x 100doses + 4 ìç÷- inj.sol 1mg/ml  2vials

x 7ml (multidose)

SUPREFACT DEPOT 2 ÌÇÍÅÓ/Aventis: im-

plant 6.3mg/pf.syr x 1

ÃOÓEPEËINH OÎEIKH
Goserelin Acetate

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò ðñïóôÜôç êáé êáñêßíïò
ìáóôïý ïñìïíïåîáñôþìåíïé. ËïéðÝò âë.
êåö. 6.7.1.1.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bë. Bïõóåñåëß-
íç. Óôéò ãõíáßêåò ðáñïäéêÞ áýîçóç ôùí
óõìðôùìÜôùí êáé óçìåßùí ôïõ üãêïõ.
EîÜøåéò, åößäñùóç, îçñüôçôá ôïõ êüë-
ðïõ.

Äïóïëïãßá: ¸íá åìöýôåõìá 3.6 mg õðï-
äïñßùò óôï Üíù êïéëéáêü ôïß÷ùìá êÜèå
28 çìÝñåò Þ Ýíá åìöýôåõìá 10.8 mg ìå
üìïéá ÷ïñÞãçóç êÜèå 12 åâäïìÜäåò ìü-
íï óå êáñêßíï ðñïóôÜôç.

ËïéðÜ: Bë. Bïõóåñåëßíç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Âë. êåö. 6.7.1.1.

EÎEMEÓTANH
Exemestane

Eíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò ìá-
óôïý óå ìåôåììçíïðáõóéáêÝò ãõíáßêåò
ìå èåôéêïýò ïéóôñïãïíïûðïäï÷åßò ìåôÜ
áðü áðïôõ÷ßá ôçò áíôéïéóôñïãïíéêÞò èå-
ñáðåßáò. ÓõìðëçñùìáôéêÞ èåñáðåßá óå
ìåôåììçíïðáõóéáêÝò ãõíáßêåò ìå äéçèç-
ôéêü ðñþéìï êáñêßíï ìáóôïý êáé èåôéêïýò
ïéóôñïãïíéêïýò õðïäï÷åßò, ìåôÜ áðü
ôïõëÜ÷éóôïí 2-3 Ýôç áñ÷éêÞò óõìðëçñù-
ìáôéêÞò áãùãÞò ìå ôáìïîéöáßíç.

Aíôåíäåßîåéò: ÐñïåììçíïðáõóéáêÝò ãõ-
íáßêåò, êýçóç, ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: EîÜøåéò, íáõôßá,
óðáíéüôåñá Ýìåôïé, äõóðåøßá, äõóêïéëéü-
ôçôá, êüðùóç, áõîçìÝíç åößäñùóç, æÜ-
ëç, êåöáëáëãßá, áûðíßá, êáôÜèëéøç, ðåñé-
öåñéêü ïßäçìá, åîáíèÞìáôá, áëùðåêßá.
Óðáíßùò ëåõêïðåíßá, èñïìâïðåíßá êáé
áýîçóç ôùí çðáôéêþí åíæýìùí.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Måôáâïëßæåôáé ìÝóù
ôïõ êõôï÷ñþìáôïò CYP3A4 êáé èåùñçôé-
êþò õðÜñ÷åé êßíäõíïò ìåßùóçò ôçò
óôÜèìçò ôïõ ìå ãíùóôïýò åðáãùãåßò
ôïõ åíæýìïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå çðáôéêÞ êáé
íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. Ëüãù ôçò åëÜôôù-
óçò ôùí ïéóôñïãüíùí åßíáé áíáìåíüìåíç
ç ìåßùóç ôçò ïóôéêÞò ðõêíüôçôáò.

Äïóïëïãßá: 25mg çìåñçóßùò.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
AROMASIN/Pfizer: c.tab 25 mg x 30

KYÐPOTEPONH OÎEIKH
Cyproterone Acetate

Eíäåßîåéò: Áíåã÷åßñçôïò êáñêßíïò ðñïóôÜ-
ôç á) ãéá ôçí êáôáóôïëÞ ôùí åîÜñóåùí
(flares) óå áñ÷éêÞ èåñáðåßá ìå áíÜëïãá
ôçò LHRH â) ãéá ìáêñü÷ñïíç êáôáðñáû-
íôéêÞ èåñáðåßá üðïõ ôá áíÜëïãá ôçò
LHRH Þ ç ÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç åßíáé á-
íáðïôåëåóìáôéêÜ, ìç áíåêôÜ, áíôåíäåß-
êíõíôáé Þ üðïõ ðñïôéìÜôáé ç áðü ôïõ óôü-
ìáôïò èåñáðåßá (ìïíïèåñáðåßá) ã) ãéá

4598.7  ÏÑÌÏÍÉÊÁ ÊÁÉ ÓÕÍÁÖÇ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

èåñáðåßá ôùí ðáñïîõóìéêþí áããåéïêéíç-
ôéêþí äéáôáñá÷þí ìå äåñìáôéêÞ åêäÞëù-
óç (hot flushes), óå áóèåíåßò õðü èåñá-
ðåßá ìå áíÜëïãá ôçò LHRH Þ ðïõ Ý÷ïõí
õðïóôåß ïñ÷åêôïìÞ. ËïéðÝò âë. êåö.
6.5.1.2.

Äïóïëïãßá: Áðü ôï óôüìá: Ãéá ôçí êáôáóôï-
ëÞ ôùí åîÜñóåùí áñ÷éêÜ, 100 mg 2 öï-
ñÝò çìåñçóßùò  ìåôÜ ôï öáãçôü ùò ìï-
íïèåñáðåßá åðß 5-7 çìÝñåò êáé óôç ìáæß
ìå Ýíáí áãùíéóôÞ ôçò LHRH. Óå ìáêñü-
÷ñïíç êáôáðñáûíôéêÞ èåñáðåßá 200 -
300 mg çìåñçóßùò. Óôç èåñáðåßá ôùí
ðáñïîõóìéêþí áããåéïêéíçôéêþí äéáôáñá-
÷þí óõíÞèùò 50-150 mg çìåñçóßùò
áõîáíüìåíï Ýùò êáé 300 mg óå 3 äü-
óåéò, åöüóïí åßíáé áðáñáßôçôï. Ðáñåíôå-
ñéêþò ãéá ôç ìåßùóç ôçò äñÜóçò ôùí åðé-
íåöñéäéáêþí áíäñïãüíùí êáôüðéí ïñ÷å-
êôïìÞò 300 mg åíäïìõúêþò áíÜ 14 çìÝ-
ñåò. ×ùñßò ïñ÷åêôïìÞ Þ óå óõíäõáóìü
ìå áíÜëïãá ôçò LHRH 300 mg åíäïìõú-
êþò åâäïìáäéáßùò.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 6.5.1.2.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: Âë. êåö. 6.5.1.2.

ËANPEOTIÄH
Lanreotide 

Åíäåßîåéò: Áíôéìåôþðéóç ôùí óõìðôùìÜôùí
ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôïõò íåõñïåíäïêñé-
íåßò üãêïõò (éäßùò ôá êáñêéíïåéäÞ). Ëïé-
ðÝò âë. êåö. 6.7.1.1.

Äïóïëïãßá: 30 mg åíäïìõúêþò êÜèå 14 ç-
ìÝñåò Þ 60mg óå ìïñöÞ autogel êÜèå
28 çìÝñåò. Óå áíåðáñêÞ áðÜíôçóç ßäéá
äüóç êÜèå 10 çìÝñåò Þ 90mg autogel
êÜèå 28 çìÝñåò. Óôç óõíÝ÷åéá ç äüóç å-
îáôïìéêåýåôáé áíÜëïãá ìå ôéò áíÜãêåò.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 6.7.1.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: Âë. êåö. 6.7.1.1.

OKTPEOTIÄH
Octreotide

Eíäåßîåéò: Aíáêïýöéóç ôùí óõìðôùìÜôùí
ôùí ãáóôñåíôåñïðáãêñåáôéêþí åíäï-
êñéíéêþí üãêùí: êáñêéíïåéäåßò üãêïé,
âßðùìá, ãëõêáãüíùìá, ãáóôñßíùìá,
óýíäñïìï Zollinger-Ellison, éíóïõëßíù-
ìá, GRFùìá. ËïéðÝò âë. êåö. 6.7.1.1.

Äïóïëïãßá: Añ÷éêÜ 0.05 mg ìéá Þ äýï öï-

ñÝò çìåñçóßùò, åîáôïìßêåõóç ôçò äüóçò
áíÜëïãá ìå ôçí áíôáðüêñéóç Ýùò 0.1-
0.2 mg 3 öïñÝò çìåñçóßùò. ÌåôÜ ôïí å-
ðáñêÞ Ýëåã÷ï ôùí ðáèÞóåùí ìå õðïäü-
ñéåò åíÝóåéò ìðïñåß íá äïèåß ç ìïñöÞ
LAR åíäïìõúêþò óå äüóç 20mg êÜèå 4
åâäïìÜäåò ãéá 3 ìÞíåò êáé óôç óõíÝ÷åéá
ðñïóáñìïãÞ ôçò äüóçò áíÜëïãá ìå ôçí
áíôáðüêñéóç, ìÝãéóôç äüóç 30 mg êÜèå
4 åâäïìÜäåò. Åíáñîç ôçò èåñáðåßáò åí-
äïìõúêþò ôáõôü÷ñïíá ìå ôçí õðïäüñéá
÷ïñÞãçóç ãéá 2 ìÞíåò ìåôÜ ôçí ðñþôç
åíäïìõúêÞ äüóç.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 6.7.1.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: Âë. êåö. 6.7.1.1.

ËETPOZOËH
Letrozole 

Eíäåßîåéò: Ïñìïíïèåñáðåßá ðñï÷ùñçìÝ-
íïõ ïñìïíïåîáñôþìåíïõ êáñêßíïõ ìá-
óôïý óå ìåôåììçíïðáõóéáêÝò ãõíáßêåò
ùò ðñþôçò ãñáììÞò èåñáðåßá Þ ìåôÜ á-
ðü áóôï÷ßá èåñáðåßáò ìå áíôéïéóôñïãüíá
Þ ùò åðéêïõñéêÞ èåñáðåßá ìåôÜ ôçí êá-
èéåñùìÝíç èåñáðåßá ìå ôáìïîéöáßíç ãéá
5 Ýôç.

Aíôåíäåßîåéò: ÐñïåììçíïðáõóéáêÞ ðåñßï-
äïò. Kýçóç, ãáëïõ÷ßá. BáñéÜ çðáôéêÞ á-
íåðÜñêåéá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: EîÜøåéò, ðåðôé-
êÝò äéáôáñá÷Ýò, äýóðíïéá, èùñáêéêÜ Üë-
ãç, âÞ÷áò, êåöáëáëãßá, ßëéããïé, íåõñïìõ-
úêÜ Üëãç, ðåñéöåñéêü ïßäçìá, êíçóìüò,
åîáíèÞìáôá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå ðñï÷ùñçìÝ-
íç çðáôéêÞ êáé íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. Óå é-
óôïñéêü ïóôåïðüñùóçò êáé/Þ êáôáãìÜ-
ôùí Þ óå áõîçìÝíï êßíäõíï ïóôåïðüñù-
óçò ðñÝðåé íá ãßíåé ìÝôñçóç ôçò ïóôéêÞò
ðõêíüôçôáò ðñéí ôçí Ýíáñîç ôçò áãùãÞò,
êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáé ìåôÜ ôï ðÝñáò ôçò.

Äïóïëïãßá: 2.5 mg çìåñçóßùò.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
FEMARA/Novartis: f.c.tab 2.5mg x 30

ËEYÐPOPEËINH OÎEIKH
Leuprorelin Acetate 

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò ðñïóôÜôç. ËïéðÝò âë.
êåö. 6.7.1.1.

Äïóïëïãßá: 3.75 mg áíÜ ìÞíá Þ 11.25 mg
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ôñéìçíéáßùò õðïäïñßùò Þ åíäïìõúêþò Þ
1 mg çìåñçóßùò õðïäïñßùò.

ËïéðÜ: Bë. Bïõóåñåëßíç êáé êåö. 6.7.1.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: Bë. êåö. 6.7.1.1.

NIËOYTAMIÄH
Nilutamide 

Eíäåßîåéò: Måôáóôáôéêüò êáñêßíïò ðñïóôÜ-
ôç óå óõíäõáóìü ìå ÷åéñïõñãéêÞ Þ öáñ-
ìáêåõôéêÞ ïñ÷åêôïìÞ óå áóèåíåßò ðïõ
äåí Ý÷ïõí õðïâëçèåß óå ðñïçãïýìåíç
ïñìïíéêÞ èåñáðåßá.

Aíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ çðáôéêÞ Þ áíáðíåõ-
óôéêÞ áíåðÜñêåéá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: OðôéêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò ðñïóáñìïãÞò óôï óêïôÜäé êáé á-
íôßëçøçò ôùí ÷ñùìÜôùí, äéÜìåóç ðíåõ-
ìïíßôéäá, çðáôïêõôôáñéêÞ âëÜâç êáé áý-
îçóç ôñáíóáìéíáóþí, íáõôßá, Ýìåôïé, ìåß-
ùóç ôçò libido Þ áíéêáíüôçôá, åîÜøåéò,
óðÜíéá ìõåëéêÞ áðëáóßá (áâÝâáéç ç óõ-
ó÷Ýôéóç ìå ôï öÜñìáêï).

AëëçëåðéäñÜóåéò: Aíôáãùíßæåôáé ôïí ìåôá-
âïëéóìü ïñéóìÝíùí ïõóéþí ôùí ïðïßùí
ìåéþíåôáé ç áðïâïëÞ (áíôéðçêôéêÜ, öáé-
íõôïÀíç, ðñïðñáíïëüëç, äéáæåðÜìç,
÷ëùñïäéáæåðïîåßäç, èåïöõëëßíç). Äõ-
óáíåîßá ìå ôï ïéíüðíåõìá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áíáðíåõóôé-
êÞ áíåðÜñêåéá ç åìöÜíéóç äýóðíïéáò å-
ðéâÜëëåé äéáêïðÞ ôçò ÷ïñÞãçóçò. Óå õ-
ðüíïéá çðáôéêÞò âëÜâçò (íáõôßá, Ýìåôïé,
ßêôåñïò) ðñïóäéïñéóìüò ôùí ôñáíóáìéíá-
óþí êáé åÜí áõôÝò õðåñâïýí ôï ôñéðëÜ-
óéï ôçò öõóéïëïãéêÞò óôÜèìçò äéáêïðÞ
ôçò èåñáðåßáò. AðïöõãÞ áëêïïëïý÷ùí
ðïôþí.

Äïóïëïãßá: 300 mg çìåñçóßùò ôáõôü÷ñï-
íá ìå ôçí ïñ÷åêôïìÞ ãéá 4 åâäïìÜäåò óå
åöÜðáî Þ äéáéñåìÝíåò äüóåéò áíÜ 8 Þ 12
þñåò. Èåñáðåßá óõíôÞñçóçò 150 mg ç-
ìåñçóßùò áðü ôçí 5ç åâäïìÜäá êáé ìå-
ôÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
ANANDRON/Aventis: tab 150mg x 30

TAMOÎIÖAINH KITPIKH
Tamoxifen Citrate

Eíäåßîåéò: ÓõìðëçñùìáôéêÞ èåñáðåßá áñ-
÷éêþí óôáäßùí êáñêßíïõ ìáóôïý êáé áíá-
êïõöéóôéêÞ èåñáðåßá ìåôáóôáôéêïý êáñ-
êßíïõ ìáóôïý éäéáßôåñá óôéò ãõíáßêåò ìå-

ôÜ ôçí åììçíüðáõóç êáé ìå èåôéêïýò õ-
ðïäï÷åßò ïéóôñïãüíùí. H äñÜóç åßíáé á-
óèåíÝóôåñç óå ãõíáßêåò ìå Ýììçíï ñý-
óç. Eðßóçò Ý÷åé äñÜóç óôïí êáñêßíï ìá-
óôïý ôùí áíäñþí.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç, ïîåßá ðïñöõñßá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Äåí Ý÷åé áîéü-

ëïãç ìõåëïôïîéêüôçôá åíßïôå üìùò ðñï-
êáëåß èñïìâïðåíßá. Mðïñåß íá ðñïêá-
ëÝóåé åîÜøåéò, íáõôßá, åìÝôïõò, áéìïññá-
ãßá áðü ôïí êüëðï, äéáôáñá÷Ýò åììçíïñ-
ñõóßáò, åîáíèÞìáôá, êíçóìü áéäïßïõ, æÜ-
ëç, êåöáëáëãßá. Óå ìåñéêïýò áóèåíåßò
ìåôÜ ôçí Ýíáñîç ôçò èåñáðåßáò êáé ãéá
ìéêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðñïêáëåßôáé åðé-
äåßíùóç ôùí óõìðôùìÜôùí ôïõ êáñêß-
íïõ ôïõ ìáóôïý êáé õðåñáóâåóôéáéìßá.
Óðáíßùò áíáöÝñïíôáé áìöéâëçóôñïåéäï-
ðÜèåéá êáé ðíåõìïíéêÝò åìâïëÝò. Áõîç-
ìÝíç óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò óáñêùìÜôùí
ôçò ìÞôñáò êáé áëëïéþóåùí ôïõ åíäïìç-
ôñßïõ. Áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí Þ Ý÷ïõí
ëÜâåé ôáìïîéöáßíç êáé ðáñïõóéÜæïõí óõ-
ìðôþìáôá áðü ôá ãåííçôéêÜ üñãáíá, åéäé-
êÜ êïëðéêÞ áéìïññáãßá, ðñÝðåé íá åëÝã-
÷ïíôáé åíäåëå÷þò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Eðéôåßíåé ôç äñÜóç ôùí
êïõìáñéíéêþí áíôéðçêôéêþí. H áìéíï-
ãëïõôåèéìßäç ìåéþíåé ôç äñáóôéêüôçôÜ
ôçò. Ìå êõôôáñïôïîéêïýò ðáñÜãïíôåò
êßíäõíïò èñïìâïåìâïëéêþí åðåéóïäßùí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ãõíáßêåò ìå Ýì-
ìçíï ñýóç ìðïñåß íá óõëëÜâïõí åõêï-
ëüôåñá ãéáôß ôï öÜñìáêï ðñïêáëåß ùïñ-
ñçîßá.

Äïóïëïãßá: Añ÷éêþò 20 mg ôçí çìÝñá. Aí
äåí õðÜñîåé áðÜíôçóç ìåôÜ Ýíá ìÞíá
áõîÜíåôáé ç äüóç óå 20 mg äýï öïñÝò
ôçí çìÝñá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá*:
ADIFEN/Á.Äç.Öáñì: tab 10mg x 30, 20mg x 30
KESSAR/Pfizer: f.c.tab 10mg x 30, 20mg x 30
NOLVADEX/AstraZeneca: f.c.tab 10mg x 30,

20mg x 30
PURETAM/Biotrends: f.c.tab 10mg x 30, 20mg

x 30
TAMOPLEX/Chemipharm: tab 10mg x 30, 20mg

x 30 
TAMOXIFEN/NOVEXAL/Novexal: f.c.tab 10

mg x 100, 20mg x 100

ZYMOPLEX/Genepharm: tab 10mg x 20, x 30,

20mg x 20, x 30

* Oé ðåñéåêôéêüôçôåò åêöñÜæïíôáé óå 

Ôáìïîéöáßíç âÜóç.

4618.7  ÏÑÌÏÍÉÊÁ ÊÁÉ ÓÕÍÁÖÇ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

TOPEMIÖENH
Toremifene 

Eíäåßîåéò: Oñìïíïåîáñôþìåíïò êáñêßíïò ìá-
óôïý óå ìåôåììçíïðáõóéáêÝò ãõíáßêåò.

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñðëáóßá åíäïìçôñßïõ,
óïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, éóôïñéêü
èñïìâïåìâïëéêþí íüóùí, êýçóç êáé ãá-
ëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: EîÜøåéò, åöé-
äñþóåéò, æÜëç, íáõôßá êáé Ýìåôïé, ïßäç-
ìá, ëåõêüññïéá Þ áéìïññáãßá áðü ôïí
êüëðï, ðüíïé óôï óôÞèïò Þ ôçí ïóöý, êå-
öáëáëãßá, äýóðíïéá, ðÜñåóç, ôñüìïò,
èïëåñüôçôá áíáóôñÝøéìç ôïõ êåñáôïåé-
äïýò, áûðíßá, èñïìâïåìâïëéêÜ åðåéóü-
äéá, õðåñáóâåóôéáéìßá, õðåñðëáóßá ôïõ
åíäïìçôñßïõ åíßïôå ðïëýðïäåò Þ êáñêß-
íïò. Ná åñåõíÜôáé êÜèå ðåñßðôùóç êïë-
ðéêÞò áéìïññáãßáò. Óðáíßùò áëùðåêßá,
óõíáéóèçìáôéêÞ áóôÜèåéá, ßêôåñïò, á-
êáìøßá. Oé ðåñéóóüôåñåò ðáñåíÝñãåéåò
ïöåßëïíôáé óôçí ïñìïíéêÞ äñÜóç ôçò ïõ-
óßáò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Ðéèáíþò áõîÜíåôáé ç
äñÜóç ôùí áíôéðçêôéêþí öáñìÜêùí. Aõ-
îÜíåé ôïí ìåôáâïëéóìü ôùí áíôéåðéëçðôé-
êþí öáñìÜêùí êáé ôçí ðéèáíüôçôá õðå-
ñáóâåóôéáéìßáò ìå öïõñïóåìßäç. O ìå-
ôáâïëéóìüò ôçò áíáóôÝëëåôáé áðü ôçí êå-
ôïêïíáæüëç Þ åñõèñïìõêßíç ðïõ áíá-
óôÝëëïõí ôï åíæõìéêü óýóôçìá CYP 3A.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
ìç áíôéññïðïýìåíç êáñäéáêÞ áíåðÜñ-
êåéá Þ óôçèÜã÷ç.

Äïóïëïãßá: 60 mg çìåñçóßùò.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
FARESTON/Orion Finland: tab 60mg x 30

TPIÐTOPEËINH
Triptorelin

Eíäåßîåéò: Káñêßíïò ðñïóôÜôç. ËïéðÝò âë.
êåö. 6.7.1.1.

Äïóïëïãßá: 3.75 mg åíäïìõúêþò êÜèå 4 å-
âäïìÜäåò Þ 11.25mg êÜèå ôñåéò ìÞíåò.

ËïéðÜ: Bë. Bïõóåñåëßíç êáé êåö. 6.7.1.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:  
Âë. êåö. 6.7.1.1.

ÖËOYTAMIÄH
Flutamide

Eíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò ðñï-

óôÜôç ùò áñ÷éêÞ èåñáðåßá óå óõíäõá-
óìü ìå áíÜëïãá ôçò ãïíáäïñåëßíçò Þ
ùò åðéêïõñéêÞ èåñáðåßá óå áãùãÞ ìå á-
íÜëïãá ôçò ãïíáäïñåëßíçò.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ãõíáéêïìáóôßá
Þ êáé åõáéóèçóßá ôùí ìáóôþí, ðïõ ìåñé-
êÝò öïñÝò óõíïäåýåôáé áðü ãáëáêôüñ-
ñïéá (åîáöáíßæïíôáé ìå ôç äéáêïðÞ ôçò á-
ãùãÞò Þ ìå ôç ìåßùóç ôçò äüóçò). MéêñÞ
ðéèáíüôçôá êáñäéáããåéáêþí åðéðëïêþí.
Ëéãüôåñï óõ÷íÜ: Måßùóç ôçò libido,
äéÜññïéá, íáõôßá, Ýìåôïò, áýîçóç üñå-
îçò, áûðíßá, áßóèçìá êüðùóçò, ðáñïäé-
êÞ äéáôáñá÷Þ ôçò çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò
êáé çðáôßôéäá (÷ïëïóôáôéêüò ßêôåñïò, çðá-
ôéêÞ åãêåöáëïðÜèåéá êáé çðáôéêÞ íÝêñù-
óç). Óðáíßùò: Aíïñåîßá, ðüíïò óôïìÜ-
÷ïõ, äõóêïéëéüôçôá, ïßäçìá, êíçóìüò,
êåöáëáëãßá, æÜëç, áäõíáìßá, óýíäñïìï
ðñïóïìïéÜæïí ìå ëýêï, êáôÜèëéøç, äéá-
ôáñá÷Ýò åõêñßíåéáò üñáóçò, áéìïëõôéêÞ
áíáéìßá, ìáêñïêõôôáñéêÞ áíáéìßá, áíôé-
äñÜóåéò öùôïåõáéóèçóßáò (åñýèçìá, å-
îåëêþóåéò, öõóáëéäþäç åîáíèÞìáôá êáé
åðéäåñìéêÞ íåêñüëõóç), ìåôáâïëÞ ÷ñþ-
ìáôïò ïýñùí óå óêïýñï êßôñéíï Þ êéôñé-
íïðñÜóéíï.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Óå óõã÷ïñÞãçóç âáñ-
öáñßíçò, Ý÷åé ðáñáôçñçèåß áýîçóç ôïõ
÷ñüíïõ ðñïèñïìâßíçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ðáñáêïëïýèç-
óç ôïõ ÷ñüíïõ ðñïèñïìâßíçò óå áíôéðç-
êôéêÞ èåñáðåßá. ÐåñéïäéêÞ åîÝôáóç ôçò
çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò. Aí õðÜñ÷ïõí åí-
äåßîåéò çðáôéêÞò âëÜâçò Þ éêôÝñïõ êáé Ý-
÷åé åðéâåâáéùèåß ç áðïõóßá ìåôáóôÜóå-
ùí óôï Þðáñ, èá ðñÝðåé íá äéáêüðôåôáé ç
áãùãÞ ìå öëïõôáìßäç Þ íá ìåéþíåôáé ç
äïóïëïãßá. H çðáôéêÞ âëÜâç åßíáé óõíÞ-
èùò áíáôÜîéìç ìåôÜ ôç äéáêïðÞ ôçò èå-
ñáðåßáò Þ ìåôÜ ôç ìåßùóç ôçò äïóïëïãß-
áò, áí êáé Ý÷ïõí áíáöåñèåß èÜíáôïé áðü
âáñéÜ çðáôéêÞ âëÜâç ðïõ óõíäÝïíôáí ìå
ôç ÷ñÞóç ôçò.

Äïóïëïãßá: 250 mg ôñåéò öïñÝò ôçí çìÝ-
ñá áíÜ 8ùñï. Óå óõíäõáóìü ìå áíÜëï-
ãï ôçò ãïíáäïñåëßíçò, óõíéóôÜôáé ç Ý-
íáñîç ôçò ëÞøçò ôçò ôïõëÜ÷éóôïí ôñåéò
çìÝñåò ðñéí ôçí Ýíáñîç ôçò ÷ïñÞãçóçò
ôïõ áíáëüãïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ELBAT/Genepharm: tab 250mg x 20

FLUCINOM/Schering Plough: tab 250mg x 21

462



FLUTAPLEX/Chemipharm: tab 250mg x 100

PALISTOP/Gap: tab 250mg x 21

TREMEXAL/Cosmopharm: tab 250mg x 21

ÖÏÕËÂÅÓÔÑÁÍÔÇ
Fulvestrant

Åíäåßîåéò: Ðñï÷ùñçìÝíïò Þ ìåôáóôáôéêüò
êáñêßíïò ìáóôïý óå ìåôåììçíïðáõóéá-
êÝò ãõíáßêåò ìå èåôéêïýò ïéóôñïãïíé-
êïýò õðïäï÷åßò, üôáí ç íüóïò õðïôñï-
ðéÜóåé Þ åðéäåéíùèåß êáôÜ ôç äéÜñêåéá
èåñáðåßáò ìå áíôéïéóôñïãüíá.

Áíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñ-
êåéá, êýçóç, ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá, áíïñåîßá, êåöáëáëãßá, ïóöõ-
áëãßá, åîáóèÝíçóç, åîáíèÞìáôá êáé áíôé-
äñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò, ëïéìþîåéò
ïõñïöüñùí ïäþí, öëåâéêÜ èñïìâï-
åìâïëéêÜ åðåéóüäéá, áíôéäñÜóåéò óôá óç-
ìåßá ôùí åíÝóåùí, óðáíéüôåñá êïëðéêÞ
áéìïññáãßá, êïëðéêÞ ìïíéëßáóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå çðáôéêÞ êáé
íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá, óå áéìïññáãéêÞ
äéÜèåóç êáé óå åõñéóêüìåíïõò óå áíôé-
ðçêôéêÞ áãùãÞ. Åíäå÷üìåíïò êßíäõíïò
ïóôåïðüñùóçò åîáéôßáò ôïõ ôñüðïõ äñÜ-
óçò ôçò.

Äïóïëïãßá: 250mg åíäïìõúêþò êÜèå ìÞíá.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
FASLODEX/AstraZeneca England: inj.sol 250 mg/

5ml 1pf.syr x 5ml + âåëüíá

8.8 ÖÜñìáêá åðéäñþ-
íôá óôçí áíïóïëï-
ãéêÞ áíôáðüêñéóç

8.8.1 ÑéôïõîéìÜìðç êáé 
ÁëåìôïõæïõìÜìðç

Ç ñéôïõîéìÜìðç åßíáé ÷éìáéñéêü ìïíïêëùíé-
êü áíôßóùìá ðïíôéêïý/áíèñþðïõ, ôï ïðïßï
óôñÝöåôáé Ýíáíôé ôïõ áíôéãüíïõ CD20 ôùí Â
ëåìöïêõôôÜñùí, ôùí ïðïßùí ðñïêáëåß ëý-
óç.

Ç áëåìôïõæïõìÜìðç åßíáé åðßóçò ÷éìáé-
ñéêü ìïíïêëùíéêü áíôßóùìá ðïíôéêïý/áí-
èñþðïõ, ôï ïðïßï äñá óôç ãëõêïðñùôåÀíç

åðéöáíåßáò öõóéïëïãéêþí êáé êáêïÞèùí
ðåñéöåñéêþí Â êáé Ô ëåµöïêõôôÜñùí CD52
ðñïêáëþíôáò ôç ëýóç ôïõò.

ÁËÅÌÔÏÕÆÏÕÌÁÌÐÇ
Alemtuzumab

Åíäåßîåéò: ×ñüíéá ëåìöéêÞ ëåõ÷áéìßá åÜí Ý-
÷åé áóôï÷Þóåé ç èåñáðåßá ìå Ýíáí áëêõ-
ëéïýíôá ðáñÜãïíôá Þ Ý÷åé õðïôñïðéÜóåé
óýíôïìá (óå ëéãüôåñï áðü 6 ìÞíåò) ìåôÜ
ôç èåñáðåßá ìå öëïõäáñáâßíç.

Aíôåíäåßîåéò: Õðåñåõáéóèçóßá óôç äñáóôé-
êÞ ïõóßá Þ óå ðñùôåÀíåò ðïíôéêïý. Åíåñ-
ãÞ óõóôçìáôéêÞ ëïßìùîç, ëïßìùîç áðü
ôïí éü HIV, Üëëåò åíåñãÝò êáêïÞèåéò ðá-
èÞóåéò, íåöñéêÞ êáé çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá,
êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Âë. ÑéôïõîéìÜ-
ìðç. Åðßóçò óïâáñÝò ëïéìþîåéò áðü
éïýò (Ýñðçôá, êõôôáñïìåãáëïúü ê.Ü), ìý-
êçôåò (áóðÝñãéëëï, ìïýêïñ) êáé âáêôÞ-
ñéá (ðíåõìïêýóôç ê.Ü), êáèþò êáé óïâá-
ñÝò áéìáôïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò (èáíáôç-
öüñá èñïìâïðåíéêÞ ðïñöýñá, ðáíêõô-
ôáñïðåíßá). ¢ëëåò áíåðéèýìçôåò åíÝñ-
ãåéåò áöïñïýí ôï óýíïëï ó÷åäüí ôùí
óõóôçìÜôùí ôïõ óþìáôïò êáé ï èåñÜ-
ðùí éáôñüò èá ðñÝðåé íá óõìâïõëåõôåß
ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò
ôïõ öáñìÜêïõ þóôå íá åíçìåñùèåß ãéá
ôç ðñüëçøç êáé ôçí áíôéìåôþðéóÞ ôïõò.
Ïé óõ÷íüôåñåò ðÜíôùò áíôéäñÜóåéò åì-
öáíßæïíôáé óõíÞèùò êáôÜ ôçí 1ç åâäï-
ìÜäá ôçò èåñáðåßáò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí ìåëåôçèåß
êáé äåí åßíáé ãíùóôÝò. Ðáñüôé äåí Ý÷åé
ìåëåôçèåß óõíéóôÜôáé íá ìçí åìâïëéÜæï-
íôáé ïé áóèåíåßò ìå åìâüëéá æþíôùí éþí
ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 12 ìÞíåò ìåôÜ ôç èåñá-
ðåßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ôï öÜñìáêï
ðñÝðåé íá ÷ïñçãåßôáé áðü éáôñïýò Ýìðåé-
ñïõò óôç ÷çìåéïèåñáðåßá ôïõ êáñêßíïõ.
×ïñçãåßôáé óå êëéìáêïýìåíåò äüóåéò.
Ðñéí áðü êÜèå êëéìáêïýìåíç áýîçóç ôçò
äïóïëïãßáò ÷ïñçãïýíôáé áíôééóôáìéíéêÜ
êáé áíáëãçôéêÜ öÜñìáêá. ÁíôéâéïôéêÜ êáé
éïóôáôéêÜ ÷ïñçãïýíôáé êáè'üëç ôç äéÜñ-
êåéá ôçò èåñáðåßáò. ÅÜí åìöáíéóôïýí ï-
îåßåò áíåðéèýìçôåò áíôéäñÜóåéò, åíäåß-
îåéò «óõíäñüìïõ áðåëåõèÝñùóçò êõôï-

ÍÍ
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êéíþí» (õðüôáóç, ñßãç, ðõñåôüò, äý-
óðíïéá, âñïã÷üóðáóìïò êëð.), äåí áõîÜ-
íåôáé ç åðüìåíç äüóç Ýùò üôïõ ç ÷ïñç-
ãïýìåíç ãßíåé êáëÜ áíåêôÞ. Óå âáñéÜ ëïß-
ìùîç Þ óïâáñÞ áéìáôïëïãéêÞ äéáôáñá÷Þ
ç èåñáðåßá äéáêüðôåôáé. Ðñïóï÷Þ óå á-
óèåíåßò ìå éó÷áéìéêÞ êáñäéïðÜèåéá, óå
ëáìâÜíïíôåò áíôéõðåñôáóéêÜ öÜñìáêá
(êßíäõíïò õðüôáóçò) êáé óå çëéêéùìÝ-
íïõò. Ïé åã÷ýóåéò èá ðñÝðåé íá ãßíïíôáé
óå íïóïêïìåéáêü ðåñéâÜëëïí.

Äïóïëïãßá: 30mg çìåñçóßùò 3 öïñÝò ôçí
åâäïìÜäá ãéá 12 ðåñßðïõ åâäïìÜäåò
(ëåðôïìåñåßò ïäçãßåò ðáñÝ÷ïíôáé óôïõò
åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ
öáñìÜêïõ).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MABCAMPATH/Genzyme Holland: c/s sol.in

10mg/ml 3amps x 3ml

ÑÉÔÏÕÎÉÌÁÌÐÇ
Rituximab

Åíäåßîåéò: ÁíèåêôéêÜ óôç ÷çìåéïèåñáðåßá Þ
õðïôñïðéÜóáíôá ïæþäç ëåìöþìáôá óôá-
äßïõ ÉÉÉ-IV.
Ãéá ôç èåñáðåßá µç ðñïèåñáðåõµÝíùí
áóèåíþí µå ïæþäåò ëÝµöùµá óôáäßïõ
III-IV óå óõíäõáóµü µå ÷çµåéïèåñáðåßá
CVP. Óå óõíäõáóµü µå ÷çµåéïèåñáðåßá
CHOP, ãéá ôç èåñáðåßá áóèåíþí µå äéÜ-
÷õôï µç Hodgkin ëÝµöùµá áðü µåãÜëá
Â êýôôáñá µå èåôéêü CD20.

Áíôåíäåßîåéò: Ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ó÷åôéæüìåíåò ìå

ôçí Ýã÷õóç: Åìöáíßæïíôáé óõíÞèùò ôéò
äýï ðñþôåò þñåò ôçò ðñþôçò Ýã÷õóçò
êáé ðåñéëáìâÜíïõí ñßãïò, ðõñåôü, íáõôß-
á, Ýìåôï, áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò (åîÜí-
èçìá, áããåéïïßäçìá, âñïã÷üóðáóìï),
êåöáëáëãßá, ñéíßôéäá, êõíÜã÷ç êáé Üëãïò
óôéò åóôßåò ôçò íüóïõ. Ôá óõìðôþìáôá
áõôÜ åßôå ïöåßëïíôáé óå áíôßäñáóç õðå-
ñåõáéóèçóßáò Þ åßíáé ìÝñïò ôïõ «óõí-
äñüìïõ áðåëåõèÝñùóçò êõôïêéíþí»
ðïõ óôéò óïâáñÝò ôïõ ìïñöÝò ÷áñáêôç-
ñßæåôáé áðü âáñéÜ äýóðíïéá êáé õðüôáóç
ðïõ ìðïñåß íá ïäçãÞóïõí óå èÜíáôï. Á-
óèåíåßò ìå âáñý «öïñôßï» ôçò íüóïõ
(ìåãÜëïé ëåìöáäÝíåò, ðïëëÜ ëåõêïêýô-
ôáñá) ìðïñåß íá åìöáíßæïõí óçìåßá êáé
«óõíäñüìïõ ëýóçò ôïõ üãêïõ» ìå õðå-

ñïõñé÷áéìßá, õðåñêáëéáéìßá, ïîåßá íåöñé-
êÞ áíåðÜñêåéá êëð. ¢ëëåò ðáñåíÝñãåéåò
Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß ðñáêôéêþò áðü üëá ôá
óõóôÞìáôá ôïõ óþìáôïò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí õðÜñ÷ïõí äéáèÝóé-
ìá óôïé÷åßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
õðÝñôáóç Þ êáñäéáããåéáêÞ íüóï (Ý÷ïõí
áíáöåñèåß õðÝñôáóç Þ õðüôáóç, êáñ-
äéáêÝò áññõèìßåò, óôçèÜã÷ç, êáñäéáêÞ
áíåðÜñêåéá). Óå áóèåíåßò ìå ðíåõìïíéêÞ
íüóï (êßíäõíïò ðíåõìïíéêÞò äéÞèçóçò,
âñïã÷üóðáóìïò êëð.). Ðñéí áðü ôçí Ýã-
÷õóç óõíéóôÜôáé ç ÷ïñÞãçóç åíüò áíáë-
ãçôéêïý, åíüò áíôééóôáìéíéêïý êáé åíäå÷ï-
ìÝíùò êïñôéêïåéäïýò. ÅÜí åìöáíéóôåß ôï
óýíäñïìï áðåëåõèÝñùóçò êõôïêéíþí ç
Ýã÷õóç èá ðñÝðåé íá äéáêïðåß êáé íá á-
íôéìåôùðéóèïýí ôá óõìðôþìáôá (ïîõãü-
íï, êïñôéêïóôåñïåéäÞ, âñïã÷ïäéáóôáëôé-
êü êëð.). Óôçí êýçóç ç áíïóïóöáéñßíç
äéáðåñíÜ ôïí ðëáêïõíôéáêü öñáãìü êáé
èá ðñÝðåé íá óôáèìéóôåß ï êßíäõíïò áõ-
ôüò. Ïé åã÷ýóåéò èá ðñÝðåé íá ãßíïíôáé óå
íïóïêïìåéáêü ðåñéâÜëëïí.

Äïóïëïãßá: 375mg/m2 åíäïöëåâßùò ìéá
öïñÜ ôçí åâäïìÜäá ãéá 4 åâäïìÜäåò.
Äåí õðÜñ÷åé åìðåéñßá óå ðáéäéÜ. Óå óõí-
äõáóµü µå ÷çµåéïèåñáðåßá 375 mg/m2

ãéá 8 êýêëïõò (21 çµÝñåò/êýêëï), ôçí
çµÝñá 1 êÜèå êýêëïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MABTHERA/Roche U.K.: c/s.sol.in 100mg/

10ml-vial x 2- inj.co.inf 500mg/50ml 1vial x

50ml

8.8.2 AíïóïêáôáóôáëôéêÜ

Ôá áíïóïêáôáóôáëôéêÜ öÜñìáêá êáôáóôÝë-
ëïõí ôéò áíåðéèýìçôåò áíïóïëïãéêÝò áíôé-
äñÜóåéò (áðüññéøç ìïó÷åõìÜôùí, áõôïÜ-
íïóåò áíôéäñÜóåéò ê.ë.ð.) ìå äéáöüñïõò ìç-
÷áíéóìïýò.

Áðü áõôÜ ç ááææááèèååééïïððññßßííçç  ÷ñçóéìïðïéåß-
ôáé åõñÝùò óôéò ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí,
êáèþò êáé óôçí áíôéìåôþðéóç ðïëëþí áõôï-
Üíoóùí ðáèÞóåùí. Ç êõñéüôåñç ðáñåíÝñ-
ãåéÜ ôçò åßíáé ç ìõåëïêáôáóôïëÞ.

Ç êêõõêêëëïïóóððïïññßßííçç åßíáé áíáóôïëÝáò ôçò
êáëóéíåõñßíçò êáé åßíáé éó÷õñü áíïóïêáôá-
óôáëôéêü öÜñìáêï. Äåí åßíáé ôüóï ìõåëïôï-
îéêü üóï åßíáé íåöñïôïîéêü.

Ç ììõõêêïïööááééííïïëëÜÜôôçç  Ý÷åé ðéï åêëåêôéêÞ

464



äñÜóç êáé ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí ðñïöý-
ëáîç áðü ôçí ïîåßá áðüññéøç íåöñéêïý Þ
êáñäéáêïý ìïó÷åýìáôïò óå óõíäõáóìü ìå
êõêëïóðïñßíç êáé êïñôéêïóôåñïåéäÞ. ¸÷åé
êéíäýíïõò åõêáéñéáêþí ëïéìþîåùí êáé
ìõåëïêáôáóôïëÞò. Ç ìõêïöáéíïëÜôç ìåôá-
âïëßæåôáé óå ììõõêêïïööááééííïïëëééêêüü  ïïîîýý..

H ääááêêëëééææïïõõììÜÜììððçç  êáé ç ââááóóééëëééîîééììÜÜììððçç
åßíáé ìïíïêëùíéêÜ áíôéóþìáôá ðïõ åìðïäß-
æïõí ôïí ðïëëáðëáóéáóìü ôùí Ô ëåìöïêõô-
ôÜñùí êáé ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí ðñïöý-
ëáîç áðü ôçí áðüññéøç áëëïãåíïýò íåöñé-
êïý ìïó÷åýìáôïò ìáæß ìå êõêëïóðïñßíç êáé
êïñôéêïåéäÞ.

Ôï ôôááêêññüüëëééììïïõõòò  åßíáé åðßóçò áíáóôïëÝáò
ôçò êáëóéíåõñßíçò. Ç äñÜóç ôïõ ìïéÜæåé ðï-
ëý ìå åêåßíç ôçò êõêëïóðïñßíçò åßíáé üìùò
ðéï íåõñïôïîéêü êáé íåöñïôïîéêü. ¢ëëç ðé-
èáíÞ óïâáñÞ åðéðëïêÞ åßíáé ç ìõïêáñäéï-
ðÜèåéá. Ôï ååââååññüüëëééììïïõõòò  äñá áíáóôáëôéêÜ
óôïí ðïëëáðëáóéáóìü ôùí åíåñãïðïéçìÝ-
íùí áðü ôï áíôéãüíï T-ëåìöïêõôôÜñùí å-
ìðïäßæïíôáò Ýôóé ôç ìåôÜäïóç ìçíõìÜôùí
óôïõò êõôôáñéêïýò õðïäï÷åßò ìå ôá ïðïßá
åîáóöáëßæåôáé ï êõôôáñéêüò ðïëëáðëáóéá-
óìüò.Ç áíáóôïëÞ áõôÞ ïäçãåß óå ðáñáìï-
íÞ ôùí êõôôÜñùí óôç öÜóç G1 ôïõ êõôôáñé-
êïý êýêëïõ.

Íåþôåñç áíïóïêáôáóôáëôéêÞ ïõóßá, åß-
íáé ôï óóééññüüëëééììïïõõòò, ç ïðïßá äåí áíÞêåé óôïõò
áíáóôïëåßò ôçò êáëóéíåõñßíçò, üðùò ë.÷. ç
êõêëïóðïñßíç, áëëÜ áíáóôÝëëåé êáé áõôÞ
ôçí åíåñãïðïßçóç ôùí Ô êáé Â ëåìöïêõôôÜ-
ñùí äéáêüðôïíôáò ôç ìåôÜäïóç ôùí åéäéêþí
óçìÜôùí ðïõ ôçí ðñïêáëïýí.

Ãéá ôá êêïïññôôééêêïïóóôôååññïïååééääÞÞ  ùò áíïóïêáôá-
óôáëôéêÜ êáé ôç ÷ñÞóç ôïõò óôçí ïãêïëïãßá
âë. êåö. 6.4 åéóáãùãÞ êáé 6.4.2.

AZAÈEIOÐPINH
Azathioprine

Eíäåßîåéò: KáôÜ ôéò ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜ-
íùí ãéá ðñïóôáóßá êáôÜ ôçò áðüññéøçò
êáé óôç èåñáðåßá áíïóïëïãéêþí ðáèÞ-
óåùí ìüíç Þ óå óõíäõáóìü ìå êïñôéêï-
óôåñïåéäÞ.

Aíôåíäåßîåéò: ÌõåëéêÞ áðëáóßá Þ õðïðëá-
óßá, êýçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Mõåëïôïîéêü-
ôçôá (ëåõêïðåíßá, áíáéìßá, èñïìâïðå-
íßá). Eðßóçò ìðïñåß íá ðáñáôçñçèïýí
åêäçëþóåéò õðåñåõáéóèçóßáò (åîÜíèç-

ìá, ðõñåôüò, áñèñáëãßåò), áëùðåêßá,
óôåáôüññïéá, ðáãêñåáôßôéäá, ðíåõìïíßôé-
äá. Óðáíßùò êáé óå ìåãÜëåò äüóåéò íáõ-
ôßá, Ýìåôïé, äéÜññïéá, áíïñåîßá, çðáôßôé-
äá, ìõúêÞ áôñïößá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Må áëëïðïõñéíüëç á-
íáóôÝëëåôáé ï ìåôáâïëéóìüò ôçò êáé åíé-
ó÷ýåôáé ç äñÜóç ôçò (åðéâÜëëåôáé ï ðå-
ñéïñéóìüò ôçò äüóçò ôïõ öáñìÜêïõ óôï
1/3-1/4 ôçò óõíÞèïõò).

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óõ÷íÝò åîåôÜ-
óåéò áßìáôïò ãéá ôïí öüâï ìõåëïôïîéêü-
ôçôáò. Óå âáñéÜ íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá åðé-
âÜëëåôáé ðåñéïñéóìüò ôçò äüóçò.

Äïóïëïãßá: 1-5 mg/kg çìåñçóßùò.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
AZATHIOPRINE/PHARMACHEMIE/Chemi-

pharm: tab 50mg x 100

ÂÁÓÉËÉÎÉÌÁÌÐÇ
Basiliximab

Åíäåßîåéò: Ðñïöýëáîç áðü ôçí ïîåßá áðüñ-
ñéøç áëëïãåíïýò íåöñéêïý ìïó÷åýìá-
ôïò óå óõíäõáóìü ìå êõêëïóðïñßíç êáé
êïñôéêïóôåñïåéäÞ.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.
Äïóïëïãßá: 20mg óå åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç

2 þñåò ðñéí áðü ôçí ìåôáìüó÷åõóç êáé
áêüìá 20mg 4 çìÝñåò ìåôÜ ôï ÷åéñïõñ-
ãåßï, åêôüò åÜí åìöáíéóèåß ìåôåã÷åéñçôé-
êÞ åðéðëïêÞ, êõñßùò áðüññéøç ôïõ ìï-
ó÷åýìáôïò.

ËïéðÜ: Âë. ÄáêëéæïõìÜìðç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
SIMULECT/Novartis Åuropharm U.K.: ps.sol.inf

20mg/vial x 1vial+1amp-solv 

ÅÂÅÑÏËÉÌÏÕÓ
Everolimus               

Åíäåßîåéò: Ðñïöýëáîç áðü ôçí áðüññéøç
áëëïìïó÷åýìáôïò íåöñïý êáé êáñäéÜò.
×ïñçãåßôáé ìáæß ìå êõêëïóðïñßíç êáé
êïñôéêïóôåñïåéäÞ.

Áíôåíäåßîåéò: Õðåñåõáéóèçóßá óôç äñáóôé-
êÞ ïõóßá Þ ôï óéñüëéìïõò. Êýçóç êáé ãá-
ëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé ðéï óõ÷íÝò:
Ëïéìþîåéò áðü âáêôÞñéá, éïýò êáé ìýêç-
ôåò, íáõôßá, Ýìåôïé, äéÜññïéá, êïéëéáêÜ Üë-
ãç, áíáéìßá, ëåõêïðåíßá, èñïìâïðåíßá,

Í
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èñïìâùôéêÞ èñïìâïðåíéêÞ ðïñöýñá/áé-
ìïëõôéêü-ïõñáéìéêü óýíäñïìï, áýîçóç
ëéðéäßùí, õðÝñôáóç, öëåâéêÞ èñïìâïåì-
âïëÞ, áêìÞ, ïßäçìá êáé Üëãïò óôï óç-
ìåßï ÷ïñÞãçóçò, åðéðëïêÝò ÷åéñïõñãé-
êþí ôñáõìÜôùí.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìåôáâïëßæåôáé êõñßùò
áðü ôï CYP3A4 êáé ôçí Ñ-ãëõêïðñùôåÀ-
íç. Ç óõã÷ïñÞãçóç ìå áíáóôïëåßò ôïõ
åíæýìïõ (êõêëïóðïñßíç, öëïõêïíáæüëç,
åñõèñïìõêßíç êëð) áõîÜíåé ôç óôÜèìç
ôïõ, åíþ ìå åðáãùãåßò (ñéöáìðéêßíç,
êáñâáìáæåðßíç êëð) ôç ìåéþíåé.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÔáêôéêÞ ðáñá-
êïëïýèçóç ôùí åðéðÝäùí ôïõ öáñìÜ-
êïõ óôï áßìá, éäéáßôåñá ïé ðÜó÷ïíôåò áðü
çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, üðïõ åíäå÷ïìÝ-
íùò ìåéþíåôáé ç ÷ïñçãïýìåíç äüóç.
Ðáñáêïëïýèçóç ãéá ôõ÷üí åìöÜíéóç
ëåìöþìáôïò Þ Üëëçò êáêïÞèïõò íü-
óïõ, éäéáßôåñá ôïõ äÝñìáôïò åîáéôßáò ôçò
áíïóïêáôáóôïëÞò. Ðñïöýëáîç áðü åõ-
êáéñéáêïýò ìéêñïïñãáíéóìïýò (ë.÷.
Pneumocystis carinii, êõôôáñïìåãáëïú-
üò êëð). Ðáñáêïëïýèçóç ëéðéäßùí. Óå
áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí óôáôßíåò êßí-
äõíïò ñáâäïìõüëõóçò (ìåñéêÝò óôáôß-
íåò åßíáé õðïóôñþìáôá ôïõ åíæýìïõ
CYP3A4). Íá ìç óõã÷ïñçãåßôáé ÷õìüò
ãêñÝéð-öñïõô (åðçñåÜæåé ôç äñáóôéêü-
ôçôá ôïõ åíæýìïõ). Íá ìç ÷ïñçãåßôáé
óôïõò áóèåíåßò ìå ðñïâëÞìáôá äõóáíå-
îßáò óôïõò õäáôÜíèñáêåò. Íá áðïöåý-
ãïíôáé ïé åìâïëéáóìïß ìå æþíôåò ìéêñï-
ïñãáíéóìïýò.

Äïóïëïãßá: ¸íáñîç ìå 0.75mg äýï öïñÝò
ôçí çìÝñá üóï ôï äõíáôüí íùñßôåñá ìå-
ôÜ ôç ìåôáìüó÷åõóç. Óôïí ßäéï ÷ñüíï
óõã÷ïñçãåßôáé êáé ç êõêëïóðïñßíç. Ðñï-
óáñìïãÞ ôçò äïóïëïãßáò ìðïñåß íá ãßíåé
ìå âÜóç ôç óôÜèìç ôïõ öáñìÜêïõ, ôçí á-
íï÷Þ, ôçí ôõ÷üí óõã÷ïñÞãçóç êáé Üëëùí
öáñìÜêùí êáé ôçí êëéíéêÞ êáôÜóôáóç.
Äåí õðÜñ÷åé åìðåéñßá ãéá ôç ÷ïñÞãçóç
óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
CERTICAN/Novartis: tab 0.5mg x 60, 0.75mg x

60, 1mg x 60- disp.tab 0.25mg x 60

ÄÁÊËÉÆÏÕÌÁÌÐÇ
Daclizumab

Åíäåßîåéò: Ðñïöýëáîç áðü ôçí ïîåßá áðüñ-
ñéøç áëëïãåíïýò íåöñéêïý ìïó÷åýìá-

ôïò óå óõíäõáóìü ìå êõêëïóðïñßíç êáé
êïñôéêïóôåñïåéäÞ.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Äåí õðÜñ÷ïõí

åéäéêÝò êáé åÜí åìöáíéóèïýí ïöåßëïíôáé
óõíÞèùò óôá óõã÷ïñçãïýìåíá öÜñìá-
êá (êõêëïóðïñßíç, ðñåäíéæüíç). Óðáíßùò
áíôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí õðÜñ÷ïõí ãíù-
óôÝò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ïé áóèåíåßò ðïõ
õðïâÜëëïíôáé óå áíïóïêáôáóôáëôéêÞ á-
ãùãÞ ìåôÜ áðü ìåôáìüó÷åõóç äéáôñÝ-
÷ïõí áõîçìÝíï êßíäõíï áíÜðôõîçò ëåì-
öïûðåñðëáóôéêþí äéáôáñá÷þí êáé åõ-
êáéñéáêþí ëïéìþîåùí, äåí Ý÷ïõí üìùò
áíáöåñèåß ìåôÜ áðü ÷ñÞóç ôïõ öáñìÜ-
êïõ. Íá õðÜñ÷ïõí Ýôïéìá ìÝôñá ãéá áíôé-
ìåôþðéóç ôõ÷üí áíôéäñÜóåùí õðåñåõáé-
óèçóßáò. Ç ÷ñÞóç ôïõ ðñÝðåé íá ãßíåôáé
óôá åéäéêÜ ìåôáìïó÷åõôéêÜ êÝíôñá. Äåí
õðÜñ÷åé åðáñêÞò åìðåéñßá óå ðáéäéÜ êáé
çëéêéùìÝíïõò.

Äïóïëïãßá: 1mg/kg äéáëýïíôáé óå 50ml
÷ëùñéïíáôñéïý÷ïõ ïñïý êáé ÷ïñçãïý-
íôáé åíäïöëåâßùò óå 15 ëåðôÜ åíôüò 24
ùñþí ðñéí ôç ìåôáìüó÷åõóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ZENAPAX/Roche U.K.: c/s.sol.in 25mg/5ml-vial

x 3

KYKËOÓÐOPINH
Ciclosporin

Eíäåßîåéò: Ðñüëçøç ôçò áðüññéøçò ìåôÜ á-
ðü ìåôáìïó÷åýóåéò óõìðáãþí ïñãÜíùí
Þ ìõåëïý ôùí ïóôþí Þ ôçò áðüññéøçò
ìoó÷åýìáôoò óõìðáãþí ïñãÜíùí óå á-
óèåvåßò, oé oðoßoé ðñoçãoõìÝvùò åß÷áv
ëÜâåé Üëëåò ávoóoêáôáóôáëôéêÝò oõóßåò.
Ðñüëçøç Þ èåñáðåßá ôçò vüóoõ ôoõ
ìoó÷åýìáôoò êáôÜ ôoõ îåvéóôÞ (GVHD)
ìåôÜ áðü ìåôáìüó÷åõóç ìõåëoý ôùv
oóôþv. Óå êáôáóôÜóåéò Ýëëåéøçò áíïóï-
êáôáóôáëôéêïý ìç÷áíéóìïý, ÷ïñçãïýìå-
íï áðü ôï óôüìá [åíäïãåíÞò ñáãïåéäßôé-
äá, íåöñùóéêü óýíäñïìï, âáñéÜ åíåñãÞ
ñåõìáôïåéäÞò áñèñßôéäá (âë.êáé êåö.
10.5), âáñéÜ øùñßáóç, âáñéÜ  áôoðéêÞ
äåñìáôßôéäá] êáé óå áóôï÷ßá Üëëùí èåñá-
ðåéþí. Ãéá ôç âáñéÜ øùñßáóç êáé ôç âá-
ñéÜ áôoðéêÞ äåñìáôßôéäá âë.êåö.13.7.

466



Aíôåíäåßîåéò: NåöñéêÞ áíåðÜñêåéá, ìç å-
ëåã÷üìåíç õðÝñôáóç, ìç åëåã÷üìåíåò
ëïéìþîåéò, íåïðëáóßåò, ðåñéëáìâáíïìÝ-
íùí êáé áõôþí ôïõ äÝñìáôïò.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óõ÷íüôåñá åì-
öáíßæïíôáé õðåñôñß÷ùóç, ôñüìïò, íåöñé-
êÞ êáé çðáôéêÞ äõóëåéôïõñãßá, õðåñðëá-
óßá ôùí ïýëùí êáé ãáóôñåíôåñéêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò. YðÝñôáóç Ý÷åé ðáñïõóéáóèåß óå
áóèåíåßò ìå ìåôáìüó÷åõóç êáñäéÜò. Ëé-
ãüôåñï óõ÷íÜ óå ìåôáìüó÷åõóç íåöñïý.
Óðáíéüôåñá åìöáíßæåôáé õðïêåéìåíéêü áß-
óèçìá êáýóïõ óôá ÷Ýñéá êáé óôá ðüäéá
ôçí ðñþôç åâäïìÜäá ÷ïñÞãçóçò ôïõ
öáñìÜêïõ. EñãáóôçñéáêÜ ìðïñåß íá õ-
ðÜñîåé áýîçóç êñåáôéíßíçò, ïõñßáò, ÷ï-
ëåñõèñßíçò, ëéðéäßùí, êáëßïõ êáé çðáôé-
êþí åíæýìùí. Oé äéáôáñá÷Ýò áõôÝò åßíáé
äïóïåîáñôþìåíåò êáé áíáóôñÝøéìåò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÄéÜöïñåò öáñìáêåõôé-
êÝò ïõóßåò áõîÜíïõí Þ ìåéþíïõí ôç
óôÜèìç ôïõ öáñìÜêïõ. Aýîçóç: êåôïêï-
íáæüëç, åñõèñïìõêßíç, äïîõêõêëßíç, á-
íôéóõëëçðôéêÜ, áðïêëåéóôÝò ôùí äéáýëùí
áóâåóôßïõ (íéöåäéðßíç, êëð.). EëÜôôùóç:
âáñâéôïõñéêÜ, êáñâáìáæåðßíç, öáéíõôïÀ-
íç êáé åíäïöëåâßùò ÷ïñçãïýìåíç êïôñé-
ìïîáæüëç. Tï öÜñìáêï ìåéþíåé ôçí êÜ-
èáñóç ôçò ðñåäíéæïëüíçò êáé åíéó÷ýåé ôç
äõíáôüôçôá ôçò ëïâáóôáôßíçò, ðéèáíþò
êáé Üëëùí óôáôéíþí, íá ðñïêáëÝóïõí ôï-
îéêÝò äñÜóåéò óôïõò ìõò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ÷ïñçãåßôáé
áðü Ýìðåéñï óôç ÷ïñÞãçóÞ ôçò ðñïóù-
ðéêü. TáêôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç áñôçñéá-
êÞò ðßåóçò, êñåáôéíßíçò, ÷ïëåñõèñßíçò,
çðáôéêþí åíæýìùí, ïõñéêïý ïîÝïò, êáëß-
ïõ êáé üðïõ êñßíåôáé óêüðéìï êáé ôçò
óôÜèìçò ôïõ öáñìÜêïõ. ¼÷é ôáõôü÷ñïíç
÷ïñÞãçóç Üëëùí áíïóïêáôáóôáëôéêþí
ðëçí êïñôéêïóôåñïåéäþí (êßíäõíïò õðå-
ñáíïóïêáôáóôïëÞò êáé áíÜðôõîçò ëåì-
öþìáôïò) êáé íåöñïôïîéêþí öáñìÜêùí
(áìéíïãëõêïóéäþí êëð.). Oé åìâïëéáóìïß
ìðïñåß íá åßíáé ëéãüôåñï áðïôåëåóìáôé-
êïß. Óå êýçóç, ãáëïõ÷ßá.

Äïóïëïãßá: Måôáìüó÷åõóç óõìðáãþí ïñ-
ãÜíùí: H ÷ïñÞãçóç áñ÷ßæåé åíôüò 12 ù-
ñþí ðñéí ôçí åðÝìâáóç ìå äüóç 10-15
mg/kg çìåñçóßùò ( Þ 5-6 mg/kg çìåñç-
óßùò 4-12 þñåò ðñéí ôçí ìåôáìüó÷åõóç
óå ìéá åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç) ãéá 1-2 å-
âäïìÜäåò êáé ìåéþíåôáé ðñïïäåõôéêÜ

ìÝ÷ñé ôç äüóç óõíôÞñçóçò 2-6 mg/kg
çìåñçóßùò áðü ôï óôüìá. H äüóç ìðï-
ñåß íá ôñïðïðïéåßôáé ìå âÜóç ôç óôÜèìç
ôïõ öáñìÜêïõ óôï áßìá êáé ôçò êñåáôé-
íßíçò. Måôáìüó÷åõóç ìõåëïý ïóôþí:
H ÷ïñÞãçóç áñ÷ßæåé 24 þñåò ðñéí ôç
ìåôáìüó÷åõóç óå äüóç 3-5 mg /kg ìå
åväoöëÝâéá Ýã÷õóç (Þ 12.5-15 mg/kg
áðü ôï óôüìá) çìåñçóßùò ìÝ÷ñé êáé äýï
åâäïìÜäåò ìåôÜ, ïðüôå áñ÷ßæåé ç äüóç
óõíôÞñçóçò (ðåñßðïõ 12.5 mg /kg áðü
ôï óôüìá ) ãéá 6 ìÞíåò êáé óôáäéáêÜ å-
ëáôôþíåôáé óôï ìçäÝí ðåñßðïõ Ýíá ÷ñü-
íï ìåôÜ ôç ìåôáìüó÷åõóç. Aí åìöáíéóèåß
áíôßäñáóç ìïó÷åýìáôïò åíáíôßïí îåíéóôÞ
(GVHD) ç èåñáðåßá îáíáñ÷ßæåé.
ÅväoãåvÞò ñáãoåéäßôéäá: Áñ÷éêÜ 5mg /-
kg áðü ôo óôüìá ôçv çìÝñá, ç äüóç
ìðoñåß vá áõîçèåß Ýùò 7 mg /kg ôçv ç-
ìÝñá ãéá ðåñéoñéóìÝvç ÷ñovéêÞ ðåñßoäo.
Äüóç óõvôÞñçóçò Ýùò 5 mg /kg ôçv ç-
ìÝñá. Íåöñùóéêü óýväñoìo: 5 mg /kg
ãéá ôoõò åvÞëéêåò êáé 6 mg/kg ãéá ôá ðáé-
äéÜ çìåñçóßùò (óå âëÜâç ôçò våöñéêÞò
ëåéôoõñãßáò, áñ÷éêÞ äüóç Ýùò 2.5 mg/kg
ôçv çìÝñá). ÑåõìáôoåéäÞò áñèñßôéäá: Ãéá
ôéò ðñþôåò 6 åâäoìÜäåò ôçò áãùãÞò 2.5
mg/kg ôçv çìÝñá. ÅÜv ôo áðoôÝëåóìá
åßváé ávåðáñêÝò, áýîçóç êáôÜ 0.5 Ýùò
0.75 mg/kg çìåñçóßùò áíÜ 4 Ýùò 5 å-
âäïìÜäåò áëëÜ äåv èá ðñÝðåé vá õðåñ-
âåß ôá 5mg/kg.
Ãéá øùñßáóç êáé áôïðéêÞ äåñìáôßôéäá âë.
êåö.13.7.
H åìðåéñßá áðü ôç ÷ïñÞãçóç ôçò êõêëï-
óðïñßíçò óå ðáéäéÜ (åêôüò áðü ôï íå-
öñùóéêü óýíäñïìï) åßíáé áêüìá ðåñéï-
ñéóìÝíç.
H çìåñÞóéá ðïóüôçôá áðü ôï óôüìá ðñÝ-
ðåé íá ÷ïñçãåßôáé óå äýï äüóåéò. Ôá êá-
øÜêéá ðñÝðåé íá êáôáðßíïíôáé ïëüêëçñá.
Tï ðüóéìï äéÜëõìá êáëü åßíáé íá áñáéþ-
íåôáé ìå ãÜëá, óïêïëÜôá Þ ÷õìïýò öñïý-
ôùí (ü÷é ãêñÝéð-öñïõô) ãéá ôç óõãêÜëõøç
ôçò ãåýóçò ôïõ êáé íá ìç ÷ïñçãåßôáé óå
ðëáóôéêÜ êýðåëëá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
SANDIMMUN/Novartis: c/s.sol.in 250mg/ 5ml-

amp x 10

SANDIMMUN NEORAL/Novartis: sof.g.caps

25mg x 50, 50mg x 50, 100mg x 50- oral.sol

500mg/5ml fl x 50ml

4678.8  ÖÁÑÌÁÊÁ ÅÐÉÄÑÙÍÔÁ ÓÔÇÍ ÁÍÏÓÏËÏÃÉÊÇ ÁÍÔÁÐÏÊÑÉÓÇ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

MYKOÖAINOËATH MOÖETIË
Mycophenolate Mofetil 

Eíäåßîåéò: Ðñïöýëáîç áðü ïîåßá áðüññéøç
íåöñéêïý, êáñäéáêïý Þ çðáôéêïý ìïó÷åý-
ìáôïò ìáæß ìå êõêëïóðïñßíç êáé êïñôéêï-
óôåñïåéäÞ.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç, ãáëïõ÷ßá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Äõóêïéëéüôçôá

Þ äéÜññïéá, íáõôßá, Ýìåôïé, êïéëéáêÜ Üë-
ãç. YðÝñôáóç, ïßäçìá, èùñáêéêü Üëãïò.
Ðáíêõôôáñïðåíßá, õðåñ÷ïëçóôåñéíáéìßá,
õðåñãëõêáéìßá, çëåêôñïëõôéêÝò äéáôáñá-
÷Ýò. NåöñéêÞ óùëçíáñéáêÞ ïîÝùóç, áé-
ìáôïõñßá. Aðëüò Ýñðçôáò, áêìÞ. ºëéããïò,
áûðíßá, ôñüìïò. Äéáôáñá÷Ýò çðáôéêÞò
ëåéôïõñãßáò, óôïìáôßôéäá, Ýëêç óôüìáôïò.
ÄéÜöïñåò ëïéìþîåéò êõñßùò éïãåíåßò êáé
ìõêçôéÜóåéò. ËåìöïûðåñðëáóôéêÞ íüóïò
Þ ëÝìöùìá. Ãáóôñïññáãßá êáé äéÜôñçóç
óôïìÜ÷ïõ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: H ÷ïëåóôõñáìßíç êáé ôá
áíôéüîéíá ìåéþíïõí ôçí áðïññüöçóÞ
ôçò. Óå óõã÷ïñÞãçóç áêõêëïâßñçò âñÝ-
èçêáí õøçëÝò óõãêåíôñþóåéò óôï áßìá
êáé ôùí äýï ïõóéþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: TáêôéêÞ áéìáôï-
ëïãéêÞ ðáñáêïëïýèçóç êáé åíäå÷ïìÝ-
íùò äéáêïðÞ ôïõ öáñìÜêïõ óå óïâáñÞ
ïõäåôåñïðåíßá. Óå çëéêéùìÝíïõò (áõîç-
ìÝíïò êßíäõíïò ëïéìþîåùí, ãáóôñïññá-
ãßáò êáé ðíåõìïíéêïý ïéäÞìáôïò). Óå ý-
ðáñîç óïâáñÞò ðÜèçóçò ôïõ ðåðôéêïý
óùëÞíá (êßíäõíïò áéìïññáãßáò êáé äéÜ-
ôñçóçò). Äåí Ý÷åé ôåêìçñéùèåß ç áóöÜ-
ëåéá êáé áðïôåëåóìáôéêüôçôá óôá ðáéäéÜ.

Äïóïëïãßá: 1 g áðü ôï óôüìá äýï öïñÝò
ôçí çìÝñá áñ÷ßæïíôáò åíôüò 72 ùñþí
ìåôÜ ôç ìåôáìüó÷åõóç íåöñïý Þ 1 g åí-
äïöëåâßùò ìå Ýã÷õóç äýï öïñÝò ôçí ç-
ìÝñá áñ÷ßæïíôáò åíôüò 24 ùñþí ìåôÜ ôç
ìåôáìüó÷åõóç íåöñïý, 1.5 g áðü ôï
óôüìá äýï öïñÝò ôçí çìÝñá åíôüò 5 ç-
ìåñþí ìåôÜ áðü ìåôáìüó÷åõóç êáñäéÜò,
1 g åíäïöëåâßùò ìå Ýã÷õóç äýï öïñÝò
ôçí çìÝñá áñ÷ßæïíôáò åíôüò 24 ùñþí
ìåôÜ ôç ìåôáìüó÷åõóç Þðáôïò. ÐáéäéÜ
êáé Ýöçâïé (2-18 åôþí êáé åðéöÜíåéá óþ-
ìáôïò >1.25m22 ): 600mg/ m22 äýï öïñÝò
ôçí çìÝñá, ìÝãéóôï 2g çìåñçóßùò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
CELLCEPT/Roche U.K.: tab 500mg x 50- caps

250mg x 100- pd.ora.sus 1g/5ml  fl x110g-

c/s.sol.in 500mg/vial x 4

ÌÕÊÏÖÁÉÍÏËÉÊÏ ÏÎÕ
Mycophenolic Acid            

Eíäåßîåéò: Óå óõíäõáóìü ìå êõêëïóðïñßíç
êáé êïñôéêïóôåñïåéäÞ ãéá ôçí ðñïöýëáîç
ôçò ïîåßáò áðüññéøçò ìïó÷åýìáôïò óå
åíÞëéêåò áóèåíåßò ðïõ Ý÷ïõí äå÷ôåß áë-
ëïãåíÞ íåöñéêÜ ìïó÷åýìáôá.

Äïóïëïãßá: 720mg äýï öïñÝò ôçí çìÝñá
(éóïäýíáìï ìå 1g ìõêïöáéíïëÜôç ìïöå-
ôßë, íá áðïöåýãåôáé üìùò ç åíáëëáãÞ
ôùí äýï öáñìÜêùí, ëüãù äéáöïñþí óôç
öáñìáêïêéíçôéêÞ óõìðåñéöïñÜ). ¸íáñîç
åíôüò 72 ùñþí ìåôÜ ôç ìåôáìüó÷åõóç.
Äåí Ý÷åé áðïäåé÷èåß ç áóöÜëåéá óå ðáé-
äéÜ êáé åöÞâïõò.

ËïéðÜ: Âë. ÌõêïöáéíïëÜôç Ìïöåôßë.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
MYFORTIC/Novartis: e.f.c.tab 180mg x 120,

360mg x 120

ÓÉÑÏËÉÌÏÕÓ
Sirolimus

Åíäåßîåéò: Ðñüëçøç ôçò áðüññéøçò íåöñé-
êïý áëëïìïó÷åýìáôïò, áñ÷éêÜ óå óõí-
äõáóìü ìå êõêëïóðïñßíç êáé êïñôéêï-
óôåñïåéäÞ êáé óôç óõíÝ÷åéá ìüíïí ìå
êïñôéêïóôåñïåéäÞ.

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç, ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ËåìöïêÞëç,

êïéëéáêïß ðüíïé, äéÜññïéá, óôïìáôßôéäá,
ôá÷õêáñäßá, áíáéìßá, èñïìâïðåíßá, ëåõ-
êïðåíßá, èñïìâùôéêÞ, èñïìâïðåíéêÞ
ðïñöýñá, õðåñëéðéäáéìßá, õðïêáëéáéìßá,
áýîçóç LDH, áñèñáëãßåò, ïóôéêÞ íÝ-
êñùóç, åðßóôáîç, ðíåõìïíßá, áêìÞ, å-
îáíèÞìáôá, ïõñïëïéìþîåéò, ìç öõóéïëï-
ãéêÞ åðïýëùóç, äéÜöïñåò åðéëïéìþîåéò
áðü âáêôÞñéá, ìýêçôåò Þ éïýò, äéáôáñá-
÷Ýò çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò, ðáãêñåáôßôéäá
êáé ðñïäéÜèåóç óå ëåìöþìáôá.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ç óôÜèìç ôïõ áõîÜíåé
ìå éôñáêïíáæüëç, êåôïêïíáæüëç, êõêëï-
óðïñßíç, äéëôéáæÝìç, ÷õìü ãêñÝéð-öñïõô,
áíôéâéïôéêÜ ìáêñïëßäéá, óéóáðñßäç, ìåôï-
êëïðñáìßäç, óéìåôéäßíç, äáíáæüëç êáé
âñùìïêñõðôßíç êáé åëáôôþíåôáé ìå ñéöá-
ìðéêßíç, öáéíõôïÀíç, êáñâáìáæåðßíç êáé
öáéíïâáñâéôÜëç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ðáñáêïëïýèç-
óç íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò éäéáßôåñá óå
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óõã÷ïñÞãçóç êõêëïóðïñßíçò, êáèþò
êáé ôçò çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò êáé ôùí ëéðé-
äßùí.
Ðñïöýëáîç áðü ôçí çëéáêÞ áêôéíïâï-
ëßá (áõîçìÝíïò êßíäõíïò êáñêßíïõ ôïõ
äÝñìáôïò). ÁíôéìéêñïâéáêÞ ðñïöýëáîç
ãéá ôõ÷üí  ëïßìùîç áðü Pneumocystis
carinii êáé êõôôáñïìåãáëïúü.

Äïóïëïãßá : Äüóç åöüäïõ 6 mg  åöÜðáî
çìåñçóßùò, ãéá 2-3 ìÞíåò ìåôÜ ôç ìåôá-
ìüó÷åõóç, ìáæß ìå êõêëïóðïñßíç êáé
êïñôéêïóôåñïåéäÞ. Óôç óõíÝ÷åéá 2 mg  ç-
ìåñçóßùò, ìå ðáñáêïëïýèçóç ôçò óôÜè-
ìçò ôïõ óôï áßìá. Äåí óõíéóôÜôáé óå ðáé-
äéÜ, åöÞâïõò êáé Üôïìá >65 åôþí (ãéá
ëåðôïìÝñåéåò âë. ôïõò åãêåêñéìÝíïõò ü-
ñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá : 
RAPAMUNE / Wyeth U.K.: f.c.tab 1mg x 30 

ÔÁÊÑÏËÉÌÏÕÓ
Tacrolimus

Åíäåßîåéò: Ðñoöýëáîç áðü áðüññéøç ìï-
ó÷åýìáôïò óå áëëïìåôáìïó÷åýóåéò Þðá-
ôïò, íåöñïý Þ êáñäéÜò. Èåñáðåßá áðüñ-
ñéøçò áëëïãåíïýò ìïó÷åýìáôïò, áíèå-
êôéêÞò óå Üëëá áíïóïêáôáóôáëôéêÜ. Ëïé-
ðÝò âë. êåö.13.7.

Áíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá óôç
äñáóôéêÞ ïõóßá Þ Üëëá ìáêñïëßäéá, êýçóç.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé ðéï óõ÷íÝò:
Äõóðåøßá, êïéëéáêÜ Üëãç, äõóêïéëéüôçôá
Þ äéÜññïéá, õðÝñôáóç, ôá÷õêáñäßá, áñ-
ñõèìßåò, êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá, ðåñéêáñ-
äßôéäá, êáñäéïìõïðÜèåéá, ôñüìïò, êåöá-
ëáëãßá, áûðíßá, áìâëõùðßá, ëåõêïðåíßá,
áíáéìßá, èñïìâïðåíßá, äéáôáñá÷Ýò ðçêôé-
êüôçôïò, áíùìáëßåò ôçò íåöñéêÞò ëåé-
ôïõñãßáò Ýùò êáé áéìïëõôéêü ïõñáéìéêü
óýíäñïìï, õðåñêáëéáéìßá, õðåñãëõêáé-
ìßá, åðþäõíåò ìõúêÝò óõóðÜóåéò, ìõá-
óèÝíåéá, äéáôáñá÷Ýò áíáðíïÞò, õðåñôñß-
÷ùóç, Üã÷ïò, êáôÜèëéøç, åãêåöáëïðÜ-
èåéá, äéáôáñá÷Ýò ëåéôïõñãßáò èõñåïåéäÞ,
ãõíáéêïìáóôßá, ïßäçìá, áëëåñãéêÝò áíôé-
äñÜóåéò, áýîçóç ëïéìþîåùí êáé ðéèáíÞ
åìöÜíéóç íåïðëáóéþí.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ôá ÌÓÁÖ áõîÜíïõí ôç
íåöñïôïîéêüôçôÜ ôïõ. Ç åñõèñïìõêßíç êáé
ç êëáñéèñïìõêßíç áõîÜíïõí êáé ç ñéöá-
ìðéêßíç åëáôôþíåé ôç óôÜèìç ôïõ. Åðßóçò

ôá áíôéìõêçôéáóéêÜ (áìöïôåñéêßíç êëð.), ïé
áðïêëåéóôÝò äéáýëùí áóâåóôßïõ, ç êõ-
êëïóðïñßíç êáé ç ïìåðñáæüëç áõîÜíïõí
ôç óôÜèìç ôïõ. Ôá Üëáôá êáëßïõ áõîÜíïõí
ôïí êßíäõíï õðåñêáëéáéìßáò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Âë. Êõêëïóðï-
ñßíç. Åðßóçò ôáêôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç Ç-
ÅÃ, õðåñç÷ïãñáöÞìáôïò êáñäéÜò, (êßí-
äõíïò ìõïêáñäéïðÜèåéáò), ïðôéêÞò ïîý-
ôçôáò êáé áíáæÞôçóç ôõ÷üí áéìáôïëïãé-
êþí êáé íåõñïëïãéêþí åêäçëþóåùí.

Äïóïëïãßá: Åíáñîç ÷ïñÞãçóçò ãéá ðñïöý-
ëáîç áðü áðüññéøç ìïó÷åýìáôïò: Óå
ìåôáìüó÷åõóç Þðáôïò óå åíÞëéêåò 0.1-
0.2mg/kg áðü ôï óôüìá çìåñçóßùò óå 2
äüóåéò áñ÷ßæïíôáò ðåñßðïõ 12 þñåò ìå-
ôÜ ôçí åã÷åßñçóç Þ åíäïöëåâßùò 0.01-
0.05mg/kg çìåñçóßùò óå 24ùñç óõíå-
÷Þ Ýã÷õóç, ðáéäéÜ áðü ôï óôüìá
0.3mg/kg çìåñçóßùò óå äýï äüóåéò Þ
0.05m/kg çìåñçóßùò óå 24ùñç óõíå÷Þ
Ýã÷õóç. Óå ìåôáìüó÷åõóç íåöñïý óå å-
íÞëéêåò 0.2-0.3mg/kg çìåñçóßùò óå äý-
ï äüóåéò áðü ôï óôüìá áñ÷ßæïíôáò åíôüò
24 ùñþí áðü ôç ìåôáìüó÷åõóç Þ 0.05-
0.1mg/kg óå 24ùñç óõíå÷Þ Ýã÷õóç,
ðáéäéÜ 0.30mg/kg çìåñçóßùò óå äýï
äüóåéò áðü ôï óôüìá, åíäïöëåâßùò
0.075-0.100 mg/kg/çìÝñá, óå óõíå÷Þ
24ùñç Ýã÷õóç. Ç èåñáðåßá óõíôÞñçóçò
êáèïñßæåôáé áíÜëïãá ìå ôçí áíôáðüêñé-
óç. Ìðïñåß íá áðáéôçèåß óõìðëçñùìáôé-
êÜ ÷ïñÞãçóç êïñôéêïóôåñïåéäþí êáé ãéá
ìéêñü äéÜóôçìá ìïíï- Þ ðïëõêëùíéêÜ á-
íôéóþìáôá. Ãéá ôéò õðüëïéðåò åíäåßîåéò
óõìâïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò  ü-
ñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ öáñìÜêïõ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
PROGRAF/Vianex: caps 0.5mg x 30, 1mg x 30,

5mg x 30- c/s.sol.in 5mg/1ml 10amps x 1ml

8.8.3 Êõôïêßíåò êáé 
Áíïóïôñïðïðïéçôéêïß 
ðáñÜãïíôåò

8.8.3.1 Iíôåñöåñüíåò - 
Éíôåñëåõêßíåò

Ç ááëëääååóóëëååõõêêßßííçç åßíáé ç êõôïêßíç éíôåñëåõ-
êßíç-2, ç ïðïßá öõóéïëïãéêþò ëáìâÜíåé ìÝ-
ñïò óôçí áíïóïëïãéêÞ áíôáðüêñéóç. Ðáñá-
óêåõÜæåôáé ìå ôç ìÝèïäï áíáóõíäõáóìïý

4698.8  ÖÁÑÌÁÊÁ ÅÐÉÄÑÙÍÔÁ ÓÔÇÍ ÁÍÏÓÏËÏÃÉÊÇ ÁÍÔÁÐÏÊÑÉÓÇ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

ôïõ DNA. Aí êáé ðñïêáëåß óõññßêíùóç ôïõ
ìåôáóôáôéêïý üãêïõ ôïõ íåöñïý äåí Ý÷åé á-
ðïäåé÷èåß üôé åðéìçêýíåé ôçí åðéâßùóç.
Eìöáíßæåé óïâáñÝò ôïîéêÝò áíôéäñÜóåéò.

Oé ééííôôååññööååññüüííååòò åßíáé ðïëõðåðôßäéá ðïõ
ðáñÜãïíôáé öõóéïëïãéêÜ áðü åõêáñõùôéêÜ
êýôôáñá ùò áðÜíôçóç óå äéÜöïñá åñåèß-
óìáôá, êõñßùò éþí, áëëÜ êáé áíôéãüíùí Þ íå-
ïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí. H ðñüïäïò óôçí
ôå÷íïëïãßá áíáóõíäõáóìïý ôïõ DNA Ýêáíå
äõíáôÞ ôçí ðáñáãùãÞ ìåãÜëùí ðïóïôÞôùí
éíôåñöåñüíçò.

YðÜñ÷ïõí ôñåéò ôýðïé éíôåñöåñüíçò
(IFN), a, b êáé ã. Tá ëåõêÜ áéìïóöáßñéá ðá-
ñÜãïõí êõñßùò IFN-á, ïé éíïâëÜóôåò IFN-â
êáé ôá T êýôôáñá IFN-ã. YðÜñ÷ïõí äýï ôýðïé
áíáóõíäõáóìÝíçò IFN-á êáé êáé äýï IFN-â
äéáèÝóéìïé ãéá êëéíéêÞ ÷ñÞóç: á-2a, á-2b êáé
â-1a, â-1b.

Oé éíôåñöåñüíåò áðïôåëïýí óçìáíôéêü
áíáóôáëôéêü ðáñÜãïíôá ôïõ ðïëëáðëáóéá-
óìïý ôùí éþí, áëëÜ Ý÷ïõí êáé ðïëëÝò Üëëåò
äñÜóåéò, üðùò ë.÷. áíôéìéôùôéêÞ, áíïóïôñï-
ðïðïéçôéêÞ, äéáöïñïðïéçôéêÞ, ðñïêáëïýí á-
íáóôïëÞ ôçò íåïáããåéïãÝíåóçò, áíáóôÝë-
ëïõí êõôôáñéêÜ ãïíßäéá ðåñéëáìâáíïìÝíùí
ôùí ïãêïãïíéäßùí, ðñïêáëïýí áýîçóç ôïõ
áñéèìïý êáé ôçò ëõôéêÞò äñÜóçò ôùí öõóé-
êþí êõôôÜñùí-öïíÝùí, áõîÜíïõí ôç öáãï-
êõôôáñéêÞ éêáíüôçôá ôùí ìáêñïöÜãùí êáé
ôçí Ýêöñáóç áíôéãüíùí éóôïóõìâáôüôçôáò
óå öõóéïëïãéêÜ êáé íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá.
Téò åðéäñÜóåéò ôïõò áõôÝò ôéò áóêïýí ìÝóù
åéäéêþí õðïäï÷Ýùí ôçò êõôôáñéêÞò ìåìâñÜ-
íçò. H áíôéíåïðëáóìáôéêÞ äñÜóç ôïõò, ü-
ðùò êáé Üëëùí ôñïðïðïéçôþí ôçò âéïëïãé-
êÞò óõìðåñéöïñÜò, öáßíåôáé üôé åßíáé ðëÝïí
áðïôåëåóìáôéêÞ óå õðïêëéíéêÞ íüóï Þ óå ìé-
êñü «öïñôßï» íüóïõ, äéüôé ôüôå ï ïñãáíé-
óìüò ìå ôçí åíßó÷õóç-ôñïðïðïßçóç ôçò Ü-
ìõíÜò ôïõ ðéèáíüí íá ìðïñÝóåé íá áíôéìå-
ôùðßóåé áðïôåëåóìáôéêüôåñá ôç íåïðëáóßá.

H IFN-ã áíôéóôïé÷åß óôïí «ðáñÜãïíôá ðïõ
äéåãåßñåé ôá ìáêñïöÜãá». Eíéó÷ýåé ôçí Ýê-
öñáóç êáé óýíèåóç ôùí áíôéãüíùí la óôá
ìáêñïöÜãá êáé åõíïåß ôç öáãïêõôôÜñùóç.

Ç ðåãêéíôåñöåñüíç åßíáé Ýíùóç áíáóõí-
äõáóìÝíçò éíôåñöåñüíçò, áëöá-2a  Þ  áë-
öá-2b åíùìÝíçò ìå ðïëõáéèõëåíïãëõêüëç
(PEG) ìå ôçí ïðïßá åðéôõã÷Üíåôáé ìåãáëýôå-
ñç ðáñáìïíÞ ôçò éíôåñöåñüíçò óôï áßìá.

Ç éíôåñöåñüíç áëöáêüíç 1 ÷ïñçãåßôáé
óôçí çðáôßôéäá C (âë. êåö. 5.3.6).

AËÄEÓËEYKINH
Aldesleukin*

Eíäåßîåéò: Måôáóôáôéêüò êáñêßíïò íåöñïý.
Aíôåíäåßîåéò: Óå áóèåíåßò ðïõ Ý÷ïõí êáé

ôïõò 3 áêüëïõèïõò ðáñÜãïíôåò êéíäý-
íïõ: 1) êáôÜóôáóç éêáíüôçôáò ECOG 2 Þ
ìåãáëýôåñç, 2) ìåôÜóôáóç óå ðÜíù áðü
2 üñãáíá êáé 3) ÷ñïíéêÞ áðüóôáóç ìé-
êñüôåñç ôùí 24 ìçíþí áðü ôç äéÜãíùóç
ôïõ üãêïõ êáé ôçò áðüöáóçò ãéá èåñá-
ðåßá ìå ôï öÜñìáêï. Eðßóçò óïâáñÞ
êáñäéïðÜèåéá, åíåñãÞ ëïßìùîç, áíá-
ðíåõóôéêÞ, íåöñéêÞ êáé çðáôéêÞ áíåðÜñ-
êåéá, ìåôáóôÜóåéò óôï KNÓ, äõóëåéôïõñ-
ãßá ðïëëþí ïñãÜíùí, êáêïß áéìáôïëïãé-
êïß äåßêôåò (ëåõêÜ <4000/mm33, áéìïðå-
ôÜëéá <100.000/mm33 êáé áéìáôïêñßôçò
<30%), áóèåíåßò ðïõ èá ëÜâïõí êïñôé-
æüíç êáé áóèåíåßò ìå ðñïûðÜñ÷ïõóá áõ-
ôïÜíïóç ðÜèçóç. Kýçóç, ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Yðüôáóç êáé
óðáíßùò õðÝñôáóç, áññõèìßåò, óôçèÜã-
÷ç Þ Ýìöñáãìá. Oëéãïõñßá, áéìáôïõñßá,
íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. ºêôåñïò, áýîçóç ç-
ðáôéêþí åíæýìùí, íáõôßá, Ýìåôïé, äéÜñ-
ñïéá Þ äõóêïéëéüôçôá, áéìïññáãßá ðá÷Ý-
ïò åíôÝñïõ. ÄéÝãåñóç, Üã÷ïò, óýã÷õóç,
ßëéããïé, ðáñáéóèçóßåò, êáôÜèëéøç, êåíôñé-
êÝò Þ ðåñéöåñéêÝò íåõñïëïãéêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò. ÄåñìáôéêÜ åîáíèÞìáôá, åðéðåöõ-
êßôéäá, âëåííïãïíßôéäåò, áëùðåêßá. Aíáé-
ìßá, èñïìâïðåíßá, ëåõêïðåíßá, õðáóâå-
óôéáéìßá, õðåñêáëéáéìßá. ÓïâáñÞ ïîåßá å-
ðéðëïêÞ åßíáé ôï óýíäñïìï áõîçìÝíçò
äéáðåñáôüôçôáò ôùí ôñé÷ïåéäþí (capilla-
ry leakage syndrome) ìå õðüôáóç, ðíåõ-
ìïíéêü ïßäçìá êáé óýíäñïìï áíáðíåõóôé-
êÞò äõó÷Ýñåéáò ôùí åíçëßêùí.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Må öÜñìáêá ðïõ äñïõí
óôï KNÓ, ìå áíôéõðåñôáóéêÜ (åíéó÷ýåé ôï
õðïôáóéêü áðïôÝëåóìá), êáèþò êáé áõôÜ
ðïõ Ý÷ïõí êáñäéïôïîéêÞ, çðáôïôïîéêÞ êáé
ìõåëïôïîéêÞ äñÜóç. Tá êïñôéêïåéäÞ ìåéþ-
íïõí ôç äñáóôéêüôçôÜ ôçò êáé ìðïñåß íá
÷ñçóéìïðïéçèïýí èåñáðåõôéêþò óôéò ðá-
ñåíÝñãåéÝò ôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: EðéëïãÞ ôùí á-
óèåíþí (âë. Áíôåíäåßîåéò) êáé åéóáãùãÞ
ôïõò óå åîåéäéêåõìÝíá êÝíôñá ðïõ äéáèÝ-
ôïõí êáé ìïíÜäåò áíÜíçøçò. Aîéïëüãçóç
ôçò ãåíéêÞò êáôÜóôáóçò, ôçò êáñäéáêÞò,
áíáðíåõóôéêÞò, íåöñéêÞò êáé ëïéðþí ëåé-
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ôïõñãéþí ìå ôéò êáôÜëëçëåò êëéíéêÝò êáé
ðáñáêëéíéêÝò äïêéìáóßåò ôüóï êáôÜ ôçí
Ýíáñîç üóï êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èå-
ñáðåßáò. Äåí ðñÝðåé íá ÷ïñçãåßôáé óå Ü-
ôïìá áíáðáñáãùãéêÞò çëéêßáò ðïõ äåí
ëáìâÜíïõí ìÝôñá áíôéóýëëçøçò. H ôï-
îéêüôçôÜ ôçò åðéäåéíþíåôáé óå ðáñïõóßá
ëïßìùîçò, êáèþò êáé ìå ëÞøç óêéáãñá-
öéêþí. Äåí óõíéóôÜôáé ç ÷ñÞóç ôçò óå
ðáéäéÜ.

Äïóïëïãßá: Åíäïöëåâßùò: Ùò êýêëïò åöü-
äïõ 18mu/m22 óå 24ùñç óõíå÷Þ Ýã÷õóç
ãéá 5 çìÝñåò, áêïëïõèïýí 2-6 çìÝñåò
÷ùñßò áãùãÞ êáé ôï ó÷Þìá åðáíáëáìâÜ-
íåôáé. ÌåôÜ áðü ðåñßïäï áíÜðáõëáò 3 å-
âäïìÜäùí ôïõ 1ïõ êýêëïõ ÷ïñçãåßôáé
2ïò êýêëïò åöüäïõ. Óå áóèåíåßò ðïõ á-
íôáðïêñßíïíôáé Þ åìöáíßæïõí óôáèåñï-
ðïßçóç ôçò íüóïõ åßíáé äõíáôüí íá å-
öáñìïóôïýí ìÝ÷ñé êáé 4 êýêëïé óõíôÞ-
ñçóçò (18 mu/m22 ùò óõíå÷Þò Ýã÷õóç
ãéá 5 çìÝñåò) ìå äéáëåßììáôá 4 åâäïìÜ-
äùí. Õðïäïñßùò: 18mu êÜèå çìÝñá ãéá
5 çìÝñåò áêïëïõèïýìåíá áðü 2 çìÝñåò
÷ùñßò áãùãÞ. Ãéá ôéò åðüìåíåò 3 åâäï-
ìÜäåò 18 mu ôçí 1ç êáé 2ç çìÝñá êÜèå
åâäïìÜäáò, áêïëïõèïýìåíåò áðü 9mu
ôçí 3ç Ýùò 5ç çìÝñá. Ôçí 6ç êáé 7ç ç-
ìÝñá, äåí ÷ïñçãåßôáé áãùãÞ. ÌåôÜ áðü 1
åâäïìÜäá ÷ùñßò áãùãÞ, áõôüò ï êýêëïò
ôùí 4 åâäïìÜäùí èá ðñÝðåé íá åðáíá-
ëçöèåß. Óå áóèåíåßò ðïõ áíôáðïêñßíï-
íôáé Þ åìöáíßæïõí óôáèåñïðïßçóç ôçò
íüóïõ ìðïñåß íá åöáñìïóôïýí êýêëïé
óõíôÞñçóçò üðùò ðåñéãñÜöïíôáé ðáñá-
ðÜíù.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
PROLEUKIN/ Novartis: pd.sol.inf 18mu(18 

x 106 iu)/vial x 1- pd.inj.sol 18mu/1ml   1vial

* Recombinant Interleukin-2

INTEPÖEPONH AËÖA 
Interferon Álfa 

Eíäåßîåéò: Iíôåñöåñüíç áëöá-2a: Ëåõ÷áéìßá
åê ôñé÷ùôþí êõôôÜñùí, óÜñêùìá Kaposi
ó÷åôéæüìåíï ìå AIDS, ÷ñüíéá ìõåëïãå-
íÞò ëåõ÷áéìßá, äåñìáôéêü T- êõôôáñéêü
ëÝìöùìá, ïæþäåò ìç Hodgkin ëÝìöù-
ìá, ðñï÷ùñçìÝíïò êáñêßíïò íåöñïý,
êáêüçèåò ìåëÜíùìá óôáäßïõ ÉÉ ìåôÜ áðü

÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ, ÷ñüíéá çðáôßôéäá å-
íçëßêùí B êáé C.
Iíôåñöåñüíç áëöá-2b: Ëåõ÷áéìßá åê
ôñé÷ùôþí êõôôÜñùí, ÷ñüíéá ìõåëïãåíÞò
ëåõ÷áéìßá, óõìðëçñùìáôéêÞ áãùãÞ ï-
æùäþí ëåìöùìÜôùí ÷ñüíéá çðáôßôéäá B
åíÞëéêùí êáé C åíÞëéêùí êáé ðáéäéþí
>3 åôþí, áãùãÞ óõíôÞñçóçò óå ðïëëá-
ðëü ìõÝëùìá, êáñêéíïåéäåßò üãêïé ìå
ëåìöáäåíéêÝò Þ çðáôéêÝò ìåôáóôÜóåéò,
óõìðëçñùìáôéêÞ áãùãÞ óå êáêüçèåò
ìåëÜíùìá.

Aíôåíäåßîåéò: Ióôïñéêü õðåñåõáéóèçóßáò
óôçí IFN-áëöá Þ óå óõóôáôéêÜ ôïõ óêåõÜ-
óìáôïò. ÓïâáñÞ íåöñéêÞ Þ çðáôéêÞ áíå-
ðÜñêåéá Þ áíåðÜñêåéá ìõåëïý ôùí ï-
óôþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óõìðôþìáôá
ãñßððçò, üðùò ðõñåôüò, ñßãç, ìõáëãßåò,
áñèñáëãßåò, áíïñåîßá, êüðùóç, åößäñù-
óç, ðáñáôçñïýíôáé óå ðëÝïí ôïõ 90%
ôùí áóèåíþí, åÜí ðñïëçðôéêÜ äåí äïèåß
Ýíá êïéíü áíôéðõñåôéêü, óõíÞèùò ðáñá-
êåôáìüëç. Náõôßá, Ýìåôïò, äéÜññïéá êáé
Üëëá äõóðåðôéêÜ åíï÷ëÞìáôá. Yðíçëßá
êáé ëÞèáñãïò ðáñáôçñïýíôáé êõñßùò ìå
ìåãÜëåò äüóåéò, óðáíßùò êþìá, óðá-
óìïß, áããåéáêÜ åãêåöáëéêÜ åðåéóüäéá,
ðáñáéóèçóßåò, áéìùäßåò, íåõñïðÜèåéá,
øõ÷ùóéêÜ åðåéóüäéá, êáôÜèëéøç, áíïñå-
îßá, áðþëåéá âÜñïõò. Óå 1/5 ôùí áóèå-
íþí ðáñïõóéÜóèçêå áíáôÜîéìç Þðéá Ýùò
ìÝôñéá áëùðåêßá. Aíáæùðýñùóç åðé÷åß-
ëéïõ Ýñðçôá, åîÜíèçìá, êíçóìüò, îçñü-
ôçôá äÝñìáôïò/âëåííïãüíùí, åðßóôáîç
åßíáé åðßóçò óðÜíéá. ÐáñïäéêÞ ëåõêïðå-
íßá, èñïìâïðåíßá, áíáéìßá ðáñáôçñïý-
íôáé éäßùò ìå ìåãÜëåò äüóåéò êáé ðéï óõ-
÷íÜ óå ìõåëïêáôáóôáëìÝíïõò áóèåíåßò.
¸÷åé ðáñáôçñçèåß áýîçóç ôñáíóáìéíá-
óþí, LDH, áëêáëéêÞò öùóöáôÜóçò, ÷ï-
ëåñõèñßíçò êáé êñåáôéíßíçò, ÷ùñßò íá
÷ñåéáóèåß óõíÞèùò ìåßùóç ôçò äüóçò.
KáñäéáããåéáêÝò áíåðéèýìçôåò áíôéäñÜ-
óåéò, éäßùò áññõèìßåò, öáßíåôáé üôé ó÷åôß-
æïíôáé ìå ðñïûðÜñ÷ïõóá êáñäéïðÜèåéá
Þ ðñïçãçèåßóá êáñäéïôïîéêÞ èåñáðåßá.
Óå ìéêñü áñéèìü áóèåíþí ìå ÷ñüíéá
ìõåëïãåíÞ ëåõ÷áéìßá ìåôÜ ìáêñÜ èåñá-
ðåßá ìå IFN-áëöá Ý÷ïõí óõìâåß óïâáñÝò
ðáñåíÝñãåéåò, üðùò íåõñïôïîéêüôçôá
ðáñêéíóïíéêïý ôýðïõ. ¸îáñóç Þ ðñüêëç-
óç øùñßáóç. ÃåíéêÜ ðÜíôùò ïé ðáñåíÝñ-
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ãåéåò óõíÞèùò åßíáé Þðéåò êáé õðï÷ù-
ñïýí ìå ôç óõíÝ÷éóç ôçò èåñáðåßáò, ôç
ìåßùóç ôçò äüóçò Þ ôç äéáêïðÞ ôïõ öáñ-
ìÜêïõ. ¸÷åé áíáêïéíùèåß åðéäåßíùóç áõ-
ôïÜíïóùí íüóùí Þ áíÜðôõîç íÝùí, ùò
åðéðëïêÞ ôçò èåñáðåßáò. Eîïõäåôåñùôé-
êÜ áíôéóþìáôá áíåõñßóêïíôáé óå ìåñé-
êïýò áóèåíåßò. H áíÜðôõîç áíôéóùìÜ-
ôùí ðéèáíüí ó÷åôßæåôáé ìå áíÜðôõîç á-
íôï÷Þò óôçí IFN.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Íá ìç óõã÷ïñçãïýíôáé
íáñêùôéêÜ, õðíùôéêÜ, çñåìéóôéêÜ êáé ãå-
íéêÜ öÜñìáêá ðïõ ðñïêáëïýí êáôáóôï-
ëÞ, ðáñÜ ìüíï õðü áõóôçñÞ éáôñéêÞ ðá-
ñáêïëïýèçóç. H óõã÷ïñÞãçóç ÷çìåéï-
èåñáðåßáò ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé óïâá-
ñÞ ìõåëïôïîéêüôçôá. Óå áóèåíåßò ðïõ Ý-
÷ïõí õðïóôåß ìåôáìüó÷åõóç ìõåëïý, íå-
öñïý êëð. ç èåñáðåõôéêÞ áíïóïêáôá-
óôïëÞ ìðïñåß íá åîáóèåíÞóåé, ëüãù ôçò
áíïóïäéÝãåñóçò ðïõ ìðïñåß íá ðñïêá-
ëÝóåé ç IFN-áëöá. Eðßôáóç ôçò äñÜóçò
ôçò èåïöõëëßíçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå óïâáñÞ êáñ-
äéïðÜèåéá Þ éóôïñéêü óïâáñÞò êáñäéá-
êÞò íüóïõ. ¼ôáí ÷ïñçãïýíôáé Üëëá êõô-
ôáñïôïîéêÜ Þ áíïóïêáôáóôáëôéêÜ öÜñìá-
êá. Óå ÷ñüíéá ìç éïãåíÞ çðáôßôéäá ìå êßñ-
ñùóç Þðáôïò. Ná áðïöåýãåôáé ç ÷ñÞóç
óå ÷ñüíéá ìõåëïãåíÞ ëåõ÷áéìßá, üôáí
óôï Üìåóï ìÝëëïí ðñïãñáììáôßæåôáé áë-
ëïãåíÞò ìåôáìüó÷åõóç ìõåëïý. ÕðÜñ÷åé
ðåñéïñéóìÝíç åìðåéñßá óå Üôïìá <18 å-
ôþí, ðñÝðåé íá óôáèìßæïíôáé ïé êßíäõíïé
ìå ôá ïöÝëç. Mðïñåß íá åðçñåÜóåé ôç
ãïíéìüôçôá. Äåí áðåäåß÷èç ôåñáôïãüíïò
äñÜóç, áëëÜ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé áðï-
âïëÞ. ÓõíéóôÜôáé áíôéóýëëçøç óå Üí-
äñåò êáé ãõíáßêåò õðü áãùãÞ ìå IFN-áë-
öá êáé áðïöõãÞ êýçóçò, äéüôé äåí ìðï-
ñåß íá áðïêëåéóèåß âëÜâç ôïõ åìâñýïõ.
EðåéäÞ åßíáé Üãíùóôï åÜí ðåñíÜ óôï ìç-
ôñéêü ãÜëá, ç ìçôÝñá ðñÝðåé íá äéáêüøåé
ôç ãáëïõ÷ßá Þ ôï öÜñìáêï. Mðïñåß íá å-
ðçñåÜóåé ôçí ôá÷ýôçôá áíôßäñáóçò êáôÜ
ôçí ïäÞãçóç. Ðåñéïäé-êüò íåõñïøõ÷éá-
ôñéêüò Ýëåã÷ïò üëùí ôùí áóèåíþí êáé
äéáêïðÞ ôçò èåñáðåßáò áí õðÜñ÷åé ôÜóç
áõôïêôïíßáò. Óå áóèåíåßò ìå óáê÷áñþäç
äéáâÞôç (åðßôáóç ôçò õðåñãëõêáéìßáò).

Äïóïëïãßá: EíÝóåéò õðïäüñéåò Þ åíäïìõú-
êÝò, Ýíáñîç ìå 2 Ýùò 5 x 1066 iu/m22, êÜèå
çìÝñá Þ 3 öïñÝò ôçí åâäïìÜäá, ãéá ôïõ-

ëÜ÷éóôïí 2-3 ìÞíåò êáé áíÜëïãá ìå ôçí
áíôáðüêñéóç áðïöáóßæåôáé ç óõíÝ÷éóç Þ
ç äéáêïðÞ ôçò èåñáðåßáò, åéäéêÜ óå êÜèå
ðåñßðôùóç.
XáìçëÝò äüóåéò áðü 3 x 1066 iu 3 öïñÝò
ôçí åâäïìÜäá äßíïõí áíôáðïêñßóåéò êá-
ôÜ ôñüðï áîéüðéóôï óå áóèåíåßò ìå ëåõ-
÷áéìßá áðü ôñé÷ùôÜ êýôôáñá, äåñìáôéêü T-
ëÝìöùìá, ÷ñüíéá ìõåëïãåíÞ ëåõ÷áéìßá
êáé ìåôáóôáôéêü êáñêßíï ôïõ íåöñïý. Aý-
îçóç ôçò äüóçò ìå åâäïìáäéáßá âÞìáôá.
Ðáñüìïéá åßíáé ç äïóïëïãßá óôç ÷ñüíéá
åíåñãü çðáôßôéäá B, åíþ óå óÜñêùìá
Kaposi äßíïíôáé õðïäïñßùò Þ åíäïìõú-
êþò ìÝôñéåò äüóåéò Ýùò 18 x 1066 iu. Ãéá
ëåðôïìåñåßò ïäçãßåò êáé ãéá ôéò ëïéðÝò
åíäåßîåéò óõìâïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñé-
ìÝíïõò  üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôùí öáñìÜ-
êùí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Interferon  Álfa-22a,  Recombinant
ROFERON-A/Roche: inj.sol 3miu/0.5ml-pf.syr

x 1, x 6, 4.5miu/0.5ml-pf.syr x 1, x 6, 6miu
/0.5ml-pf.syr x 1, x 6, 9miu/0.5ml-pf.syr x 1, x
6, 18miu/0.5ml-pf.syr x 1, x 6 

Interferon  Álfa-22b
INTRONA/Sp Belgium: inj.sol 10miu/1ml-vial (SD)

x 1, 18miu/3ml-vial (MD) x 1, 25miu/2.5ml-vial
(MD) x 1+6 óåô ÷ïñÞãçóçò 

INTEPÖEPONH BHTA
Interferon Âeta 

Eíäåßîåéò: Ãéá ôçí áãùãÞ õðïôñïðéÜæïõ-
óáò, äéáëåßðïõóáò óêëÞñõíóçò êáôÜ
ðëÜêáò ðåñéðáôçôéêþí áóèåíþí, ìå
ôïõëÜ÷éóôïí äýï õðïôñïðÝò êáôÜ ôçí
ðáñåëèïýóá äéåôÞ Þ ôñéåôÞ ðåñßïäï. Å-
ðéðëÝïí ôá ðñïúüíôá AVONEX êáé
BETAFERON ãéá ôç èåñáðåßá ôùí á-
óèåíþí ïé ïðïßïé Ý÷ïõí åµöáíßóåé Ýíá
µüíï áðïµõåëéíùôéêü åðåéóüäéï µå å-
íåñãÞ öëåãìïíþäç åîåñãáóßá üôáí á)
åßíáé áñêåôÜ óïâáñü þóôå íá áðáéôåß
èåñáðåßá µå åíäïöëÝâéá êïñôéêïóôåñï-
åéäÞ, â) Ý÷ïõí áðïêëåéóèåß åíáëëáêôé-
êÝò äéáãíþóåéò êáé ã) äéáôñÝ÷ïõí õøç-
ëü êßíäõíï áíÜðôõîçò êëéíéêþò åðéâå-
âáéùµÝíçò óêëÞñõíóçò êáôÜ ðëÜêáò.
ÅðéðëÝïí ôï ðñïúüí BETAFERON óå
äåõôåñïãåíÞ ðñïïäåõôéêÜ åðéäåéíïýµå-
íç µïñöÞ óêëÞñõíóçò êáôÜ ðëÜêáò µå
åíåñãÞ íüóï, ç ïðïßá áðïäåéêíýåôáé á-
ðü õðïôñïðÝò.
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Aíôåíäåßîåéò: Åíáñîç èåñáðåßáò êáôÜ ôçí
êýçóç, áóèåíåßò ìå õðÜñ÷ïõóá âáñéÜ
êáôÜèëéøç Þ áõôïêôïíéêü éäåáóìü, ãá-
ëïõ÷ßá. Ìç áíôéññïðïýìåíç çðáôïðÜ-
èåéá ãéá ôï ðñïúüí BETAFERON.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ãñéððþäçò
óõíäñïìÞ (ñßãç, ðõñåôüò, ìõáëãßåò, êá-
êïõ÷ßá) ìå ðñïïäåõôéêÞ óõíÞèùò ìåßù-
óç ôùí óõìðôùìÜôùí ôçò, íáõôßá, Ýìåôïé,
áíôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò, ìåôáâï-
ëÝò èõìéêïý, åíßïôå ìå ôÜóç ðñïò áõôï-
êôïíßá, óýã÷õóç, óðáóìïß êáé ôïðéêÝò á-
íôéäñÜóåéò óôï óçìåßï ôçò Ýíåóçò. Ðáñï-
äéêÞ óõíÞèùò áýîçóç çðáôéêþí åíæý-
ìùí, ìåßùóç åììüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ
áßìáôïò, áýîçóç êñåáôéíßíçò, êáëßïõ ôïõ
áßìáôïò êáé áóâåóôßïõ ôùí ïýñùí.

AëëçëåðéäñÜóåéò-Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞ-
ãçóç: ÐåñéïñéóìÝíç ç åìðåéñßá áðü ôç
ìáêñï÷ñüíéá áóöÜëåéá ôçò ÷ïñÞãçóçò.
ÓôåíÞ ðáñáêïëïýèçóç ôùí áóèåíþí ìå
éóôïñéêü êáôÜèëéøçò êáé åí áíÜãêç äéá-
êïðÞ ôçò èåñáðåßáò. Óå áóèåíåßò ìå é-
óôïñéêü åðéëçøßáò Þ ðïõ ëáâÜíïõí á-
íôéåðéëçðôéêÞ áãùãÞ, éäéáßôåñá óå áíå-
ðáñêþò ñõèìéæüìåíç åðéëçøßá, óå íå-
öñéêÞ êáé çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, óå ìõå-
ëïêáôáóôïëÞ. Óôï 15% ôùí ðáó÷üíôùí
áíáðôýóóïíôáé áíôéóþìáôá ðïõ åíäÝ÷å-
ôáé íá ìåéþóïõí ôçí áðïôåëåóìáôéêüôç-
ôá. Óå êýçóç êßíäõíïò áðïâïëÞò. Óå ÷ï-
ñÞãçóç öáñìÜêùí ðïõ ìåôáâïëßæïíôáé
ìå Ýíæõìá ôïõ êõôï÷ñþìáôïò P450 (á-
íôéåðéëçðôéêÜ, ìåñéêÜ áíôéêáôáèëéðôéêÜ,
êëð.). Öáßíåôáé üôé åßíáé áóöáëÞò ç óõã-
÷ïñÞãçóç êïñôéêïåéäþí óôéò õðïôñïðÝò.
ÓõíéóôÜôáé ç ÷ïñÞãçóç åíüò áíôéðõñåôé-
êïý ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç êáé åðáíÜëçøç, å-
Üí áðáéôåßôáé, ôéò ðñþôåò 24 þñåò ìåôÜ.
Mðïñåß íá ìåéþóåé ôçí éêáíüôçôá ÷åéñé-
óìïý ìç÷áíçìÜôùí êáé ïäÞãçóçò.

Äïóïëïãßá: AVONEX: 30 ìg åíäïìõúêþò
ìéá öïñÜ ôçí åâäïìÜäá. REBIF: 44 µg
ôñåéò öïñÝò ôçí åâäïµÜäá õðïäïñßùò
(óå ìç áíï÷Þ 22 µg). BETAFERON: 250
µg õðïäïñßùò êÜèå äåýôåñç çµÝñá. Äåí
õðÜñ÷åé åµðåéñßá áðü ôç ÷ïñÞãçóç
REBIF óå áóèåíåßò ≤16 åôþí, AVONEX
Þ BETAFERON óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò
<12 åôþí êáé ðåñéïñéóìÝíç óôéò çëéêßåò
12-16 åôþí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Interferon  Âeta-11a  

AVONEX/Biogen Idec U.K.: ps.inj.sol 30mcg
(6miu)/vial x 4+4pf.syr x 1ml-solv +4 needles-
inj.sol 30mcg(6miu)/0.5ml-pf.syr x 4+4pf.syr
x 1ml-solv + 8needles

REBIF/Serono U.K.: inj.sol 22 mcg (6miu)/0.5ml-
pf.syr x 3, x 12, 44mcg(12miu)/ 1ml-pf.syr x 1,
x 12

Interferïn  Âeta-11b,  Recombinant
BETAFERON/Schering Germany: ps.inj.sol 250

mcg (8miu)/ml 15vials +15vials x 1.2ml-solv,
15vials + 15pf.syr x 1.2ml-solv

INTEPÖEPONH ÃAMMA
-1b ÁÍÁÓÕÍÄÕÁÓÌÅÍÇ 
Interferon Gamma -1b,
Recombinant     

H éíôåñöåñüíç ã Ý÷åé ÷ñçóéìïðïéçèåß óôç
öõëïóýíäåôç ÷ñüíéá êïêêéùìáôþäç íüóï,
üðïõ ðñïêáëåß ìåñéêÞ äéüñèùóç ôïõ êõôï-
÷ñþìáôïò b áðïêáèéóôþíôáò ó÷åäüí öõóé-
êÞ âáêôçñéïêôüíï äñÜóç ãéá áñêåôÝò åâäï-
ìÜäåò. Óôç âáñéÜ êáêïÞèç ïóôåïðÝôñùóç,
êëçñïíïìïýìåíç äéáôáñá÷Þ ìå âëÜâç ôùí
ïóôåïêëáóôþí, õðåñðáñáãùãÞ ïóôïý êáé
åëáôôùìáôéêü ïîåéäùôéêü ìåôáâïëéóìü ôùí
öáãïêõôôÜñùí Ýäåéîå íá ìåéþíåé ôç óõ÷íü-
ôçôá ôùí óïâáñþí ëïéìþîåùí.

Eíäåßîåéò: Eðéêïõñéêü öÜñìáêï ôùí áíôé-
âéïôéêþí ðïõ ÷ïñçãïýíôáé óôç ÷ñüíéá
êïêêéùìáôþäç íüóï ãéá ôçí åëÜôôùóç
ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí óïâáñþí ëïéìþîå-
ùí. Ãéá ôç ìåßùóç ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí
óïâáñþí ëïéìþîåùí óå âáñéÜ ïóôåïðÝ-
ôñùóç (Þ ïóôåïìáñìÜñùóç).

Aíôåíäåßîåéò: Ióôïñéêü õðåñåõáéóèçóßáò
óôéò éíôåñöåñüíåò Þ óå óõóôáôéêü ôïõ
óêåõÜóìáôïò.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ÃñéððïåéäÞ óõ-
ìðôþìáôá (ñßãïò, ðõñåôüò, ìõáëãßåò, êå-
öáëáëãßá, êüðùóç), ðåðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò
(áíïñåîßá, íáõôßá, Ýìåôïò) êáé äåñìáôéêÜ
åîáíèÞìáôá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: EíäÝ÷åôáé íá åðçñåÜ-
óåé ôçí çìéðåñßïäï æùÞò öáñìÜêùí ôá ï-
ðïßá ìåôáâïëßæïíôáé ìÝóù ôïõ êõôï÷ñþ-
ìáôïò P-450. HðáôïôïîéêÜ, íåõñïôïîéêÜ
êáé áéìáôïôïîéêÜ öÜñìáêá åðéäñïýí óôï
ñõèìü êÜèáñóÞò ôçò êáé áõîÜíïõí ôçí
ôïîéêüôçôÜ ôçò óôá óõóôÞìáôá áõôÜ. H
ôáõôü÷ñïíç ÷ïñÞãçóç åôåñüëïãùí ðñù-
ôåúíþí (ïñþí, åìâïëßùí) áõîÜíåé ôçí á-
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íïóïãïíéêüôçôá ôçò éíôåñöåñüíçò-ã ìå
áðñüâëåðôåò áíïóïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
êáñäéïðÜèåéá (éó÷áéìéêÞ, óõìöïñçôéêÞ,
áññõèìßåò), óå ðñïäéÜèåóç ãéá óðá-
óìïýò Þ äéáôáñá÷Ýò ôïõ KNÓ, óå çðáôéêÞ
êáé íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. Ná äéåíåñãïý-
íôáé ðñéí êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñá-
ðåßáò ãåíéêÞ áßìáôïò êáé åîÝôáóç ôçò ëåé-
ôïõñãéêüôçôáò Þðáôïò êáé íåöñþí. Mðï-
ñåß íá ìåéþóåé ôçí éêáíüôçôá ÷åéñéóìïý
ìç÷áíçìÜôùí êáé ïäÞãçóçò. (Âë. åðßóçò
êáé ÁëëçëåðéäñÜóåéò).

Äïóïëïãßá: 50 ìg/m22 õðïäïñßùò 3 öïñÝò
ôçí åâäïìÜäá üôáí ç åðéöÜíåéá óþìáôïò
åßíáé >0.5 m22 êáé 1.5 ìg/kg åðßóçò 3 öï-
ñÝò ôçí åâäïìÜäá üôáí åßíáé <0.5 m22.
Äåí óõíéóôÜôáé óå âñÝöç <6 ìçíþí ìå
÷ñüíéá êïêêéùìáôþäç íüóï.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
IMUKIN/Boehringer Ingelheim: inj.sol 0.1mg/vial

x 1 x 0.5ml

ÐÅÃÊÉÍÔÅÑÖÅÑÏÍÇ ÁËÖÁ 
Peginterferon Álfa

Åíäåßîåéò: ×ñüíéá çðáôßôéäá C êáôÜ ðñïôß-
ìçóç óå óõíäõáóìü ìå ñéìðáâéñßíç Þ
ùò ìïíïèåñáðåßá, üôáí ç ôåëåõôáßá á-
íôåíäåßêíõôáé Þ åßíáé áíáðïôåëåóìáôéêÞ.
Ç ðåãêéíôåñöåñüíç áëöá -2a åíäåßêíõ-
ôáé åðéðëÝïí óôç ÷ñüíéá çðáôßôéäá Â.

Áíôåíäåßîåéò: ÁõôïÜíïóç çðáôßôéäá, âá-
ñéÜ çðáôéêÞ äõóëåéôïõñãßá Þ µç áíôéñ-
ñïðïýµåíç êßññùóç ôïõ Þðáôïò, íåï-
ãíÜ êáé µéêñÜ ðáéäéÜ Ýùò 3 åôþí ëüãù
ôïõ åêäü÷ïõ âåíæõëéêÞ áëêïüëç, éóôï-
ñéêü âáñéÜò êáñäéáêÞò íüóïõ, óõµðåñé-
ëáµâáíïµÝíçò áóôáèïýò Þ µç åëåã-
÷üµåíçò êáñäéáêÞò íüóïõ ôïõò ðñïç-
ãïýµåíïõò Ýîé µÞíåò, êýçóç êáé ãáëïõ-
÷ßá. Åðßóçò óå áóèåíåßò µå óõíëïßµùîç
HIV-HCV ïé ïðïßïé Ý÷ïõí êßññùóç êáé
âáèµïëïãßá êáôÜ Child-Pugh ≥6. Ãéá á-
íôåíäåßîåéò óôç ñéµðáâéñßíç âë. ó÷åôéêü
ëÞììá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ðõñåôüò, ãñéð-
ðþäåò óýíäñïìï, êáôáâïëÞ, íáõôßá, Ý-
ìåôïé, äéÜññïéá, êïéëéáêÜ Üëãç, áðþëåéá
âÜñïõò, áñèñáëãßåò, ìõáëãßåò, êåöá-
ëáëãßá, áûðíßá, åõåñåèéóôüôçôá, äéáôá-
ñá÷Ýò øõ÷éêÞò äéÜèåóçò êáé ðñïóï÷Þò,

âÞ÷áò, äýóðíïéá, õðÝñôáóç, êáñäéáêÞ
áíåðÜñêåéá, áññõèìßåò, ëïéìþîåéò áíá-
ðíåõóôéêïý, åîáíèÞìáôá, åöéäñþóåéò,
êíßäùóç, èïëÞ üñáóç, îçñïöèáëìßá, õ-
ðï- Þ õðåñèõñåïåéäéóìüò. ÕðÜñ÷ïõí ìå-
ìïíùìÝíåò ðåñéðôþóåéò êáé Üëëùí óï-
âáñþí äéáôáñá÷þí (áðüðåéñá áõôïêôïíß-
áò, ðåðôéêü Ýëêïò, áéìïññáãßåò ðåðôé-
êïý, ðáãêñåáôßôéäá ê.Ü). Åñãáóôçñéáêþò:
Oõäåôåñïðåíßá, áíáéìßá, áýîçóç ôñáí-
óáìéíáóþí, äéáôáñá÷Ýò çëåêôñïëõôþí,
óáê÷Üñïõ (õðï- Þ õðåñãëõêáéìßá), äéá-
ôáñá÷Ýò ëåéôïõñãßáò èõñåïåéäïýò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: ÁõîÜíåé ôç óôÜèìç ôçò
èåïöõëëßíçò. Óå áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜ-
íïõí áíôéñåôñïúêÞ áãùãÞ (ëüãù HIV) êßí-
äõíïò ãáëáêôéêÞò ïîÝùóçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ðñï ôçò èåñá-
ðåßáò ôá áéìïðåôÜëéá èá ðñÝðåé íá åßíáé
≥ 90.000/mm33, ï áðüëõôïò áñéèìüò
ôùí ïõäåôåñïößëùí ≥1500/mm33 êáé å-
ðáñêåßò ïé óôÜèìåò ôùí ïñìïíþí ôïõ
èõñåïåéäïýò. Ç óýã÷ñïíç ÷ïñÞãçóç
÷çìåéïèåñáðåßáò áõîÜíåé ôïí êßíäõíï
ìõåëïôïîéêüôçôáò. Óå áóèåíåßò ìå éóôï-
ñéêü êáôÜèëéøçò. Óå áóèåíåßò ìå ðá-
ñïýóåò Þ ðñïçãçèåßóåò êáñäéáêÝò äéá-
ôáñá÷Ýò. Óå ðñïúïýóá åðéäåßíùóç ôçò
çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò äéáêïðÞ ôçò áãù-
ãÞò. Óå áóèåíåßò ìå áõôïÜíïóåò ðáèÞ-
óåéò, øùñßáóç êáé óáñêïåßäùóç (åíßïôå
åðéäåßíùóç). ÔáêôéêÞ ïöèáëìïëïãéêÞ å-
îÝôáóç.

Äïóïëïãßá: Ðñïúüí PEGASYS: 180mcg
ìßá öïñÜ ôçí åâäïìÜäá õðïäïñßùò. Ç
çìåñÞóéá äüóç ôçò ñéìðáâéñßíçò êõìáß-
íåôáé óôá 1000-1200mg çìåñçóßùò.
ÐñïóáñìïãÞ ôùí äüóåùí ãßíåôáé óå åì-
öÜíéóç áíåðéèõìÞôùí áíôéäñÜóåùí
(êëéíéêþí Þ åñãáóôçñéáêþí). Ðñïúüí
PEGINTRON: 1.5mcg/kg/åâäïìÜäá óå
óõíäõáóìü ìå ñéìðáâéñßíç, óå ìïíïèå-
ñáðåßá 0.5-1mcg/kg/åâäïìÜäá õðïäï-
ñßùò (ãéá ëåðôïìåñåßò ïäçãßåò óõìâïõ-
ëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ï-
ñÞãçóçò ôùí ðñïúüíôùí).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Peginterferon  Álfa-22a

PEGASYS/Roche U.K.: inj. sol 135mcg/0.5ml-

pf.syr x 1, x 4, 180mcg/0.5ml-pf-syr x 1, x 4

Peginterferon  Álfa-22b

PEGINTRON/SP Belgium: ps.inj.sol 50mcg /

0.5ml 1vial +1amp-solv, 80 mcg /0.5ml 1vial

+1amp-solv, 100mcg /0.5ml 1vial + 1amp-

Í
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solv, 120mcg/0.5ml 1vial + 1amp-solv, 150

mcg/0.5ml 1vial + 1amp-solv

8.8.3.2 Aéìïðïéçôéêïß áõîçôéêïß 
ðáñÜãïíôåò

O ðïëëáðëáóéáóìüò, ç äéáöïñïðïßçóç êáé
ç ëåéôïõñãßá ôùí áéìïðïéçôéêþí êõôôÜñùí
ñõèìßæïíôáé êáôÜ Ýíá ìÝñïò áðü äéáëõôÜ
ðïëõðåðôßäéá, ôéò êõôïêßíåò. Méá ïìÜäá êõ-
ôïêéíþí, ïé áõîçôéêïß ðáñÜãïíôåò ôçò áéìï-
ðïßçóçò, äéåãåßñïõí ôïí ðïëëáðëáóéáóìü
ôùí áéìïðïéçôéêþí êõôôÜñùí óå êáëëéÝñ-
ãåéåò in vitro. Eéäéêüôåñá ï ðáñÜãïíôáò äéÝ-
ãåñóçò áðïéêéþí ôùí êïêêéïêõôôÜñùí
(Granulocyte Colony Stimulating Factor/G-
CSF) äéåãåßñåé åêëåêôéêÜ ôçí áýîçóç êáé ù-
ñßìáíóç ôùí ïõäåôåñïößëùí. H êýñéá åöáñ-
ìïãÞ ôïõ åßíáé ç åëÜôôùóç ôçò äéÜñêåéáò ôçò
ïõäåôåñïðåíßáò ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü ôá á-
íôéêáñêéíéêÜ öÜñìáêá êáé Üñá ç ìåßùóç ôçò
óõ÷íüôçôáò ôùí ëïéìùäþí åðéðëïêþí.

H öéëãñáóôßìç êáé ç ëåíïãñáóôßìç åßíáé
áíáóõíäõáóìÝíåò ãëõêïðñùôåÀíåò (r-HuG-
CSF) éóïäýíáìåò ìå ôï G-CSF ôïõ áíèñþ-
ðïõ. Ôá äýï ðñïúüíôá äéáöÝñïõí ùò ðñïò
ôç ãëõêïæõëßùóç ôïõ ìïñßïõ ôïõò.

Ç ðåãêöéëãñáóôßìç åßíáé ðáñÜãùãï ôçò
öéëãñáóôßìçò ìåôÜ áðü óýæåõîÞ ôçò ìå ðï-
ëõáéèõëåíïãëõêüëç (PEG), ç ïðïßá áõîÜíåé
êáé ôç äéÜñêåéá äñÜóçò ôçò.

ËENOÃPAÓTIMH
Lenograstim

Äïóïëïãßá: Oõäåôåñïðåíßá áðü ÷çìåéïèå-
ñáðåßá: Ãéá åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >2 åôþí:
150 ìg (19.2 miu)/m22 Þ 5 ìg (0.64
miu)/kg õðïäïñßùò çìåñçóßùò. H ÷ïñÞ-
ãçóç áñ÷ßæåé ôçí åðïìÝíç ôçò ëÞîçò ôçò
÷çìåéïèåñáðåßáò êáé óõíå÷ßæåôáé ìÝ÷ñéò
áíüäïõ ôùí ëåõêþí óå áðïäåêôÜ åðßðå-
äá. Måôáìüó÷åõóç ìõåëïý ôùí ïóôþí:
Ãéá åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >2 åôþí: 19.2
miu/m22 çìåñçóßùò óå åíäïöëÝâéá Ýã÷õ-
óç 30 ëåðôþí, áñ÷ßæïíôáò ôçí åðïìÝíç
ôçò ìåôáìüó÷åõóçò ìÝ÷ñéò áíüäïõ ôùí
ëåõêþí óå áðïäåêôÜ åðßðåäá. MÝ-ãé-óôç
äéÜñêåéá èåñáðåßáò 28 çìÝñåò. Êéíçôï-
ðïßçóç ôùí áñ÷Ýãïíùí áéìïðïéçôéêþí
êõôôÜñùí ôïõ ðåñéöåñéêïý áßìáôïò ìå
ìüíç ëåíïãñáóôßìç 10 ìg (1.28 miu)/kg
õðïäïñßùò çìåñçóßùò ãéá 4-6 çìÝñåò,
ìåôÜ áðü ÷çìåéïèåñáðåßá 150 ìg (19.2

miu)/m2 õðïäïñßùò çìåñçóßùò.
ËïéðÜ: Bë. Öéëãñáóôßìç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
GRANOCYTE/Aventis: dr.pd.inj 33.6 miu (263

mcg)/vial x 5 x 1ml+5amp x 1ml-solv

ÐÅÃÊÖÉËÃÑÁÓÔÉÌÇ
Pegfilgrastim

Åíäåßîåéò: Ìåßùóç ôçò äéÜñêåéáò ôçò ïõäå-
ôåñïðåíßáò êáé ôùí åìðýñåôùí åðéðëï-
êþí óå áóèåíåßò ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå
÷çìåéïèåñáðåßá ãéá êáêïÞèç íüóï (å-
êôüò ôçò ÷ñüíéáò ìõåëïãåíïýò ëåõ÷áéìß-
áò êáé ôçò ìõåëïäõóðëáóßáò).

Äïóïëïãßá: Óå åíÞëéêåò >18 åôþí 6mg  óå
êÜèå êýêëï ÷çìåéïèåñáðåßáò õðïäïñß-
ùò, 24 þñåò ìåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç ôùí êõô-
ôáñïóôáôéêþí.

ËïéðÜ: Âë. Öéëãñáóôßìç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
NEULASTA/Amgen Holland: inj.sol 6mg/0.6ml-

pf.syr  x 1 (10mg/ml) 

ÖIËÃPAÓTIMH
Filgrastim

Eíäåßîåéò: Måßùóç ôçò äéÜñêåéáò ôçò ïõäå-
ôåñïðåíßáò êáé ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí å-
ìðýñåôùí åðéðëïêþí ôçò óå áóèåíåßò
ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå ÷çìåéïèåñáðåßá
ãéá êáêïÞèç íüóï (åêôüò ôçò ÷ñüíéáò
ìõåëïãåíïýò ëåõ÷áéìßáò êáé ôçò ìõåëï-
äõóðëáóßáò) Þ ðïõ õößóôáíôáé áõôüëïãç
Þ áëëïãåíÞ ìåôáìüó÷åõóç ìõåëïý ôùí
ïóôþí. ÓïâáñÞ óõããåíÞò êõêëéêÞ Þ éäéï-
ðáèÞò ÷ñüíéá ïõäåôåñïðåíßá. Måßùóç
ôçò äéÜñêåéáò ôçò ïõäåôåñïðåíßáò ìåôÜ
áðü ðëÞñç êáôáóôïëÞ ôïõ ìõåëïý ôùí ï-
óôþí ðïõ áêïëïõèåßôáé áðü ìåôáìü-
ó÷åõóç ìõåëïý ôùí ïóôþí. Êéíçôïðïßç-
óç ðñïãïíéêþí êõôôÜñùí ôïõ ðåñéöåñé-
êïý áßìáôïò ðñïêåéìÝíïõ íá ÷ñçóéìï-
ðïéçèïýí óå áõôüëïãç Þ áëëïãåíÞ ìåôá-
ìüó÷åõóç ìõåëïý ðïõ èá áêïëïõèÞóåé.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá óôá
ðñùôåúíéêÜ óõóôáôéêÜ ôïõ öáñìÜêïõ.
Óõã÷ïñÞãçóç ìå êõôôáñïôïîéêÞ ÷çìåéï-
èåñáðåßá. Áóèåíåßò ìå êáêïÞèåéá ôïõ
áéìïðïéçôéêïý.
Äåí ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí
áýîçóç ôçò äüóçò ôçò êõôôáñïôïîéêÞò
÷çìåéïèåñáðåßáò ðÝñá áðü ôçí êáèéåñù-

Í
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ìÝíç äüóç, äéüôé ôï öÜñìáêï ìðïñåß íá
ìåéþóåé ôç ìõåëïôïîéêüôçôá, áëëÜ ü÷é ôçí
êáèïëéêÞ ôïîéêüôçôá ôùí êõôôáñïôïîéêþí
öáñìÜêùí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óõ÷íüôåñç ðá-
ñåíÝñãåéá ï ïóôéêüò ðüíïò, éäéáßôåñá ìå
ôçí õøçëÞ äïóïëïãßá. Óðáíéüôåñá íáõôß-
á Þ Ýìåôïò, áëùðåêßá, äéÜññïéá, ðõñå-
ôüò, êüðùóç, êåöáëáëãßá, óôïìáôßôéäá,
äåñìáôéêÜ åîáíèÞìáôá. ÐáñïäéêÞ áýîç-
óç çðáôéêþí åíæýìùí, ïõñéêïý ïîÝïò
êáé ãáëáêôéêÞò áöõäñïãïíÜóçò. Äéü-
ãêùóç óðëçíüò óôï 30% ôùí áóèåíþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Tï öÜñìáêï íá
÷ñçóéìïðïéåßôáé áðü åéäéêïýò éáôñïýò.
Ná ìç ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìáæß ìå ôç ÷çìåéï-
èåñáðåßá, áëëÜ 24 þñåò ðñéí Þ ìåôÜ.
Äåí Ý÷åé áðïäåé÷èåß ç áóöÜëåéÜ ôïõ óå
íåïðëáóßåò ôçò ìõåëéêÞò óåéñÜò (ìõåëï-
äõóðëáóßåò, ëåõ÷áéìßåò) üðïõ äåí óõíé-
óôÜôáé ç ÷ïñÞãçóÞ ôïõ. O áñéèìüò ôùí
ëåõêþí áéìïóöáéñßùí íá ìåôñéÝôáé äýï
öïñÝò ôçí åâäïìÜäá, ëüãù ôïõ êéíäý-
íïõ õðåñâïëéêÞò ëåõêïêõôôÜñùóçò
(>80 ÷éë./ mm22  ). Ná ìç äéáêüðôåôáé ç ÷ï-
ñÞãçóÞ ôïõ ðáñÜ ìüíï üôáí ï áðüëõôïò
áñéèìüò ôùí ïõäåôåñïößëùí öèÜóåé ôá
10.000/mm33 ìåôÜ ôï áíáìåíüìåíï íáäßñ
áðü ôç ÷çìåéïèåñáðåßá. H áóöÜëåéá ôçò
÷ïñÞãçóçò ôçò ïõóßáò ôáõôü÷ñïíá ìå
÷çìåéïèåñáðåõôéêÜ ìå áèñïéæüìåíç ìõå-
ëïôïîéêüôçôá Ýíáíôé ôùí áéìïðåôáëßùí
(íéôñïæïõñßá, ìéôïìõêßíç) äåí Ý÷åé áðï-
äåé÷èåß, åßíáé ìÜëéóôá åíäå÷üìåíï íá ôçí
åíéó÷ýóåé. Óôçí êýçóç íá óôáèìßæåôáé ôï
áíáìåíüìåíï üöåëïò. Ná ìç ÷ïñçãåßôáé
óå ãáëïõ÷ßá. ¸÷ïõí áíáöåñèåß ìåìïíù-
ìÝíá ðåñéóôáôéêÜ ñÞîçò óðëçíüò óå õ-
ãéåßò äüôåò êáôüðéí ÷ïñÞãçóçò ôùí áõ-
îçôéêþí ðáñáãüíôùí ôùí êïêêéïêõôôÜ-
ñùí (G-CSFs). Ãéá ôïí ëüãï áõôü, ôï ìÝ-
ãåèïò ôïõ óðëçíüò èá ðñÝðåé íá ðáñá-
êïëïõèåßôáé ðñïóåêôéêÜ (êëéíéêÞ åîÝôá-
óç, õðÝñç÷ïé). Èá ðñÝðåé íá ëáìâÜíåôáé
õðüøç ç äéÜãíùóç ñÞîçò óðëçíüò óå
äüôåò ðïõ áíáöÝñïõí Üëãïò ôçò áñéóôå-
ñÞò Üíù êïéëéáêÞò ÷þñáò Þ þìïõ.

Äïóïëïãßá: Óõíéóôþìåíç äüóç 5 ìg/kg/
24ùñï óå åöÜðáî õðïäüñéá Þ åíäïöëÝ-
âéá ÷ïñÞãçóç. ÓõíÞèçò äéÜñêåéá èåñá-
ðåßáò 14 çìÝñåò êáé ìÝãéóôç 28. Ãéá ôéò
ëïéðÝò åíäåßîåéò óõìâïõëåõèåßôå ôïõò å-
ãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ
ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:

GRANULOKINE/Amgen Holland: inj.sol 30mu
(300mcg)/1ml-vial x 5, 30mu/ 0.5ml-pf.syr x
5, 48mu (480mcg) / 1.6ml-vial x 5, 48mu /
0.5ml-pf.syr x 5

8.8.3.3 ¢ëëåò Êõôïêßíåò êáé 
Áíïóïôñïðïðïéçôéêïß 
ðáñÜãïíôåò

BAKIËËOÓ CALMETTE- GUÉ          RIN
Bacillus Calmette-Gué  rin

Óêåýáóìá âáêßëëïõ Calmette-Gué́rin (BCG,
æþíôá åîáóèåíçìÝíá óôåëÝ÷ç ôïõ Mycoba-
cterium bovis) ãéá åíäïêõóôéêÞ Ýã÷õóç åðß
åðéöáíåéáêïý êáñêéíþìáôïò ôçò ïõñïäü-
÷ïõ êýóôåùò. Tï öÜñìáêï âïçèÜ óôçí áíá-
óôïëÞ ôçò åîÝëéîçò êáé óôç ìåßùóç ôùí õðï-
ôñïðþí.

Eíäåßîåéò: ÐñùôïðáèÝò Þ õðïôñïðéÜæïí å-
ðéöáíåéáêü êáñêßíùìá ôçò ïõñïäü÷ïõ
êýóôåùò, ùò åðéêïõñéêü ôçò äéïõñçèñé-
êÞò åêôïìÞò.

Aíôåíäåßîåéò: AíïóïëïãéêÞ áíåðÜñêåéá ï-
ðïéáóäÞðïôå áéôéïëïãßáò. Kýçóç êáé ãá-
ëïõ÷ßá. ÈåôéêÞ äïêéìáóßá Mantoux. Ëïß-
ìùîç ïõñïöüñùí ïäþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óõ÷íÞ êáé åðé-
ôáêôéêÞ ïýñçóç, ðõñÝôéï, ãñéððþäåò
óýíäñïìï, óðáíßùò ãåíéêåõìÝíç ëïßìù-
îç ëüãù ôñáõìáôéóìïý ôçò êýóôåùò êáé
åéóüäïõ ôùí ìéêñïâßùí óôçí êõêëïöï-
ñßá. Eðßóçò áéìáôïõñßá, åîáíèÞìáôá, ïñ-
÷ßôéäá, ðñïóôáôßôéäá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: EîáóèÝíçóç ôçò äñÜ-
óçò ôïõ ìå óõã÷ïñÞãçóç áíôéöõìáôéêþí
öáñìÜêùí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Tï äéÜëõìá
ðñïïñßæåôáé ìüíï ãéá ôïðéêÞ ÷ñÞóç êáé
ìå áõóôçñÜ Üóçðôåò óõíèÞêåò.

Äïóïëïãßá: Tï ðåñéå÷üìåíï ìéáò öýóéããáò
åã÷Ýåôáé óôçí ïõñïäü÷ï êýóôç üðïõ ðá-
ñáìÝíåé 2 þñåò, ìåôÜ ôéò ïðïßåò ï áóèå-
íÞò ôï áðïâÜëëåé ìå ïýñçóç. Ãéá ëåðôï-
ìåñåßò ïäçãßåò ó÷åôéêÜ ìå ôïí áñéèìü
ôùí åã÷ýóåùí êáé ôç äéÜñêåéá èåñáðåßáò
óõìâïõëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò ü-
ñïõò ÷ïñÞãçóçò åêÜóôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
BCG-MEDAC/Medac Germany: p.s.inves.sol (2

x 108-3 x 109)cp(ìïíÜäùí âáêôçñéäßùí)/vial 
IMMUCYST/Ãåñïëõìáôïò: pd.blad.ir 81mg/3ml

1vial + vial x 3ml-solv
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ONCOTICE/Organon Holland: lp.inves.l (12.5

±3.0)mg/vial x 1  

ÃËÁÔÉÑÁÌÅÑÇ ÏÎÅÉÊÇ
Glatiramer Acetate

Áíïóïññõèìéóôéêüò ðáñÜãïíôáò, ïîåéêü Ü-
ëáò óõíèåôéêþí ðïëõðåðôéäßùí. Ç ÷ïñÞãç-
óÞ ôçò ðñïêáëåß ôçí ðáñáãùãÞ êáé ôçí å-
íåñãïðïßçóç óôçí ðåñéöÝñåéá ôùí åéäéêþí
ãéá ôçí ïõóßá êáôáóôáëôéêþí ëåìöïêõôôÜ-
ñùí Ô.

Åíäåßîåéò: Ìåßùóç ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí õ-
ðïôñïðþí óå ðåñéðáôçôéêïýò ðÜó÷ïíôåò
áðü õðïôñïðéÜæïõóá êáé õöéÝìåíç ðïë-
ëáðëÞ óêëÞñõíóç, ç ïðïßá åìöÜíéóå
ôïõëÜ÷éóôïí äýï ðñïóâïëÝò íåõñïëïãé-
êÞò äõóëåéôïõñãßáò êáôÜ ôï äéÜóôçìá
ôùí 2 ðñïçãïýìåíùí åôþí.

Áíôåíäåßîåéò: Õðåñåõáéóèçóßá óôç äñáóôé-
êÞ ïõóßá Þ óôç ìáííéôüëç. Äåí åíäåßêíõ-
ôáé  óå ðñùôïðáèÞ Þ äåõôåñïðáèÞ åîåëé-
êôéêÞ ìïñöÞ ôçò íüóïõ. Êýçóç.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé ðéï óõ÷íÝò
åßíáé: Ðõñåôüò êáé ãñéððþäåò óýíäñïìï,
êåöáëáëãßá, ñá÷éáëãßá, áñèñáëãßåò Þ
áñèñßôéäá, õðÝñôáóç, ëéðïèõìßá, Ýêôá-
êôåò óõóôïëÝò, áããåéïäéáóôïëÞ, íáõôßá,
Ýìåôïé, äéÜññïéá Þ äõóêïéëéüôçôá, óôïìá-
ôßôéäá, áêñÜôåéá êïðñÜíùí, åíôåñïññá-
ãßá, äéüãêùóç óðëçíüò êáé ëåìöáäÝíùí,
åê÷õìþóåéò, ïßäçìá, õðíçëßá, Üã÷ïò, êá-
ôÜèëéøç, äéáôáñá÷Ýò ïìéëßáò, ôñüìïò,
äåñìáôéêÜ åîáíèÞìáôá, ïðôéêÝò êáé ùôé-
êÝò äéáôáñá÷Ýò (äéðëùðßá, âëÜâåò ïðôé-
êïý ðåäßïõ, ùôáëãßá, ùôßôéäá êëð.), äéá-
ôáñá÷Ýò åììÞíïõ ñýóçò, ìïíéëßáóç êüë-
ðïõ, äéáôáñá÷Ýò ïýñçóçò, ìáóôùäõíßá
ê.á. (óõìâïõëåõèåßôå êáé ôïõò åãêåêñé-
ìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúü-
íôïò).

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí ìåëåôçèåß.
ÈåùñçôéêÜ ìðïñåß íá åðçñåÜóåé ôïí ìå-
ôáâïëéóìü öáñìÜêùí ðïõ óõíäÝïíôáé
ìå ðñùôåÀíåò ôïõ áßìáôïò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ×ïñçãåßôáé ìü-
íïí õðïäïñßùò ìå ôçí ðáñáêïëïýèçóç
Ýìðåéñïõ éáôñïý óôç óõãêåêñéìÝíç íü-
óï. Ï áóèåíÞò åíçìåñþíåôáé üôé ìåôÜ
ôçí Ýíåóç ðéèáíþò íá åìöáíéóôåß Ýíá Þ
ðåñéóóüôåñá áðü ôá åîÞò óõìðôþìáôá:
áããåéïäéáóôïëÞ, èùñáêéêü Üëãïò, äý-
óðíïéá, ôá÷õêáñäßá Þ ðáëìïß. ÄéáêïðÞ

ôçò èåñáðåßáò áí ç áíôßäñáóç èåùñçèåß
óïâáñÞ. Éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óå êáñäéï-
ðáèåßò êáé íåöñïðáèåßò. Áíôéóýëëçøç
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñáðåßáò.

Äïóïëïãßá: 20mg õðïäïñßùò çìåñçóßùò.
Äåí óõíéóôÜôáé óå Üôïìá <18 åôþí êáé
óå çëéêéùìÝíïõò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
COPAXÏNE/Teva U.K.: ps.inj.sol 20mg/vial 28

(4bt x 7vials) x 2ml + 28amps (4bt x 7amps) 

x 1ml-solv-  inj.sol 20mg/1ml-pf.syr x 28

TAÓÏÍÅÑÌÉÍÇ
Ôasonermin

ÁíÞêåé óôéò êõôôáñïôïîéêÝò êõôïêßíåò êáé åß-
íáé ãíùóôÞ ùò «ðáñÜãïíôáò íÝêñùóçò ôùí
üãêùí» (Ôumor Necrosis Factor, TNFá-1a).
AíáóôÝëëåé  ôïí ðïëëáðëáóéáóìü íåïðëá-
óìáôéêþí êõôôÜñùí äñþíôáò êõñßùò óôïõò
áíïóéáêïýò áìõíôéêïýò ìç÷áíéóìïýò. Ç
óõóôçìáôéêÞ åöáñìïãÞ ôçò åßíáé ðåñéïñé-
óìÝíç ëüãù ôùí ôïîéêþí ôçò åðéäñÜóåùí.

Åíäåßîåéò: Õðïâïçèçôéêü êáôÜ ôç ÷åéñïõñ-
ãéêÞ áöáßñåóç óáñêþìáôïò ôùí ìáëá-
êþí ìïñßùí ôùí Üêñùí, þóôå íá ðñïëç-
öèåß Þ íá êáèõóôåñÞóåé ï áêñùôçñéá-
óìüò êáé óå áíåã÷åßñçôåò ðåñéðôþóåéò
óå óõíäõáóìü ìå ìåëöáëÜíç êáé õðåñ-
èåñìßá ôïõ Üêñïõ.

Áíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ êáñäéïðÜèåéá Þ
ðíåõìïíïðÜèåéá, åíåñãü ðåðôéêü Ýëêïò
Þ éóôïñéêü áõôïý, óïâáñÝò áéìáôïëïãé-
êÝò ðáèÞóåéò, óïâáñÞ íåöñéêÞ Þ çðáôé-
êÞ áíåðÜñêåéá, õðåñáóâåóôéáéìßá, áóêß-
ôçò, êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ðõñåôüò, íáõ-
ôßá, Ýìåôïé, áññõèìßåò, ðôþóç åììüñöùí
óôïé÷åßùí áßìáôïò, çðáôïôïîéêüôçôá, ëïé-
ìþîåéò, óýíäñïìï áíáðíåõóôéêÞò äõ-
ó÷Ýñåéáò åíçëßêùí, íåöñéêÞ áíåðÜñ-
êåéá, íåõñïôïîéêüôçôá, õðüôáóç, äéáôá-
ñá÷Ýò óõíåßäçóçò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìå éíôåñöåñüíç-ã áõ-
îÜíïõí ïé áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò êáé ìå
áíèñáêõêëßíåò ç êáñäéïôïîéêüôçôá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá ÷ñçóéìï-
ðïéåßôáé óå åéäéêÜ êÝíôñá áðü åîåéäéêåõ-
ìÝíïõò óôçí áíôéìåôþðéóç ôùí óáñêù-
ìÜôùí ôùí Üêñùí ÷åéñïõñãïýò. Ðáñá-
êïëïýèçóç êåíôñéêÞò öëåâéêÞò, áñôç-
ñéáêÞò ðßåóçò  êáé ôùí ðíåõìïíéêþí áñ-
ôçñéþí. Ðñïöýëáîç áðü ôçí êáôáðëçîßá

Í

Í
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(÷ïñÞãçóç õãñþí, íôïðáìßíçò êëð.) Óå
åíäåßîåéò óõóôçìáôéêÞò ôïîéêüôçôáò (ðõ-
ñåôüò, êáôáðëçîßá, óýíäñïìï áíáðíåõ-
óôéêÞò äõó÷Ýñåéáò êëð.) Üìåóç ìåôáöï-
ñÜ óå Ì.Å.È. Ðáñáêïëïýèçóç íåöñé-
êÞò, çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò, åììüñöùí
óôïé÷åßùí áßìáôïò êáé áéìüóôáóçò.

Äïóïëïãßá: ¢íù Üêñï 3 mg  ôçò óõíïëé-
êÞò äüóçò ìå ðåñéï÷éêÞ Ýã÷õóç Üêñïõ.
ÊÜôù Üêñï 4 mg ùò Üíù. Ãéá ôïí óõí-
äõáóìü ìå ìåëöáëÜíç óõìâïõëåõèåßôå
ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞãçóçò
ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
BEROMUN/Boehringer Ingelheim Germany:

ps. sol. inf 1 mg/vial x 4 + 4 amp-solv 

8.9 ÖÜñìáêá 
åðéêïõñéêÜ ôçò 
÷çìåéïèåñáðåßáò

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ õðÜãïíôáé 
-ôá ááííôôééååììååôôééêêÜÜ, üðùò ïé áíôáãùíéóôÝò

ôùí  õðïäï÷Ýùí 5-HT3, ç áðñåðéôÜíôç, ç
ìåôïêëïðñáìßäç ê.Ü., ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí-
íôáé  óôçí áíôéìåôþðéóç ôçò íáõôßáò êáé ôïõ
åìÝôïõ ðïõ ðñïêáëïýíôáé áðü ôç ÷çìåéïèå-
ñáðåßá Þ/êáé ôçí áêôéíïèåñáðåßá (âë. êåö.
4.14),

-ïïññééóóììÝÝííáá  ääééööùùóóööïïííééêêÜÜ,, ðïõ äñïõí
óôïí ìåôáâïëéóìü ôùí ïóôþí, åëáôôþíïõí
ôçí áðïññüöçóç ïóôßôç éóôïý áðü ïóôåï-
êëÜóôåò êáé ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí á-
íôéìåôþðéóç ôçò õðåñáóâåóôéáéìßáò ðïõ
ðñïêáëåßôáé áðü áõîçìÝíç ïóôåïêëáóôéêÞ
äñáóôçñéüôçôá ôùí íåïðëáóéþí (âë. êåö.
10.7.2),

-ç ññááóóììððïïõõññééêêÜÜóóçç, ðïõ ÷ïñçãåßôáé ãéá
ðñïöýëáîç êáé èåñáðåßá ôçò õðåñïõñé÷áé-
ìßáò óå ðÜó÷ïíôåò áðü êáêïÞèç áéìáôïëï-
ãéêÞ íüóï (âë. êåö. 10.6),

-ç ááììééööïïóóôôßßííçç, ðïõ ÷ïñçãåßôáé ãéá ôç ìåß-
ùóç ôïõ êéíäýíïõ ëïßìùîçò áðü ïõäåôåñï-
ðåíßá ìåôÜ ÷çìåéïèåñáðåßá ìå êõêëïöù-
óöáìßäç êáé óéóðëáôßíç êáé ôçò íåöñïôïîé-
êüôçôáò ôçò ôåëåõôáßáò,

-ôï ööõõëëëëééííééêêüü Þ ôï ëëååââïïööõõëëëëééííééêêüü ááóóââÝÝ-
óóôôééïï, ðïõ ÷ïñçãïýíôáé ùò áíôßäïôá óôç ÷ï-
ñÞãçóç ìåãÜëùí äüóåùí áíôáãùíéóôþí
ôïõ öõëëéêïý ïîÝïò êáé ìáæß ìå öèïñéïõñá-
êßëç óå ìåôáóôáôéêü ïñèïêïëéêü êáñêßíï,

-ç ììÝÝóóííáá  Þ óóïïõõëëööïïííééêêÞÞ  ììååññêêááððôôïïááééèèÜÜ-
ííçç,,  ðïõ ÷ïñçãåßôáé ãéá ôçí åëÜôôùóç ôçò ôï-
îéêÞò åðßäñáóçò óôçí ïõñïäü÷ï êýóôç ôçò

éöùóöáìßäçò êáé ôçò êõêëïöùóöáìßäçò, ç
ïðïßá ðñïêáëåßôáé áðü ôïí ìåôáâïëßôç á-
êñïëåÀíç (ç ìÝóíá äñá åîïõäåôåñþíïíôáò
áõôüí ôïí ìåôáâïëßôç) êáé

-ç ððááëëééööååññììßßííçç, áõîçôéêüò ðáñÜãïíôáò
ôùí êåñáôéíïêõôôÜñùí ôùí âëåííïãüíùí,
ðïõ ðáñÜãåôáé µå ôå÷íïëïãßá áíáóõí-
äõáóµïý ôïõ DNA êáé ÷ïñçãåßôáé ãéá ðñï-
öýëáîç ôùí âëåííïãüíùí óå áóèåíåßò ìå
êáêïÞèåéò ðáèÞóåéò ôïõ áéìïðïéçôéêïý, ïé
ïðïßïé èá ëÜâïõí Ýíôïíç, êáôáëõôéêÞ ãéá
ôïí ìõåëü ôùí ïóôþí ÷çìåéïèåñáðåßá.

AMIÖOÓTINH 
Amifostine 

Eíäåßîåéò: Måßùóç ôïõ êéíäýíïõ ëïßìùîçò
áðü ïõäåôåñïðåíßá, óå áóèåíåßò ðïõ Ý-
÷ïõí õðïâëçèåß óå ÷çìåéïèåñáðåßá ìå
óõíäõáóìü êõêëïöùóöáìßäçò êáé óé-
óðëáôßíçò óå ðñï÷ùñçìÝíï êáñêßíï ùï-
èçêþí. Måßùóç ôïõ êéíäýíïõ íåöñéêÞò
âëÜâçò óå áóèåíåßò ìå óõìðáãåßò ü-
ãêïõò áðü ìç ãåííçôéêÜ êýôôáñá óå ðñï-
÷ùñçìÝíï óôÜäéï ðïõ Ý÷ïõí õðïâëçèåß
óå ÷çìåéïèåñáðåßá ìå óéóðëáôßíç Þ óõí-
äõáóìü ðïõ ðåñéëáìâÜíåé óéóðëáôßíç. Å-
ðßóçò óå óõíäõáóìü ìå êëáóéêÞ åðéìåñé-
óìÝíç áêôéíïèåñáðåßá ãéá ðñïóôáóßá Ý-
íáíôé ôçò ïîåßáò êáé üøéìçò îçñïóôïìßáò
óôïí êáñêßíï êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ.

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñåõáéóèçóßá óôç äñáóôé-
êÞ ïõóßá Þ ôç ìáííéôüëç. Êýçóç, ãáëïõ-
÷ßá. AöõäÜôùóç, õðüôáóç. NåöñéêÞ, ç-
ðáôéêÞ áíåðÜñêåéá. Óå ðáéäéÜ êáé Üôïìá
>70 åôþí (äåí õðÜñ÷åé åìðåéñßá).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Yðüôáóç (áíôé-
ìåôùðßæåôáé ìå ÷ïñÞãçóç ÷ëùñéïíá-
ôñéïý÷ïõ ïñïý êáé êáôÜëëçëç ôïðïèÝôç-
óç ôïõ áóèåíÞ). Náõôßá, Ýìåôïé, Ýîáøç,
ñßãïò, æÜëç, õðíçëßá, ëüîõããáò, ðôáñìïß,
õðáóâåóôéáéìßá, áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí õðÜñ÷åé åìðåéñßá, ç
ôá÷åßá üìùò êÜèáñóç ôïõ öáñìÜêïõ å-
ëá÷éóôïðïéåß ôÝôïéïõò êéíäýíïõò. ÐéèáíÞ
óõíÝñãåéá ìå áíôéõðåñôáóéêÜ öÜñìáêá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: EðáñêÞò åíõäÜ-
ôùóç ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç êáé ðáñáìïíÞ
ôïõ áóèåíÞ óå ýðôéá èÝóç êáôÜ ôçí Ýã-
÷õóç. Ðáñáêïëïýèçóç ôçò AÐ êáé äéá-
êïðÞ ôçò ÷ïñÞãçóçò óå óçìáíôéêÞ ðôþ-
óç ôçò. ÄéáêïðÞ ôçò áíôéõðåñôáóéêÞò á-
ãùãÞò 24 þñåò ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç. H
äéÜñêåéá ôçò Ýã÷õóçò íá ìçí õðåñâáßíåé
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ôá 15 ëåðôÜ. XïñÞãçóç äåîáìåèáæüíçò
êáé áíôéåìåôéêþí öáñìÜêùí ðñéí êáé êá-
ôÜ ôç ÷ïñÞãçóç. Ðáñáêïëïýèçóç ôçò
óôÜèìçò ôïõ áóâåóôßïõ.

Äïóïëïãßá: 910 mg/m22 óå åíäïöëÝâéá Ýã-
÷õóç 15 ëåðôþí Üðáî çìåñçóßùò, 30 ëå-
ðôÜ ðñéí ôç ÷çìåéïèåñáðåßá (óõíéóôþìå-
íç áñ÷éêÞ äüóç 740 mg/m22 åÜí ôï öÜñ-
ìáêï ÷ïñçãåßôáé ãéá ôç ìåßùóç ôçò íå-
öñïôïîéêüôçôáò ôçò óéóðëáôßíçò êáé ç äü-
óç ôçò ôåëåõôáßáò åßíáé <100 mg/m22, áë-
ëÜ ≥60 mg/m22). Ãéá ðñïöýëáîç Ýíáíôé
ôçò ôïîéêüôçôáò ôçò áêôéíïèåñáðåßáò 200
mg/m22 çìåñçóßùò óå åíäïöëÝâéá Ýã÷õ-
óç 3 ëåðôþí 15-30 ëåðôÜ ðñéí ôçí áêôé-
íïèåñáðåßá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Amifostine  Trihydrate

ETHYOL/Medimmune Ïncology Holland: ly.pd.inj

500mg/vial x 3

ËÅÂÏÖÕËËÉÍÉÊÏ ÁÓÂÅÓÔÉÏ
Calcium Levofolinate

Åßíáé éóïìåñÝò ôïõ öõëëéíéêïý áóâåóôßïõ,
áëëÜ ç äïóïëïãßá ôïõ åßíáé ôï Þìéóõ ôïõ ôå-
ëåõôáßïõ.

Åíäåßîåéò:  Èåñáðåßá «äéÜóùóçò» ìåôÜ ôç
÷ïñÞãçóç õøçëþí äüóåùí ìåèïôñåîÜ-
ôçò. Óå óõíäõáóìü ìå 5-öèïñïïõñáêßëç
óôç ÷çìåéïèåñáðåßá ðñï÷ùñçìÝíïõ Þ
ìåôáóôáôéêïý ïñèï-êïëéêïý êáñêßíïõ.

Áíôåíäåßîåéò: Íá ìç ÷ïñçãåßôáé óôç èåñá-
ðåßá ôçò ìåãáëïâëáóôéêÞò áíáéìßáò ðïõ
ïöåßëåôáé óå Ýëëåéøç âéôáìßíçò Â1122.

Áíåðéèýìçôåò  åíÝñãåéåò: Åíßïôå áíôéäñÜ-
óåéò õðåñåõáéóèçóßáò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìåéþíåé åíäå÷ïìÝíùò
ôç óôÜèìç ôùí áíôéåðéëçðôéêþí öáñìÜ-
êùí öáéíïâáñâéôÜëçò, öáéíõôïÀíçò êáé
ðñéìéäüíçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá óõã÷ïñçãåß-
ôáé ìå ìåèïôñåîÜôç. Óå êýçóç ìüíï åÜí
åßíáé áðáñáßôçôï. Óå ãáëïõ÷ßá (äåí åßíáé
ãíùóôü åÜí áðåêêñßíåôáé áðü ôï ãÜëá).
Ðáñáêïëïýèçóç ôçò óôÜèìçò ôçò ìåèï-
ôñåîÜôçò óôïí ïñü ãéá áðïôåëåóìáôéêüôå-
ñç èåñáðåßá. Ç ðáñåíôåñéêÞ ÷ïñÞãçóç
ðñïôéìÜôáé óå ðåñéðôþóåéò êáêÞò áíï÷Þò
áðü ôï óôüìá (Ýìåôïé êëð).

Äïóïëïãßá: ¸÷åé õðïëïãéóôåß ãéá ÷ïñÞãçóç
12g/m22 ìåèïôñåîÜôçò åíäïöëåâßùò óå
äéÜóôçìá 4 ùñþí: Ç èåñáðåßá «äéÜóù-

óçò» ãßíåôáé ìå 7.5 mg  ôçò ïõóßáò (Þ 3-
6 mg /m22  ) áñ÷Þò ãéíïìÝíçò 12-24 þñåò
ìåôÜ ôçí Ýíáñîç Ýã÷õóçò ôçò ìåèïôñåîÜ-
ôçò. Ç ßäéá äüóç äßíåôáé êÜèå 6 þñåò ãéá
ðåñßïäï 72 ùñþí. Óå åóöáëìÝíç õðåñ-
äïóïëïãßá ôçò ôåëåõôáßáò Üìåóç Ýíáñîç
÷ïñÞãçóçò ôçò ïõóßáò óå äüóç 5 mg/m22

êáôÜ ðñïôßìçóç ðáñåíôåñéêþò, ìÝ÷ñéò ü-
ôïõ ç óôÜèìç ôçò ìåèïôñåîÜôçò êáôÝëèåé
êÜôù áðü 0.01ìM.Ôáõôü÷ñïíá äéåíåñ-
ãåßôáé åíõäÜôùóç êáé áëêáëïðïßçóç ôùí
ïýñùí ìå ÍÁÇCO33. Ãéá ôç ÷ñÞóç óå óõí-
äõáóìü ìå 5-öèïñïïõñáêßëç óõìâïõ-
ëåõèåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ï-
ñÞãçóçò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá :
ISOVORIN/ Wyeth: inj. sol 175 mg/17.5ml-vial x 1

ÌÅÓÍÁ
Mesna 

Åíäåßîåéò: Ìåßùóç ôçò ôïîéêÞò åðßäñáóçò
ôçò êõêëïöùóöáìßäçò êáé ôçò éöùóöá-
ìßäçò óôçí ïõñïäü÷ï êýóôç.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá, áñèñáëãßåò, êåöáëáëãßá, êü-
ðùóç, äéÝãåñóç Þ êáôÜèëéøç, óðáíßùò
áíôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò.

Äïóïëïãßá: Ðïéêßëëåé áíÜëïãá ìå ôç äüóç
ôïõ ÷ïñçãïýìåíïõ êõôôáñïóôáôéêïý (âë.
Éöùóöáìßäç).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá :
UROMITEXAN/Âaxter: inj. sol 400 mg/4 ml-

amp x 15

ÐÁËÉÖÅÑÌÉÍÇ
Palifermin 

Åíäåßîåéò: Ìåßùóç ôçò óõ÷íüôçôáò åìöÜíé-
óçò, ôçò äéÜñêåéáò êáé ôçò óïâáñüôçôáò
ôçò âëåííïãïíßôéäáò ôïõ óôüìáôïò óå á-
óèåíåßò ìå êáêïÞèåéò áéìïðÜèåéåò, ïé ï-
ðïßïé õðïâÜëëïíôáé óå èåñáðåßá êáôÜëõ-
óçò ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ ìõåëïý ôùí ï-
óôþí (myeloablation).

Áíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Áëëïßùóç ôçò

ãåýóçò, ðÜ÷õíóç êáé äõó÷ñùìáôéóìüò
ôçò ãëþóóáò, åñýèçìá, êíçóìüò, áñ-
èñáëãßåò, ïßäçìá, ðõñåôüò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá ìç ÷ïñçãåß-
ôáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáé 24 þñåò ðñéí Þ
ìåôÜ ôç ÷çìåéïèåñáðåßá.

Í

Í

4798.9  ÖÁÑÌÁÊÁ ÅÐÉÊÏÕÑÉÊÁ ÔÇÓ ×ÇÌÅÉÏÈÅÑÁÐÅÉÁÓ



8. ÁÍÔÉÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÏÓÏÔÑÏÐÏÐÏÉÇÔÉÊÁ ÖÁÑÌÁÊÁ

Äïóïëïãßá: Åíäïöëåâßùò 60ìg/kg çìåñç-
óßùò ãéá 3 äüóåéò (ç ôåëåõôáßá ÷ïñçãåßôáé
24-48 þñåò ìåôÜ ôç ìõåëïôïîéêÞ èåñá-
ðåßá) êáé ìåôÝðåéôá 3 áêüìá äüóåéò ìå Ý-
íáñîç ìåôÜ áðü 24 þñåò êáé ôáõôü÷ñïíá
ìå ôçí Ýã÷õóç ôùí áñ÷Ýãïíùí êõôôÜñùí
(stem cells) ðïõ ÷ïñçãïýíôáé ìåôÜ ôç
ìõåëïôïîéêÞ ÷çìåéïèåñáðåßá. Äåí óõíé-
óôÜôáé óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá :
KEPIVANCE/Amgen Holland: pd.inj.sol 6.25mg/

vial x 6

ÖYËËINIKO AÓBEÓTIO*
Calcium Folinate

Eíäåßîåéò: Ãéá ôçí åëÜôôùóç ôçò ôïîéêüôçôáò
êáé ôçí åîïõäåôÝñùóç ôçò äñÜóçò ôùí
áíôáãùíéóôþí ôïõ öõëëéêïý ïîÝïò, ü-
ðùò ç ìåèïôñåîÜôç, óôç ÷çìåéïèåñáðåßá
êáé óôçí õðåñäïóïëïãßá óå åíÞëéêåò êáé
ðáéäéÜ. Óôç ÷çìåéïèåñáðåßá, ç äéáäéêáóßá
áõôÞ åßíáé ãíùóôÞ ùò «ÄéÜóùóç ìå öõë-
ëéíéêü áóâÝóôéï». Óå óõíäõáóìü ìå 5-
öèïñïïõñáêßëç óôçí áíôéìåôþðéóç  ðñï-
÷ùñçìÝíïõ Þ ìåôáóôáôéêïý ïñèï-êïëé-
êïý êáñêßíïõ. Ãéá ôç ÷ïñÞãçóç óå ìåãá-
ëïâëáóôéêÞ áíáéìßá ðïõ ïöåßëåôáé óå Ýë-
ëåéøç öõëëéêïý ïîÝïò (ìüíï áðü ôï óôü-
ìá) âë.êåö. 9.1.2.

Äïóïëïãßá: Ç äéÜóùóç ìå öõëëéíéêü áóâÝ-
óôéï èá ðñÝðåé íá äéåíåñãçèåß ðáñåíôå-
ñéêþò óå áóèåíåßò ìå óýíäñïìá äõóá-
ðïññüöçóçò Þ Üëëåò ãáóôñåíôåñéêÝò
äéáôáñá÷Ýò. Äïóïëïãßåò >25-50mg äß-
äïíôáé ðáñåíôåñéêþò êáèþò õðÜñ÷åé ü-
ñéï êïñåóìïý óôçí åíôåñéêÞ áðïññüöç-
óç ôïõ öõëëéíéêïý áóâåóôßïõ. Ç äéÜóù-
óç ìå öõëëéíéêü áóâÝóôéï åßíáé áðáñáß-
ôçôç óå äüóåéò ìåèïôñåîÜôçò >500mg/
m22 êáé èá ðñÝðåé íá åîåôÜæåôáé óå äüóåéò
100mg-500mg/m22. Ç äïóïëïãßá êáé ç
äéÜñêåéá ôçò äéÜóùóçò åîáñôþíôáé ðñù-
ôáñ÷éêÜ áðü ôïí ôýðï êáé ôç äïóïëïãßá
ôçò èåñáðåßáò ìå ìåèïôñåîÜôç, ôçí åì-
öÜíéóç óõìðôùìÜôùí ôïîéêüôçôáò êáé
ôçí áôïìéêÞ éêáíüôçôá áðÝêêñéóÞò ôçò.
Ïé óõíéóôþìåíåò äüóåéò âáóßæïíôáé óå
äïóïëïãßá ìåèïôñåîÜôçò 12-15g/m22. Ç
ðñþôç äüóç öõëëéíéêïý áóâåóôßïõ åßíáé
15 mg (6-12 mg/m22) ðïõ ÷ïñçãåßôáé 12-
24 þñåò ôï áñãüôåñï ìåôÜ ôçí Ýíáñîç

Ýã÷õóçò ìåèïôñåîÜôçò. Ç ßäéá äüóç ÷ï-
ñçãåßôáé êÜèå 6 þñåò ãéá ðåñßïäï 72 ù-
ñþí. ÌåôÜ áðü áñêåôÝò ðáñåíôåñéêÝò
äüóåéò ç èåñáðåßá ìðïñåß íá áíôéêáôá-
óôáèåß ìå ôçí áðü ôïõ óôüìáôïò. ÌåôÜ
48 þñåò áðü ôçí Ýíáñîç ôçò Ýã÷õóçò,
íá ìåôñþíôáé ôá åðßðåäá ôçò õðïëåéðü-
ìåíçò ìåèïôñåîÜôçò. Áí áõôÜ åßíáé >0.5
µmol/l, ïé äüóåéò öõëëéíéêïý áóâåóôßïõ
íá ðñïóáñìüæïíôáé áíÜëïãá. Ãéá ôïí
óõíäõáóìü ìå 5-öèïñïïõñáêßëç (÷ñç-
óéìïðïéïýíôáé äéáöïñåôéêÜ äïóïëïãéêÜ
ó÷Þìáôá êáé äéáöïñåôéêÝò äïóoëïãßåò)
êáé ùò áíôßäïôï ãéá ôïõò áíôáãùíéóôÝò
ôïõ öõëëéêïý ïîÝïò ôñéìåôñåîÜôç, ôñéìå-
èïðñßìç êáé ðõñéìåèáìßíç óõìâïõëåõ-
èåßôå ôïõò åãêåêñéìÝíïõò üñïõò ÷ïñÞ-
ãçóçò.

ËïéðÜ: Bë. Öõëëéêü ïîý êáé åéóáãùãÞ 9.1.2.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
BUATERON/Farmedia: pd.sol.sd 15mg/single

dose 10vials (äß÷ùñá)
CALCIFOLIN/Kleva: tab 15mg x 10
CALCIUM LEUCOVORIN/MAYNE PHAR-

MA/ÃåñïëõìÜôïò: inj.sol 100mg/10ml-vial x 1
FEDOLEN/Viofar: tab 15mg x 10
FOLICAL/Proel: tab 25mg x 10 
FOLINATO/Öáñáí: tab 15mg x 10 - ps.or.sol

15mg/single dose  10vials(äß÷ùñá)
LIZOCALCIO/S.J.A: caps 15mg x 10
REOTAN/Medicus: tab 15mg x 10
RESCUVOLIN/Chemipharm: inj.sol 10mg/ml

1 vial x 10ml, x 20ml, 15mg/3ml-vial x 1,
x 10, 50mg/10ml-vial x 1, x 10, 100mg/20ml-
vial x 1- ly.pd.inj 50mg/vial x 1

VERAVORIN/Opus Materia: inj.sol 100mg/10
ml-vial x 1, 200mg/20ml-vial x 1

Calcium  Folinate  Pentahydrate**

CLARO/ITF: tab 15mg x 10
DUROFOLIN/Biotrends: inj.sol 100mg/10ml-

vial x 1, 200mg/20ml-vial x 1 
FOLIMENT/ Sanopharm: caps 15mg x 10
FOLMIGOR/ A. Ëåùí: caps 15mg x 10
LEUCOVORIN/Wyeth: inj.sol 200mg/20ml-vial x 1
RESCUVOLIN/Chemipharm: tab 15mg x 10
SANOVEIN/Sanus: caps 15mg x 10
ZAMENIT/Uni-Pharma: tab 15mg x 10

* Þ Calcium Leucovorin
** ïé ðåñéåêôéêüôçôåò áíôéóôïé÷ïýí óå Öõëëéíéêü 

ïîý Þ Ëåõêïâïñßíç (Folinic Acid Þ Leucovorin 
Þ Citrovorum factor)
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